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Prologo

La educacion ambiental es muy importante hoy en dia, al ayudarnos a entender
los problemas que enfrentamos como sociedad: la crisis climdtica, la pérdida de

biodiversidad y la contaminacion son algunos de los desafios que debemos abordar.

Es necesario formar personas que sean criticas, responsables y que se preocupen
por el futuro del planeta y precisamente el libro “La Educacion Ambiental en el aula:
reflexiones y practicas innovadoras” brinda ideas y estrategias para ensefiar a los

estudiantes sobre la importancia de cuidar el medio ambiente.

Este libro tiene una premisa muy clara: la educaciéon ambiental no se limitard a
transmitir conocimientos sobre el ambiente, sino que propiciara cambios en las formas de

pensar, percibir y actuar ante la naturaleza.

Desde esta idea, el aula de clases se convierte en un espacio ideal para despertar
la sensibilidad, desarrollar el pensamiento critico y fomentar la corresponsabilidad en las

practicas sostenibles que colaboren con el cuidado del planeta.

El principal aporte de este libro es su enfoque integrador, a lo largo de sus
capitulos, las autoras abordan la educacion ambiental desde sus conceptos basicos, la

evolucion historica y su relevancia en la formacion ciudadana.

También analizan su practica pedagodgica, la inclusion de temas ambientales
dentro del curriculo, la importancia de la formacion de los docentes, las herramientas
tecnologicas, los proyectos escolares, y los principales desafios y oportunidades en este
campo educativo, ofreciendo al lector una vision amplia y clara sobre el papel de la

educacion ambiental en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Otro de los aspectos importantes de esta obra es su énfasis en la innovacion
pedagbgica, sefialando que las problemdticas ambientales actuales necesitan
metodologias activas, participativas e interdisciplinarias, que sean capaces de vincular el

conocimiento con el dia a dia de los estudiantes.

Al respecto, se mencionan estrategias como el aprendizaje basado en proyectos,
la investigacion-accion, el uso de tecnologias, la gamificacion, el trabajo colaborativo, las
actividades al aire libre y la vinculacion con la comunidad, permitiendo con estas
propuestas superar una enseflanza uUnicamente teodrica y facilitar experiencias

significativas orientadas a la transformacion de actitudes y comportamientos.
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De igual manera, el libro resalta el papel del docente como orientador, mediador
y agente de cambio, es indispensable la formacion docente en educacion ambiental para

alcanzar procesos educativos alineados con los desafios de la sostenibilidad.

El educador ambiental no solo imparte contenidos, sino que acompaina, motiva,
sensibiliza y promueve la reflexion critica acerca de la relacion que existe entre el ser
humano y su entorno, por tal razon, esta obra es una invitacion a repensar la practica

docente desde una perspectiva ética, ecologica, contextual e interdisciplinaria.

Destaca también la importancia de los proyectos educativos ambientales como
estrategias de aprendizaje y transformacion social, con este tipo de experiencias
educativas se pueden identificar problematicas reales, investigar las causas que las
provocan, proponer soluciones y participar en acciones de mejora, que contribuye a

generar participacion y sentido de pertenencia en relacion con el medio en el que se reside.

Por lo tanto, esta obra constituye una contribucion valiosa para los docentes,
estudiantes, investigadores y agentes educativos que desean promover una cultura
ambiental desde las instituciones educativas; su contenido invita a comprender que la
sostenibilidad no es sélo un objetivo institucional o curricular sino una responsabilidad
compartida que hay que construir desde la educacion, la participacion y las acciones

cotidianas.

Que esta obra sea una herramienta de consulta, reflexion e inspiracion para
quienes reconocen que la educacion ambiental es un camino imprescindible para formar

generaciones mas responsables y comprometidas con la defensa de la vida y el planeta.

Su lectura invita a convertir el aula en un lugar de aprendizaje, sensibilidad y
accion, donde cada experiencia educativa pueda ser una oportunidad para cuidar el

presente y construir un futuro mas justo y sostenible.

Jorge Ivan Mina Ortega
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Introduccion

En un contexto social caracterizado por una crisis ambiental cada vez mas
compleja, la educacion aparece como el eje transversal que debe garantizar una
transformacion en la consciencia social y la produccion de los verdaderos cambios. La
educacidon ambiental va mas alla de ser una materia del curriculo y se constituye en una
auténtica estrategia para el sistema educativo de los ciudadanos de una forma critica y
responsable. Asi, permite enfrentar la vision simplista de la relacion del ser humano con
su entorno y comprender la gran interdependencia que se establece entre los sistemas

humanos y la naturaleza.

La educacion ambiental no significa solo proporcionar informacion acerca de los
problemas relacionados con la ecologia, sino que se refiere a crear una concepcion general
que logre hacer que las generaciones venideras asuman su rol como ciudadanos
comprometidos ante las adversidades. Esto se realiza mediante un proceso de ensefianza
en el cual se promueve la sensibilidad para generar conocimientos, habilidades y practicas

enfocadas en la construccion de sociedades mas resilientes y sostenibles.

Su importancia radica en la capacidad para modificar los paradigmas
profundamente deconstruidos. Historicamente, el vinculo entre la humanidad y el entorno
natural ha sido enfocado desde una Optica funcionalista y escindida, en la que la
naturaleza es considerada como un recurso explotable, de modo que se utilice esta imagen
que implica un uso indiscriminado e impune. A la luz de ello, esta disciplina propone una
perspectiva radicalmente distinta: una mirada sistémica que pone en valor tanto el

principio de la interdependencia como el de la corresponsabilidad.

Los problemas que desafian al medioambiente y a la sociedad actual demandan
una respuesta integral, global y compleja. El cambio climatico, la disminucién de la
biodiversidad, la contaminacidn y la escasez de recursos naturales no se resuelven con
formulas basicas o parciales; es preciso instruir a la ciudadania para comprender la
complejidad de la realidad, analizar las causas estructurales y presentar alternativas

innovadoras desde diferentes campos del conocimiento.

En este escenario, las instituciones académicas desempefian un papel clave. Las
escuelas no pueden seguir siendo islas en la realidad social y ambiental, sino laboratorios

de transformacion. La educacion ambiental debe permear todos los niveles y tipos de



educacion; al superar los limites de lo disciplinar, se favorece un aprendizaje basado en

experiencias significativas.

Este libro de la premisa de que la pedagogia es la herramienta mas poderosa para
impulsar cambios sociales profundos y sostenibles. Cada capitulo comprende un
recorrido a través de distintas dimensiones de la educacién ambiental, que conducird a
explorar su fundamento tedrico, sus estrategias metodologicas, sus obstaculos y sus
posibilidades. Mas que un texto académico, esta obra es un a la accion para docentes,
estudiantes, investigados y la comunidad educativa en general, para que asuman el

compromiso de participar activamente en la produccion de futuros mas sostenibles.

La educacion ambiental no es una opcidn, sino una exigencia apremiante. Supone
aceptar que cada decision, cada practica pedagogica y cada experiencia de aprendizaje
tiene la posibilidad de ser la semilla de una nueva conciencia ecoldgica. Una conciencia
que no deberia llegar a la contemplacion o al lamento, sino que deberia traducirse en

accion, en ciudadania y construccion colectiva de alternativas.

En estas paginas, se invita al lector a desaprender paradigmas caducos, a analizar
criticamente modelos de desarrollo insostenibles y a posicionar el rol docente como un
motor de cambios sociales y ambientales. Cada capitulo serd un paso en la direccion de

una pedagogia critica, interesada y esperanzadora.

Que este libro sea un instrumento para la inspiracion, el movilizar y la

construccion conjunta de caminos hacia la educacion del cambio.



Capitulo I

Introduccion a la Educacion Ambiental

Evolucion historica de la educacion ambiental

La educacion ambiental se consolida, de forma mas evidente, en la Conferencia
de Estocolmo de 1972, llevada a cabo por la ONU ante la creciente preocupacion de los
riesgos ambientales como resultado del desarrollo econdmico derivado, el industrialismo
desmedido y el crecimiento de la poblacion. Dadas las condiciones actuales, en las que
existen retos ambientales sin antecedentes como el calentamiento global, la educaciéon
ambiental se convierte en un proceso critico que debe efectuarse para alcanzar el

desarrollo sustentable (Bosque Suarez, 2025).

Alo largo del tiempo, en la educacion ambiental es posible trazar un recorrido que
habilita para poder comprender su transformacion y como se ha ido configurando como
un ambito esencial de la formacion total de las personas y las sociedades. Sus origenes se
efecttian en lugares de gran magnitud histérica, donde la relacion que se establece entre
el ser humano y su propio medio empieza a ser cuestionada desde posturas criticas y bien

reflexivas.

De este modo, el primer rastro del concepto de educacion ambiental puede
ubicarse en los extremos del siglo XX, cuando los movimientos ecologistas comenzaron
a poner de manifiesto la profunda crisis eco social generada por el modelo de desarrollo
industrial. En este escenario, pensadores como Rachel Carson (1962), autora de la
influyente obra Primavera Silenciosa, son consideraras responsables de dar el primer
paso para iniciar la transformacion de ciertas concepciones vinculadas a las sociedades

humanas y los sistemas naturales.

La Conferencia de Estocolmo de 1972 supuso sin duda un cambio determinante,
ya que por primera vez fue reconocido por la comunidad internacional la necesidad de
integrar el ambito ambiental en los procesos educacionales. Esto supuso el punto de
partida hacia una nueva mirada que iba mas alld de una vision meramente
conservacionista y reconocid las consecuencias sociales, economicas y de salud, de no
proteger el medio ambiente. Por ende, existe la premura de implementar acciones de

educacion, formacion y conciencia ambiental (Naciones Unidas, 1972).



Posteriormente, La Carta de Belgrado (1975) establecid6 metas, objetivos y

principios para la educacion ambiental:

Desarrollar una poblaciéon mundial consciente y preocupada por el medio
ambiente y sus problemas, que tenga los conocimientos, habilidades, actitudes,
motivacion y compromiso necesarios para trabajar individual y colectivamente en
la busqueda de soluciones para los problemas actuales y para prevenir otros

nuevos.
(UNEP, 1975, p. 2)

Mas tarde, la Conferencia Intergubernamental de Tbilisi de 1977 ratifico los
principios basicos de la educacion ambiental. Por consiguiente, se definié6 un marco
conceptual que establecid sus objetivos basicos y se enfatizd su concepcion como un
proceso integrador, continuo e interdisciplinario capaz de favorecer el pensamiento
critico, participativo y la promocion de los valores de responsabilidad y el compromiso

con el entorno (Merizalde et al., 2025).

Durante la Cumbre de Rio (1992), se posicion6 la educacion como eje del
desarrollo sostenible a través de la Agenda 21. En ella se destaco la necesidad de integrar
este enfoque y se promovio la participacion de las comunidades en la resolucion de

problemas ambientales (Merizalde et al., 2025).

La Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo Sostenible Rio+20
(2012) ratifico la urgencia de fortalecer la educacion para la sustentabilidad y genero tres
aportes clave para la educacion ambiental. En primer lugar, reafirm6 el rol de la educacion
como pilar del desarrollo sostenible y destacd su rol en la formacién de ciudadanos
capaces de enfrentar los desafios globales. En segundo lugar, impulso la transicion hacia
la Economia Verde, modelo que vincula la sostenibilidad ambiental con el crecimiento
economico inclusivo. Finalmente, estableci6 las bases para la Agenda 2030 y los

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), adoptados en 2015 (Naciones Unidas, 2012).

Con la promulgacion de la Agenda 2030 y la aprobacion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), se ratifico la necesidad e importancia de la educacioén
ambiental. En particular, el ODS 4.7 reconoce explicitamente a esta disciplina como un
instrumento clave para la sostenibilidad. Asimismo, existe la necesidad de fortalecer las
capacidades formativas para concienciar sobre acciones responsables orientadas al

cuidado del planeta desde una perspectiva global (Lozano Vasquez et al., 2022).



En América Latina, la educacion ambiental se articuld con procesos de
participacion ciudadana, justicia ambiental y movimientos populares. En el caso de
Ecuador, la Constitucion de 2008 marco un hito al reconocer los Derechos de la
Naturaleza y proporcionar una base €tica y juridica para la educacion y la gestion
ambiental comunitaria. Al ser la naturaleza un sujeto de derechos, se garantiza su potestad
de existir, persistir, mantener y regenerar sus ciclos vitales. Este enfoque esta inspirado
en el Sumak Kawsay (Buen Vivir), lo que promueve una relacion armonica entre las
personas, las comunidades y la naturaleza (Constitucion de la Republica del Ecuador,

2008).

Las teorias pedagogicas que dan soporte a la educacion ambiental provienen de
diferentes corrientes del pensamiento educativo. El planteamiento que formula Paulo
Freire acerca de la educacion liberadora es sin duda muy importante, porque propugna
una vision dialéctica y problematizadora de la realidad. Desde este punto de vista, esta
disciplina no debe considerarse solo como la transmision de informacién, sino un proceso
de concienciacion que permite a los estudiantes reconocerse como sujetos activos de los

sistemas socioambientales (Freire, 2020).

Segun Martinez (2021), las teorias relacionadas con la ecologia politica han
significado un enriquecimiento importante de la comprension de la educacion ambiental,
pues permiten visualizar con claridad las profundas relaciones que existen entre los
conflictos eco sociales, los modelos de produccion o las desigualdades que provienen de

las estructuras.

Un elemento fundamental en la construccion tedrica de la educacion ambiental ha
sido la estrecha relacion mantenida con el desarrollo sostenible. La definicion del Informe
Brundtland (1987), que lo describe como aquel que "satisface las necesidades del presente
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras" (Hirsch, 2023), se convierte

en un principio orientador bésico.

Por otro lado, la psicologia ambiental ha aportado conceptos que permiten
comprender los procesos de vinculacion subjetiva con el medio ambiente. Mediante
investigaciones sobre el comportamiento proambiental, ha sido posible identificar los
mecanismos psicosociales que operan en la construccién de actitudes y/o acciones

ecoldgicas.



En Latinoamérica, ha sido clave para desarrollar una mirada propia de la
educacion ambiental que reconozca las particularidades culturales y ecosistémicas
propias de esta region. Leff (2025), con su idea de una "racionalidad ambiental”, ha sido
fundamental para poder entender la educacion ambiental como un proceso de

transformacion cognitiva y cultural.

De este modo, la EA se presenta como un terreno tedrico complejo de definir, en
la medida en que debe incluir diversos puntos de vista y perspectivas, tanto disciplinares
como epistemoldgicas. No se trata, en este caso, de un desarrollo basado en un modelo

lineal, sino de un proceso continuo de construccidon de conocimientos y significados.

Desde esta perspectiva, Bosque Suédrez (2025) manifiesta que es necesario
consolidar esta dindmica para lograr sociedades mas justas, equitativas y resilientes. De
esta manera, tal disciplina dota a las personas y a las comunidades de los conocimientos,

habilidades, actitudes y valores para enfrentar los desafios ambientales actuales.

Desde esta perspectiva holistico, la educacion ambiental no se limita a la mera
transferencia de conocimientos ecologicos, sino que se transforma en un modelo

educativo clave y responsable con la manera de relacionarnos con el planeta.

El desarrollo sostenible representa una de las ideas centrales en este analisis. Su
identificacion con los principios de la educacion medioambiental evidencia que no existe
entre ellas una relacion meramente formal o simple; representa una relacion dialéctica
entre la comprension ecosistémica y los mecanismos de desarrollo en funcion del

mantenimiento del equilibrio del planeta (UNESCO, 2020).

Por lo tanto, la relacion con el desarrollo sostenible no se limita a la transferencia
de informacion sobre las problemadticas ambientales, sino que se encuentra con la
formacion de ciudadanos con capacidad de respuesta y compromiso €tico en la

construccion de sociedades mas justas y sustentables.

Los principios que la delimitan son: la comprension sistémica de la realidad, la
promocion del pensamiento critico, el impulso de valores ecosociales, el reconocimiento
de la diversidad cultural y bioldgica y la educacion de sujetos capaces de intervenir en la
transformacion de sus contextos. Estos elementos constituyen un aspecto esencial que
permite comprender la estrecha y profunda conexion entre el ser humano y el medio

natural que lo rodea (Espin Ruiz et al., 2025).



Historicamente, la evolucion de los principios en educacion ambiental parece
haber tenido diferentes fases de comprension. Se ha transitado de una vision centrada
principalmente en la conservacion de los recursos naturales hacia una vision compleja
que ahonda en los aspectos sociales, econémicos, culturales y ambientales (Huerta
Gomez et al., 2025). En este sentido, los principios generales de la educacion ambiental
pueden organizarse en torno a diferentes ejes de contenido interdependientes en su

formulacion y en su ejecucion:

Principio de interdependencia ecosistémica

La aceptacion de que todos los sistemas naturales estan interconectados y su
correcta formulacidon es, sin duda, una de las consideraciones basicas que permite
promover una vision donde todos los componentes del ecosistema tengan una funcioén
relevante. Este principio hace tambalear la concepcion antropocéntrica y de separacion

que tenia el ser humano.

Los educadores ambientales intentan que las personas que reciben los
conocimientos desarrollen una conciencia de sistema que reconozca la fragilidad e
interdependencia de los procesos ecoldgicos. Aceptar que la alteracion de un componente
puede llevar a otros a una alteracion en cadena en todo el sistema, es adquirir un

aprendizaje de mucha relevancia para este tipo de formacion (UNESCO, 2020).

Principio de responsabilidad compartida

La educacion ambiental defiende una propuesta educativa colectiva, donde cada
ciudadano, comunidad e institucion cumplen un papel importante en la preservacion del
entorno. Este principio va mas alld de la entrega de responsabilidades ambientales a

entidades estatales o cientificas.

Se busca una ciudadania ambiental activa; cada ciudadano se concibe como un
agente capaz de modificar las practicas en los ecosistemas en los que estd inmerso. Esta
responsabilidad es la via de participacion en la medida en que se considera una
oportunidad para el compromiso y la participacion. Para Castro-Carpio y Leal-Diaz
(2023), es importante intervenir en la formulacion y gestion de politicas publicas, pero

desde una vision compleja, diversa y critica.



Principio de reflexion y el pensamiento critico

La EA no se limita a la transmisioén de informacion, sino que pretende formar
ciudadanos capaces de analizar con pensamiento critico las dindmicas socioambientales,
mediante un pensamiento complejo que se articula en la comprension de los diversos
problemas ecologicos, que conduzca a profundos cambios personales que beneficie la
relacion armoénica entre los seres humanos y de ellos con su entorno natural (Castro-

Carpio y Leal-Diaz, 2023).

Este principio fomenta ser capaz de cuestionar los modelos de desarrollo, los
patrones de consumo y las estructuras econémicas que son depredadores con el entorno.
De este modo, la formacion del pensamiento critico se convierte en un recurso esencial
para la transformacion social. Segiin Eschenhagen y Sandoval (2022), es fundamental que
los futuros profesionales sean capaces de comprender las causas profundas de los
problemas, con el fin de analizar, preguntar y desnaturalizar lo obvio, lo que permite ir

mas alla de la alienacion e instrumentalizacion del conocimiento.

Principio de diversidad e inclusion

La educacion en el medio ambiente pone de manifiesto la riqueza de los saberes
tradicionales, las cosmovisiones indigenas y las sabidurias locales como un modo de
entender su forma de relacionarse entre si y con la naturaleza; es su legado cultural (Aaron
Zubiria, 2023). Al integrar estas perspectivas, se promueve el didlogo de saberes

igualitarios que no sean jerarquicos desde la vision occidental del conocimiento.

La inclusion de otras visiones permite una mejor compresion y contextualizacion
de los fendmenos ambientales y, sobre todo, pone en valor los saberes de las comunidades
histéricamente marginadas que han mantenido la relacion mas armoniosa con los
ecosistemas. En este contexto, la educacion ambiental debe considerarse como un proceso
para fortalecer la cultura y el didlogo de saberes, orientado a la reapropiacion social del

ambiente (Leff, 2025).

La interrelacion con el desarrollo sostenible se produce precisamente en estos
principios para construir modelos de desarrollo que no menoscaben las posibilidades. El
desarrollo no debe limitarse a conservar, sino a regenerar y potenciar los sistemas

ecoldgicos.



Asi, el desarrollo sostenible desde esta perspectiva puede ser entendido como un
proceso equilibrado entre el crecimiento econdémico, el bienestar social y la defensa del
medio ambiente. La educacion en el medio ambiente constituye, por lo tanto, una
herramienta estratégica para desplegar estos modelos de desarrollo que conservan el

medio ambiente, al mismo tiempo que forma ciudadanos criticos, implicados y reflexivos.

Los retos son importantes; transformar paradigmas arraigados, transformar
patrones de produccion y consumo, y generar una ¢tica planetaria. Sin embargo, la
educacion en el medio ambiente es un camino esperanzador capaz de facilitar las

transformaciones necesarias para construir unas sociedades mas justas y sostenibles.

No solo se habla de la educacion ambiental desde una perspectiva educativa, sino
como una respuesta estructural a la problematica ambiental global: cambio climatico,

pérdida de biodiversidad, contaminacion y desigualdades (Husin et al., 2025).

Este escenario reafirma que la EA debe articular conocimientos cientificos,
valores éticos y praxis transformadora, en la que se priorice la transmision de valores, el
respeto a la naturaleza y las actividades que desarrollen. Su finalidad es que las personas
comprendan que las amenazas presentes y los riesgos ecologicos que se estan formando
en consecuencia, bajo modelos socioecondmicos y estilos de vida, son el origen de esta

problematica (Aaron Zubiria, 2023).

Importancia de la educacion ambiental

La importancia de la educacion ambiental radica en reconstruir la relacion entre
la naturaleza, la cultura y la sociedad de una forma pertinente y transformadora a partir
de los procesos locales y territoriales, en este contexto, las diferentes problematicas
ambientales contribuyen con soluciones mediante alternativas como la alfabetizacion

ambiental.

Asimismo, los ciudadanos deben ser sensibles y responsables ante estos
problemas, de manera que puedan tomar decisiones informadas y participen activamente
en la proteccion y mejora de los diferentes componentes ambientales del entorno del ser

humano (Bosque Suérez, 2025).

La educacion ambiental es fundamental en la sociedad actual, especialmente ante
la creciente crisis climatica y desafios ecoldgicos globales como el aumento de

temperaturas, fendémenos extremos y pérdida de biodiversidad. Es necesario no solo



impartir conocimiento, sino formar ciudadanos comprometidos con la sostenibilidad y la
proteccion ambiental; su mayor fortaleza ha sido sensibilizar desde edades tempranas.
Asimismo, se han integrado conceptos ecologicos en el curriculo escolar para desarrollar

conciencia critica y habitos sostenibles a lo largo de la vida.

Asi, nifios y jovenes aprenden a reducir plasticos, usar eficientemente el agua y
reciclar. De esta manera, conectan acciones diarias con el bienestar planetario y fomentan
adultos responsables que promuevan soluciones ambientales efectivas (Merizalde et al.,

2025).

A continuacion, se enlistan algunas razones por las cuales es importante la

educacidon ambiental:

. Permite sensibilizar a la poblacion desde edades tempranas.

. Logra desarrollar una conciencia critica y reflexiva sobre los problemas
ecologicos.

. Reduce la reciente crisis climatica y los desafios ambientales del planeta.

. Permite aplicar los conocimientos adquiridos en el aula y generar impactos

tangibles en su comunidad.

. Crea y fortalece habitos sostenibles a lo largo de la vida.

Segtn Santos-Pastor et al. (2022), esta disciplina fortalece la conciencia critica y
la capacidad de accion frente a los problemas ecoldgicos. Por ende, resulta indispensable
para el logro de los ODS y empodera a las personas para adoptar actitudes responsables
y sostenibles. De esta manera, se promueven sociedades mads justas, resilientes y
ambientalmente equilibradas. Por ello, la EA constituye un pilar para avanzar hacia un

futuro sostenible, equitativo y ético.
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Capitulo II

La Educacion Ambiental como practica pedagogica

Metodologias de ensefianza en la educacion ambiental

Actualmente, comprender la diversidad de metodologias implica comprender a la
educacion ambiental no como un concepto cerrado, sino como un proceso abierto y
contextualizado. Esto implica que los enfoques pedagogicos sean flexibles, innovadores
y capaces de conectar con la realidad inmediata de los estudiantes. La finalidad es generar
experiencias significativas que despierten la sensibilidad hacia el cuidado del planeta.
Segun Huerta Gomez et al. (2025), la EA puede implementarse en las instituciones
educativas, si se asume como un proceso formativo integral y se aprovecha las

potencialidades para fortalecer los conocimientos ambientales.

Como practica pedagogica, este proceso formativo requiere un modelo innovador
y estratégico capaz de transformar la manera en como los estudiantes entienden y se
relacionan con su entorno. Incluir esta dimension en el curriculo significa desarrollar
metodologias a partir de la ensefianza, no meramente declarativa, para promover una
conexion emocional y vivencial con el medio. Por consiguiente, Lopera-Pérez et al.
(2025) manifiesta la necesidad de dinamizar las practicas educativas ambientales,

especialmente en estos tiempos de crisis que estd atravesando nuestro planeta.

En la actualidad, la educacion medioambiental necesita metodologias innovadoras
que no se limiten a la transmision de informacion, sino en un cambio real en la conciencia
de los estudiantes. Para responder a esta necesidad, se requieren estrategias pedagogicas
basadas en un aprendizaje activo centrado en ellos (Lopera-Pérez et al., 2025). Tales
enfoques persiguen una comprension global y vivencial del medio ambiente, lo que

fomenta no solo un saber, sino también un compromiso activo hacia la sostenibilidad.

Para que la educacion ambiental tenga cabida, las técnicas y herramientas
didacticas deben ser dindmicas, participativas y significativas. Segun Merizalde et al.
(2025), la EA es una herramienta clave para crear y fortalecer la conciencia y la accion
hacia un verdadero desarrollo sostenible. Asi, se convierte en un recurso indispensable
para transformar el entendimiento de las nuevas generaciones y su compromiso con el

entorno medioambiental.
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Por su parte, en el &mbito educativo, las metodologias de ensefianza son vitales
para propiciar la conciencia ecologica, y asi poder avanzar de una simple exposicion de
contenidos hacia una verdadera transformacion de actitudes y comportamientos, para
Aranda-Vejarano et al. (2023) el papel de los docentes es trascendental dentro de la
educacion ambiental y, el éxito de este depende en gran medida de las estrategias y

metodologias que ellos utilicen en sus clases.

Fundamento tedrico en la innovadoras de la educacion ambiental

La educacion ambiental debe tener un enfoque transversal e interdisciplinario; es
decir, no debe limitarse a asignaturas especificas o aisladas, sino integrarse en todo el
curriculo (Castro-Carpio y Leal-Diaz, 2023). En este contexto, la implementacioén de una
cultura ambiental dentro del disefio curricular se convierte en una herramienta necesaria
para favorecer dichos procesos formativos. Por consiguiente, un buen disefio curricular
debe contemplar esta perspectiva como eje transversal (Bacarreza Molina y Villela

Cervantes, 2023).

Segln diferentes investigaciones, se ha determinado que los programas educativos
abarcan contenidos relacionados con el medio ambiente. Su impacto en el cambio de
comportamiento de los estudiantes es muy limitado al no emplear metodologias
participativas o experienciales. El enfoque mayormente utilizado es el tedrico y este no

se vincula directamente con la experiencia cotidiana del estudiantado (Salazar-Alcivar et

al., 2024).

El enfoque interdisciplinar es fundamental para comprender los problemas
ambientales, mediante metodologias que gestionan conocimientos procedentes de
distintas disciplinas como: biologia, geografia, quimica y sociologia. Estas permiten a los

estudiantes desarrollar una concepcién global de la realidad ecoldgica.

Sin embargo, esta forma de abordar el conocimiento ejerce una ruptura con la
manera fragmentada de conocer y estudiar los sistemas naturales. Asi, promueve un
conocimiento mas profundo de los sistemas naturales y se integra de forma horizontal en
todas las areas del curriculo, en la gestion escolar y en la vida cotidiana de la institucién

(Bauz Ruano et al., 2024).

La interdisciplinariedad es uno de los principios mas significativos en la

integracion curricular de la educacion ambiental:
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e En matematicas, por ejemplo, se puede realizar calculos en torno al consumo
energético, de agua y la huella de carbono.

e En lengua y literatura, se puede leer relatos que giran en torno a tematicas
ecologicas.

e En ciencias, se plantea el estudio del ecosistema local y su biodiversidad.

e En arte, se puede explorar imagenes que expresen la relacion entre humanos y

naturaleza.

Desde la pedagogia, el énfasis se sitia en metodologias participativas, el
aprendizaje situado, la integracion de saberes locales y la reflexion critica. Estas
dimensiones permiten que la EA trascienda el ambito informativo y se vuelva
transformadora. Segiin Espin Ruiz et al. (2025), la educacion experiencial permite
reforzar la comprension y los conocimientos al estar participando de experiencias directas

por parte de los estudiantes.

Teoria de la complejidad y educacion ambiental

Las teorias de la complejidad, impulsadas por autores como Morin (2006),
constituyen una contribucion epistémica esencial para concebir a la educacion ambiental
desde una perspectiva sistémica e interdependiente. Este enfoque permite avanzar hacia
una forma mdas completa de pensar las relaciones entre sistemas naturales, sociales y

culturales; en los que se aprecian relaciones multidimensionales.

Asimismo, la dimension critica de este enfoque pedagogico se alimenta, ademas,
a través de teorias postcoloniales y decoloniales que critican modelos de saberes
hegemonicos y proponen poner en valor saberes tradicionales y locales. Para ello, Polanco
y Carrasco (2023) indican que autores como Enrique Dussel y Walter Mignolo han sido
importantes para cuestionar acuerdos de poder que se articulan tras esos modelos de

intervencion ambiental.

Finalmente, constructivismo también ha aportado una base conceptual en la
educacion ambiental: esta disciplina debe concebirse como un proceso constructivo y
continuo de los conocimientos. De esta manera, se pretende que los estudiantes sean
protagonistas activos en la produccion de saberes y no solo receptores pasivos de
informacion. En este contexto, se radica la importancia de propiciar experiencias diversas
que permitan al estudiante interactuar con el medio para poner a prueba los conocimientos

adquiridos tedricamente (Garcia, 2020).
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Segiin Gonzalez Barajas y Martinez Garcia (2024), la interaccion de los
estudiantes con el medio natural permite fortalecer su capacidad de explorar y reflexionar
criticamente para obtener respuestas y generar propuestas que contribuyan al éxito de la
EA. Por ende, una de las metodologias mas importantes dentro de esta disciplina es el

aprendizaje experiencial, en el que el alumno es el actor directo en el proceso educativo.

Al relacionar el aprendizaje tedrico con el medio ambiente que le rodea, el
educando adquiere habilidades que comprenden la observacion, el andlisis critico y el
compromiso por el cuidado del planeta. Asi, se vuelven ciudadanos activos y
responsables. Gracias a esta estrategia han surgido redes globales de activismo, en las
cuales aprenden y enfrentan los problemas ambientales mediante iniciativas locales y
globales (Nieto-Gomez y Cabrera-Otalora, 2020). La observacion, la experimentacion o
la interaccion con los ecosistemas hacen que los estudiantes establezcan una relacion

emocional y sensorial con el medio ambiente, mas alla de la simple teoria.

El aprendizaje basado en experiencias se revela como una de las estrategias mas
idoneas para hacer presente la educacion ambiental. Las salidas de campo —en las que
los estudiantes observan, documentan e interactiian con diversos entornos naturales— se

revelan como herramientas pedagdgicas con una enorme capacidad.

El método de proyectos ambientales es un recurso de gran importancia en este
proceso. Gracias a esta iniciativa, los estudiantes aprenden a identificar problemas
ambientales en su entorno, a investigar sus causas y sus efectos, asi como plantear
conclusiones y soluciones alternativas y fortalecer la transversalidad de estos proyectos

(Aranda-Vejarano et al., 2023).

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) desarrolla competencias como el
pensamiento sistémico y el trabajo en equipo, pero especialmente favorece la capacidad
de intervencion social (Espin Ruiz et al., 2025), se presenta como metodologia clave;
estos proyectos pueden disefiarse para que los estudiantes indaguen. Un caso seria el de
proyectos de readaptacion de espacios verdes, huertos escolares, reciclaje o conservacion
de la biodiversidad local, gestion de residuos o estudio de la biodiversidad. Estas
propuestas desarrollan conocimientos, pero al mismo tiempo habilidades como la
investigacion, el trabajo en grupo, el pensamiento critico y reflexivo, asi como la

capacidad de accion transformadora.
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La investigacion-accion participativa es otra manera de trabajar, la cual considera
aspectos importantes y permite integrar a los alumnos en procesos diagnosticos y de
transformacion de su realidad ambiental. De esta manera, se promueve un aprendizaje
significativo que permite articular el conocimiento del contexto académico con las
intervenciones sociales y se favorece una conciencia critica e integral de la realidad en el

planeta (Sosa Barzaga et al., 2025).

Desde este enfoque, los docentes son potenciales facilitadores del proceso de
descubrimiento y de compromiso de los estudiantes. Su deber es derribar los esquemas
tradicionales y emplear técnicas adecuadas para atraer el interés de los estudiantes por

temas ambientales (Aranda-Vejarano et al., 2023).

Yupanqui-Guevara y Leyva-Aguilar (2024) evidencian que una actitud social
positiva y responsable, los programas de educacion ambiental basados en proyectos, las
actividades académicas en entornos naturales, la integracion de contenidos ambientales
en el curriculo y una adecuada formacion docente contribuyen de manera significativa al
desarrollo de la conciencia ambiental, actitudes y comportamientos sostenibles en los

estudiantes.

Asimismo, se debe aprovechar la investigacion e innovacién en temas de
ambiente, con programas de educacion ambiental que tengan un enfoque sustentable,
holistico e integral (Penata y Cuellar, 2022). Es decir, que el cuidado del planeta debe ser
visto desde la integralidad, dentro del proceso formativo en las escuelas (Gonzilez

Barajas y Martinez Garcia, 2024).

Estas metodologias se fundamentan en el aprendizaje colaborativo, las cuales
permiten ampliar los espacios de construccion conjunta del conocimiento. De la misma
manera, los estudiantes pueden trabajar en grupos, contrastar ideas y desarrollar su
capacidad para analizar y comunicarse. Con estos procesos, amplios y diversos, se
contribuye al conocimiento de los temas ambientales y al fortalecimiento de las practicas

en las competencias sociales necesarias para la accion colectiva.

Segtin Gonzalez Barajas y Martinez Garcia (2024), la EA puede transformar una
problémica real de una comunidad, por la vinculacion de lo tedrico-practico en el proceso
de formacion de los estudiantes que fortalece su participacion de manera activa al

involucrarse y tratar de resolver problemas ambientales de su entorno.

15



El aprendizaje por comunidades es otro modelo metodolégico notable; consiste
en establecer vinculos directos con las organizaciones locales, comunidades indigenas,
grupos medioambientales, etcétera. A partir de estas relaciones, los estudiantes pueden
intervenir en los proyectos reales y aprender activamente de las vivencias de conservacion
y gestion ambiental; la institucionalizacion de la EA ha avanzado especialmente en la
ultima década. Un estudio bibliométrico de 2025 muestra una rapida proliferacion de
investigaciones interdisciplinarias y participativas sobre EA e indica un desplazamiento

hacia enfoques mas integrados (Li et al., 2025).

Metodologias innovadoras y emergentes en la educacion ambiental

La incorporaciéon de la perspectiva intercultural en las metodologias de la
educacion ambiental es fundamental, significa poner de manifiesto y poner en valor los
saberes ambientales de las comunidades indigenas y locales. Asimismo, suma sus saberes
tradicionales sobre ecosistemas, biodiversidad y practicas sostenibles, en las cuales, las
metodologias interculturales permiten un conocimiento mas rico, contextual y ligado a la

relacion entre el ser humano y la naturaleza.

En la actualidad, las tecnologias en los procesos educativos actian como
mediadores y facilitadores del aprendizaje, en los que los estudiantes desarrollan
habilidades cognitivas y sociales en entornos enriquecidos por una gran cantidad de
recursos digitales (Giraldo y Valencia, 2025). También se puede hablar de que las
habilidades digitales, en un mundo tan cambiante, son indispensables y necesarias para
una alfabetizacion digital, pues sin ellas es complicado seguir aprendiendo en la realidad
actual (Schmelkes, 2024). De esta manera, los recursos y ayudas técnicas permiten una

forma mas dindmica e interactiva de aprender sobre el medio ambiente.

Seglin Alonso et al. (2021), la educacion ludica se fundamenta principalmente en
la motivacion, especialmente intrinseca. De esta manera, se puede fomentar el
compromiso de un individuo para realizar alguna actividad. Por ende, la gamificacion se
convierte en una forma didéctica innovadora que aplica elementos propios del juego para
motivar el aprendizaje ambiental. Su incorporacion en las actividades académicas permite

el desarrollo de habilidades y destrezas (Portillo-Ballesteros et al., 2021).

Los estudiantes exploran conceptos ecologicos complejos mediante simulaciones,
juegos de rol, retos y actividades ludicas. Por tanto, esta metodologia, atrayente e

interactiva, garantiza la participacion de las nuevas generaciones, en las que los

16



estudiantes fortalecen sus conocimientos a través del aprendizaje por practica o Learning-

by-doing (Peléez Iris et al., 2022).

La integracion de las tecnologias digitales genera otro punto de vista o posibilidad
formativa de caracter pedagdgico y valoran las posibilidades de educar en el medio
ambiente. Existen plataformas de mapeo colaborativo, aplicaciones para el monitoreo
ecologico, los recursos multimedia, herramientas de realidad aumentada, la 1A, entre
otros, que permiten que el alumnado capte, analice y comparta informacion
medioambiental de forma mas innovadora. Segun Pelaez Iris et al. (2022), estos espacios
son oportunos para debatir, colaborar en un proyecto, jugar y aprender experimentando,
a fin de resolver problematicas que también abarquen dmbitos econdomicos, sociales y

culturales.

La narracion o storytelling es otra estrategia eficaz de ensefnanza. El proceso de
escritura creativa que vinculen emocionalmente a los estudiantes con los ecosistemas
naturales puede facilitar procesos de empatia y compromiso mds profundos que el solo
divulgar informacién cientifica. La comunicacion entre el profesor y el estudiante es
primordial, por ende, esta herramienta resulta valiosa en el aula para un aprendizaje
significativo mediante el uso de diversos recursos. Permite que el estudiante desarrolle su
creatividad, la reflexion critica y la transferencia del conocimiento en el area ambiental

(Mendoza y Acosta, 2023).

El uso de herramientas narrativas y creativas es igualmente importante para que
los estudiantes se responsabilicen sobre temas medioambientales. La elaboracion de
relatos, comics, cortometrajes o representaciones sobre el medio ambiente permitiria dar
voz a sus conocimientos y a su sensibilidad ecoldgica desde una aproximacion mas intima
y artistica. Estas metodologias ayudan a movilizar la dimension emocional del
aprendizaje, la cual es indispensable de cara a generar un compromiso real con la

sostenibilidad.

La incorporacion de herramientas pedagogicas digitales abre opciones variadas de
plataformas e-learning que los docentes pueden aprovechar como aliadas dentro del
proceso de ensefanza y aprendizaje (Alonso et al., 2021). Asi, la convergencia de estas
tecnologias disruptivas genera oportunidades significativas para modernizar y

transformar la educacion. Gracias a ello, es posible, apuntar al cumpliendo con los ODS
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y generar un aprendizaje significativo, equitativo y sostenible dentro de una sociedad en

constante evolucion tecnoldgica (Delgado Soto et al., 2024).

El pensamiento critico, evaluacion y formacion docente en la educacion ambiental

Las estratégicas didacticas también deben considerar el desarrollo del
pensamiento critico y sistémico. Los estudiantes necesitan comprender las relaciones de
interdependencia entre los sistemas ecoldgicos, sociales y econdmicos, para ejecutar las
actividades. Asi, serd posible incorporar propuestas como andlisis de casos, debates
estructurados o simulaciones de escenarios medioambientales. De esta manera, el

alumnado se integrard en una mayor cantidad de puntos de vista.

El aprendizaje reflexivo y critico es un componente indispensable para cualquier
metodologia de educaciéon medioambiental. Los estudiantes necesitan ser orientados a la
reflexion critica de los modelos de desarrollo, de modo que valoren sus conducciones y
comprendan las implicaciones éticas y politicas de la crisis ambiental (Indrasiené et al.,
2023). El pensamiento critico es una habilidad fundamental que se debe fortalecer
mediante estrategias pedagogicas especificas: el ABP, el aprendizaje experiencial, la

investigacion-accion, entre otros (Milagros Baloa y Navas Alvario, 2024).

El desarrollo de competencias cientificas mientras comprende los sistemas
ecologicos y sus interrelaciones, con el aprendizaje basado en la busqueda de
informacion, permite que los estudiantes respondan preguntas sobre problemas
ambientales. De esta manera, generan estrategias para darles resolucion: recogen datos,
analizan informacion y elaboran observaciones propias para conseguirlo. Esto conlleva a
una educacion que procura la participacion activa para la prevencion y la solucion de

problemas (Lopera-Pérez et al., 2025).

La evaluacion de estas propuestas didacticas debe ser continua y formativa, que
priorice indicadores de tipo cualitativo que midan no solo conocimientos, sino también
transformaciones en las actitudes y potencialidades de la accion. Es decir, que los criterios
tengan en cuenta los niveles de compromiso personal con el tema a tratar, la creatividad
en la resolucién problemas o la posibilidad de ofrecer propuestas alternativas. Esta
evaluacion permanente, tanto de las herramientas como de los procesos y aprendizajes en
el aula, le dan consistencia y provocan una interiorizacion de las practicas ambientales en

la vida de los estudiantes (Armesto Céspedes y Vallejos Armas, 2021).
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La evaluacion de estas metodologias debe ser igualmente innovadora, ya que no
puede seguir esquemas tradicionales que se ocupaban de la evaluacion de los
conocimientos mediante exdmenes memoristicos. Se necesitan estrategias de evaluacion
continua y formativa que no solo tengan en cuenta los conocimientos, sino también las
actitudes, los valores y las acciones concretas que el alumnado pone en marcha al
vincularse con el entorno. Es preciso elaborar portafolios de evidencias, rubricas de
evaluacion del compromiso y la capacidad de accion, y sistemas de autoevaluacion que

faciliten la reflexion personal sobre la relacion con el ambiente.

Por consiguiente, también es necesario sefalar que la puesta en practica de estos
procedimientos exige modos de gestion flexibles y adaptativos, ademads, cada contexto
educativo es particular y exige una aproximacion real y sensible de sus contextos. En este
sentido, los docentes se convierten en mediadores imprescindibles capaces de transformar

las intenciones pedagogicas en experiencias de aprendizaje ambiental.

La formacion del personal docente es un elemento critico, es necesario que los
educadores, ademas de los contenidos conceptuales, consideren los ambitos critico,
pedagogico y ético (Bermeo et al.,, 2025) y, en ese sentido, puedan desarrollar
competencias pedagdgicas concretas para poder lidiar con la complejidad de los sistemas
socioambientales. Es decir, una formacién que articule conocimientos cientificos,

habilidades didécticas y una apuesta ética por la sustentabilidad.

En este contexto, la EA como practica pedagogica exige la formacion docente
continua, ya que la calidad de los procesos de ensefianza depende en gran medida de
educadores preparados, reflexivos y comprometidos con la sostenibilidad (Bosque

Sudrez, 2025).

La aplicacion de estas metodologias necesita un compromiso institucional,
docente y curricular. Es necesario formar a los docentes para que faciliten las propuestas,
generen materiales pedagogicos innovadores y creen las condiciones que permitan una
verdadera inmersion en la cultura de la sostenibilidad. La EA se fundamenta en el
aprendizaje experiencial, el didlogo reflexivo, la participacion y la resolucion de

problemas reales, a la vez que promueve la construccion colectiva del conocimiento.

Seglin Santos-Pastor et al. (2022), este proceso formativo es efectivo al integrar

procesos pedagdgicos que fomentan la reflexion critica, las experiencias significativas y
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el cambio de actitudes. Esto permite a los estudiantes desarrollar una conciencia

ambiental solida.

Las estrategias didacticas para la educacion ambiental no pueden pensarse como
un conjunto de técnicas sueltas, sino como un enfoque global que persigue la formacion
de ciudadanos informados, criticos y responsables con la proteccion del planeta. Su
proposito es la transformacion cultural que ponga de manifiesto la interdependencia de
los seres humanos con su entorno y favorecer la vinculacion de la comunidad con la

escuela (Gonzalez Barajas y Martinez Garcia, 2024).

Cada metodologia supone un camino para construir una conciencia ecologica mas
amplia. No es posible hablar de la existencia de un modelo unico, sino un repertorio de
metodologias que deben ser adaptadas de manera creativa a cada contexto educativo, pero
atendiendo las singularidades culturales, sociales y medioambientales de cada uno de

ellos.

Es preciso mencionar la importancia de intervenir y reflexionar sobre el impacto
actual y a futuro que genera el uso de estrategias y acciones disefiadas dentro de los
espacios educativos, como fuente de conocimientos, pero sobre todo de la formacion del

ser humano (Farfan Pimentel et al., 2024).

Finalmente, es fundamental comprender que ninguna metodologia puede triunfar
si no esta apuntalada por un enfoque integrado que contacte lo cognitivo, lo emocional y
lo practico. La EA no puede reducirse a la transmision de informacion, sino que ha de
propiciar un cambio profundo en la manera en como las nuevas generaciones asumen la

realidad.
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Capitulo IIT

Integracion de temas ambientales en el curriculo

Integracion curricular de la educacion ambiental

En el &mbito de la educacion, la integracion de la dimension ambiental constituye
un desafio pedagogico decisivo que requiere un enfoque innovador y, a la vez, estratégico.
La transversalidad estas tematicas exige replantear como se articula el conocimiento
disciplinario con la configuracion generalizada de la relacion con el medio natural. En
este contexto, Giraldo y Valencia (2025) concluyen que la integracion ambiental, no es
un proceso automadtico, sino una apuesta institucional que involucra liderazgo

pedagogico, trabajo colaborativo y un compromiso ético con la transformacion social.

Esto convierte a la escuela en un actor social clave, por ende, la integracion
ambiental permite vincularla con comunidades locales, organizaciones ambientales,
autoridades del territorio y programas ambientales de reciclaje, reforestacion o

conservacion.

Segun UNESCO (2020), la sostenibilidad debe articularse como un eje transversal
que atraviese todo el curriculo, desde los contenidos conceptuales hasta las metodologias
de ensefianza. Este enfoque busca promover conexiones entre lo local y lo global, asi
como lo natural y lo social. De esta manera, se facilita que los estudiantes comprendan el
caracter interdisciplinario de desafios como el cambio climdtico, la pérdida de

biodiversidad, la gestion del agua o la economia circular.

Mediante un enfoque interdisciplinar, cada area del curriculo podra significar un
escenario en potencia para la educacion relacionada con la formacion de la conciencia
ecologica. Al respecto, Bosque Sudrez (2025) sostiene que la adaptacion del curriculo a
las necesidades ambientales del territorio fortalece la participacion estudiantil, la

identidad ecoldgica y la capacidad de accion colectiva.

La integracion curricular de la educacion ambiental puede desarrollarse en

diversas areas:

o Matematicas: analisis de datos ambientales y modelizacién de escenarios.
e Ciencias naturales: estudio de ecosistemas y biodiversidad.

o Geografia: analisis de transformaciones territoriales.
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o (iencias sociales: comprension de conflictos socioambientales.

e Lengua y literatura: produccion de textos con enfoque ambiental.

o Arte: expresion estética de problematicas ecologicas.

e Educacion fisica: interaccion con entornos naturales.

Es necesario generar metodologias que superen la fragmentariedad de la
disciplina. Los proyectos integradores, aquellos donde distintas areas interaccionan en
torno a problematicas concretas ambientales, son una buena opcién pedagdgica. Un
ejemplo claro es trabajar en un proyecto sobre la gestion integral de los residuos en una
institucion educativa. Esta propuesta incorpora matematicas para elaborar una
cuantificacion, ciencias sociales para la comprension de los impactos, lengua y literatura

para la comunicacion y arte para la sensibilizacion (Luna et al., 2020).

La contextualizacion es clave, no se trata de incorporar contenidos ambientales
genéricos sino, por el contario; los contenidos tienen que partir de la realidad propia, de
los saberes de las comunidades y de las particularidades ecosistémicas de cada territorio.
Los estudiantes dejan de aprender conceptos aislados y ven la interconexion del mundo
real (Cardenas-Naranjo, 2021). Esto implica una apertura de la escuela hacia su entorno,
dialogar con actores de la comunidad, con las organizaciones vinculadas a los temas

ambientales y con los referentes de ese entorno.

La interdisciplinariedad también supone una flexibilidad institucional, entonces
se debe reformular la rigidez de las estructuras curriculares, facilitar el trabajo
colaborativo entre los/as docentes y propiciar espacios de planificacion conjunta que
permitan abordar las problematicas ambientales desde varias perspectivas (Bauz Ruano

et al., 2024).

Desde la educacion se puede lograr nuevas estrategias de intervencion
acompafiadas de la pedagogia que permita contribuir a disminuir los avances de los
efectos negativos en contra de la naturaleza (Cardenas-Naranjo, 2021). Por consiguiente,
las tecnologias digitales pueden ser aliadas importantes. Las plataformas colaborativas de
aprendizaje, las herramientas de georreferenciacion, las aplicaciones de monitoreo
ambiental y los recursos virtuales pueden sumar riqueza a las propuestas didécticas, pero

ademas permitir poner en relacion experiencias de otras instituciones y territorios.

La evaluacion de esos procesos debe adecuarse a sus principios, por ende, en lugar

de evaluaciones fragmentadas y estandarizadas, se requiere aproximaciones que tengan
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en cuenta el compromiso, la creatividad, el pensamiento critico y la capacidad de actuar
de los estudiantes frente a los desafios socioambientales. Entonces, resulta fundamental
entender que una integracion curricular de la educacion ambiental no tiende a ser una
cuestion marginal o de complemento, sino un eje estructurante que busca formar a

ciudadanos capaces de construir futuros mas sostenibles, mas justos y esperanzadores.

Dentro del complicado panorama escolar contemporaneo, la integracion de la
tematica ambiental requiere de un enfoque realmente novedoso y transformador que vaya
mas alla de las fronteras tradicionales de las disciplinas académicas. La aproximacion
interdisciplinar es considerada una estrategia basica para poder entender las
complicaciones de los problemas ecologicos actuales, ya que posibilita a los alumnos una

vision holistica y amplia del medio ambiente (Rivas et al., 2021).

Osorio Quintero (2025) argumenta que las estrategias transversales, como
proyectos interdisciplinarios, actividades al aire libre, el uso pedagdgico del entorno y
enfoques basados en problemas reales, favorecen la apropiacion de actitudes ambientales
responsables. Estas estrategias aumentan la motivacion, la autonomia y la capacidad
critica de los estudiantes. Esto se logra al permitir que la EA se viva como experiencia y
no como contenido abstracto, resaltando que la transversalidad ofrece un marco
pedagbdgico adecuado para transformar la cultura educativa hacia practicas mas

sostenibles.

La interdisciplinariedad como fundamento de la educacion ambiental

La interdisciplinariedad en torno a la educacion ambiental exige que haya un
vinculo estrecho entre las distintas areas del saber. Teniendo en cuenta que los problemas
ambientales tienen dimensiones multiples y no son abordables desde una unica
perspectiva disciplinar, esta aproximacion da lugar a la posibilidad de una comprension
integrada que tenga en cuenta todos los componentes cientificos, sociales, economicos,

culturales y éticos (Bustos y Severiche, 2025).

Un modelo pedagdgico para la integracion de disciplinas podria estar provocado
por ejes tematicos que permitan la confluencia de distintas disciplinas. Por ejemplo, un
ecosistema local como el bosque de niebla puede desarrollar en el aula una linea de trabajo

como.:

e Biologia: Especies, cadenas troficas, etc.
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e (Geografia: Caracterizacion y transformacion del entorno natural.

e Quimica: Composicion y transformacion quimica del entorno en cuestion.

e Antropologia: Aportaciones de las comunidades humanas a su entorno.

e FEconomia: Evaluacion de los recursos, los modelos de desarrollo, etc.

e Historia: Transformacion del entorno natural como consecuencia de las dinamicas

humanas.

Este enfoque puede generar en los estudiantes la comprension de la complejidad
de los sistemas naturales y sociales, pero también puede facilitar la practica de
competencias analiticas y criticas que son bdsicas para la vida en un contexto de

ciudadania ambiental (Moran et al., 2025).

Las estrategias didacticas a desarrollar para la utilizacion de este enfoque
interdisciplinario son variadas. Si bien precisa de una planificaciéon previa, las
instituciones deben promover una cultura escolar sostenible mediante politicas internas,

practicas ecoeficientes y proyectos comunitarios (Moran et al., 2025).

El aprendizaje conforme a proyectos se consolida como una metodologia que ha
demostrado su gran eficacia para realizar aprendizajes muy significativos, en la medida
en que los estudiantes investigan problemas ambientales reales y aplican aprendizajes de

diferentes disciplinas y/o areas.

Los proyectos se pueden estructurar en etapas que favorecen el pensamiento

sistémico:
1. La identificacion del problema medioambiental.
2 La investigacion interdisciplinaria.
3. El anélisis de datos y contextos.
4. Las propuestas de soluciones innovadoras.
5 La implementacion y reflexion critica de las estrategias.

El trabajo colaborativo entre los docentes que imparten la ensefianza en areas o
espacios de aprendizaje diferentes resulta fundamental para disefiar experiencias de
aprendizaje significativas. Implica espacios de construccion conjunta, de definicion de

objetivos comunes y de elaboracion de itinerarios integrados de aprendizaje.

Las tecnologias digitales se utilizan como un catalizador del cambio y buscan un

equilibrio ético, pedagogico y social (Bermeo et al., 2025). De esta manera, se convierten
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en las aliadas fundamentales en este proceso, a la vez que facilitan la comunicacion y el
analisis de datos; lo que favorece la interdisciplinariedad entre estos proyectos. El tipo de
recursos necesarios para enriquecer las experiencias formativas basadas en el aprendizaje
interdisciplinario son los sistemas de informacion geografica, las plataformas de ciencia

ciudadana, los simuladores ambientales, entre otros.

El modelo de evaluacion que queda asociado a esta propuesta educativa es
también de tipo global. No solo se necesita considerar lo que se ha adquirido como
conocimiento, sino también lo que involucra la capacidad de idear el funcionamiento de
un pensamiento complejo, el saber trabajar en equipo o el hecho de involucrar la ética en
la sostenibilidad. Segiin Lopera-Pérez et al. (2025), existen herramientas confiables que
se basan en indicadores, estas tienen un desempefo mas alto, por lo que son mas faciles

de medir y comparar.

Es importante sefialar que el desarrollo de un aprendizaje interdisciplinario no
tiene como objetivo la anulacion de las fronteras que existen entre las disciplinas, sino
todo lo contrario, tiene como aspiracion establecer puentes con el propdsito de ofrecer
aprendizajes que enriquezcan el analisis de los fenomenos ambientales. De esta manera,
los estudiantes pueden establecer conexiones entre su realidad y el impacto ambiental que
dejan sus acciones, lo que favorece la interiorizacion de los conocimientos adquiridos

(Osorio Quintero, 2025).

La formacion del profesorado se convierte en un elemento clave, por tanto, es
necesario ofrecer programas de formacion que desarrollen capacidades relacionadas con
la integracion curricular o con el pensamiento sistémico. De esta manera, los docentes se
convierten en mediadores de experiencias de aprendizaje que van mads allad de saberes

abstractos (Moran et al., 2025).

La perspectiva practica es complementaria a una mas tedrica, ya que pone el
acento en vincular el aprendizaje con la realidad local y global. En este escenario los
estudiantes no solo llegardn a comprender conceptos abstractos, sino que se involucraran
en la transformacion de su entorno, lo cual despierta su conciencia y forma de actuar ante

su medio.

Modelos educativos y la formacion de ciudadania ambiental

El reto radica en construir un modelo educativo que forme ciudadanos capaces de

comprender la complejidad de los sistemas ambientales, que fomente el pensamiento
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critico y un compromiso con la construccion de una sociedad sostenible o resiliente. Un
claro ejemplo es el Modelo Educativo Ecolégico Contextual de la Universidad

Politécnica Estatal del Carchi:

...centrado en el estudiante, como sujeto que “aprende significativamente” desde
un analisis de su propio contexto relacionado con su entorno. Este modelo guia
a la docencia desde el conocimiento y andlisis de las situaciones
concretas del entorno, reforzando la indagacion e investigacion reflexiva de los
problemas reales en busca de soluciones desde los aportes y avances de
la ciencia y la tecnologia, para crear, innovar y transformar realidades;
se puede afirmar, entonces, que el ABP provoca el planteamiento de proyectos
emprendedores, innovadores de posible ejecucion, los que pueden
desarrollarse en el aula, en el laboratorio,en el entorno, siendo indispensable
un conocimiento global, hacia una aplicacion local, es decir, “un conocimiento
y aplicacion glocal”. Asi, la investigacion formativa se convierte en un eje
transversal bésico, que, a través de su aplicacion interdisciplinaria y
multidisciplinaria en el contexto, por medio de los procesos de vinculacion con la
sociedad, fortalece la formacion de competencias profesionales y personales que
se ajustan al perfil de la oferta académica universitaria, tanto de grado como de
posgrado. (Modelo Educativo Ecologico Contextual “Un Camino Hacia La
Sostenibilidad Planetaria,” 2022, pag. 8)

La relacién con la comunidad es fundamental en los enfoques educativos que
priorizan la sostenibilidad. La interaccion activa entre las instituciones educativas y los
diversos grupos sociales contribuye a la construccion conjunta del conocimiento y
garantiza que los procesos educativos se adapten a las necesidades reales del contexto.
De esta manera, la educacion ambiental se transforma en un medio de participacion social
que refuerza el tejido comunitario y promueve iniciativas que pretenden mejorar el

entorno natural.

Desde una perspectiva pedagdgica, estos enfoques fomentan la adquisicion de
habilidades como el pensamiento critico, sistémico y reflexivo, los cuales son vitales para
abordar los desafios ambientales contemporaneos. Los estudiantes adquieren la habilidad
de descomponer la complejidad de los temas ecologicos, reconocer las relaciones de causa
y efecto, evaluar diferentes opciones de accion y asumir la responsabilidad por los
resultados de sus elecciones. Esta metodologia ayuda a crear ciudadanos que pueden
involucrarse activamente en la construccion de comunidades mas justas, resilientes y

sostenibles.
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Por lo tanto, los enfoques educativos que se centran en la sostenibilidad
proporcionan una solucidon novedosa a las demandas de la educacion actual. Su meta
trasciende la mera adquisicion de informacion sobre el medio ambiente; busca provocar
transformaciones significativas en la forma en que las personas entienden, aprecian y se
relacionan con su entorno. Mediante enfoques contextualizados, interdisciplinarios y
participativos, estos modelos permiten fomentar una ciudadania ambiental comprometida
con la conservacion de los recursos naturales, la justicia social y el desarrollo sostenible

para las generaciones presentes y futuras.
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Capitulo IV

La importancia de la formacion docente

La formacion docente en educacion ambiental

En el sistema educativo contemporaneo, la formacion ambiental del profesorado
ha pasado a ser un aspecto critico y estratégico para las transformaciones significativas
en los sistemas educativos. Esto no puede entenderse solo como un proceso técnico,
simplemente formativo, sino como una auténtica reconversion de sus perspectivas,

valores y compromisos con el entorno.

La tarea docente implica educar desde una vision del desarrollo sostenible, de
modo que despierte interés en producir conocimientos y cultura. Esto permite ampliar sus
horizontes ante la necesidad de desarrollar habilidades de pensamiento critico y creativo

para la intervencion social (Pegalajar, 2021).

Los problemas ambientales actuales requieren que los docentes trasciendan los
modelos de ensefianza tradicionales y desarrollen una comprension holistica y compleja,
especificamente de las interrelaciones que hay entre los sistemas sociales, econdémicos y

ecologicos.

La adopcion de esta nueva mirada docente en las practicas educativas permite
formar profesionales aptos para disefiar experiencias educativas orientadas a educar a
estudiantes capaces de no solo transmitir informacion, sino de establecer una reconexion

emocional y ética con el entorno (Morote et al., 2025)

La formacion del profesorado en educacion ambiental deber ser desde un
planteamiento  multidimensional que contemple dimensiones conceptuales,

procedimentales y actitudinales.

Desde el punto de vista del plano conceptual, los docentes necesitan tomar
conciencia de los principios cientificos que explican la crisis ecologica global, las
dinamicas del cambio climatico, la pérdida de la biodiversidad y los limites imperativos
del planeta, sin embargo, el conocimiento tedrico por si mismo no es suficiente (Morote

et al., 2025).

Cabe desarrollar las competencias procedimentales que capaciten a los docentes

para disefar estrategias pedagogicas innovadoras y novedosas, en las que se conectan los
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contenidos ambientales con las realidades de los estudiantes. Esto implica formar
docentes con competencias de investigacion-accion, de aprendizaje experiencial o de la
puesta en practica de metodologias participativas con el fin de involucrar a los estudiantes

en el conocimiento y la transformaciéon de su entorno.

La dimension actitudinal es igualmente fundamental ya que se trata de conducir a
un cambio ¢€tico en los docentes y fomenta valores de respeto, empatia y
corresponsabilidad con los sistemas naturales. La formacion para el medioambiente
supera una revision significativa de los habituales paradigmas antropocéntricos en la
educacion ambiental para abrir el acceso a una vision ecosistémica, capaz de reconocer

la interdependencia de todos los seres vivos (Amézquita-Galindo et al., 2024).
Dicha propuesta de formacion ha de contemplar estrategias diversas que integren:

e Formacion tedrica actualizada sobre las problematicas ambientales
contemporaneas.

e Talleres practicos de disefio curricular con una perspectiva ambiental.

e Experiencias de los ecosistemas locales que establezcan conexiones directas
con el ecosistema trabajado.

e Espacios de reflexion critica e investigacion sobre los modelos de desarrollo
y sus huellas ecologicas.

e Desarrollo de proyectos desde una légica comunitaria y socioambiental.

Los docentes necesitan formacion permanente y continua para enfrentar los retos
de la EA, su desarrollo profesional es clave para potenciar actitudes proambientales en
los estudiantes (Amézquita-Galindo et al., 2024). Por esta razén, no debe reducirse a
cursos o seminarios pertinentes de formacion tradicional, sino més bien utilizar itinerarios
de formacion adaptados a las diversas realidades del contexto educativo que entiendan la
naturaleza del aprendizaje como un proceso de cardcter permanente, flexible y sensible

al cambio.

El papel del docente, entendido como agente de transformacion social, implica
cultivar una mirada critica frente a los modelos de produccion y consumo hegemonicos.
Por ende, la educacion ambiental no debe limitarse a informaciones a transmitir; plantea
la creacion de conciencias, movilizacion de voluntades y una busqueda del
empoderamiento de las nuevas generaciones como protagonistas de los cambios

estructurales. Osorio Quintero (2025) argumenta sobre la importancia de la colaboracion
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y capacitacion en las instituciones educativas a las familias y los diferentes actores
sociales para fortalecer el uso de las estrategias pedagogicas y asegurar que los estudiantes

tengan una formacion integral.

Es necesario concebir la formacién ambiental de los educadores mediante la
concepcidon de un proceso de deconstruccion y reconstruccion de sentidos, no solo es
agregar contenidos a un plan de estudios sino es una transformacion radical de la forma

de comprender la relacion entre la sociedad y la naturaleza.

Segun la Universidad Politécnica Estatal del Carchi (2022b), los docentes son los
encargados de identificar en los estudiantes su zona de desarrollo y guiarlo hacia su zona
de desarrollo préximo. Asi, se promueve el logro de su desarrollo potencial, y se convierte
en una manera en la que los estudiantes y docentes coaprenden a través de su practica

colaborativa.

Los educadores deben ser gestores de experiencias que fomenten la sensibilidad
ecoldgica y promuevan el pensamiento sistémico, asi como la construcciéon de
capacidades para la accion conjunta. Por consiguiente, un aspecto central de la formacion
docente para la EA es la alfabetizacion ambiental. Esta competencia es entendida como
la capacidad de entender la complejidad de las relaciones socioambientales y de adoptar

decisiones éticas ante los problemas ecologicos (Rodriguez Pérez et al., 2024).

El docente como agente de cambio en la educacion ambiental

El papel de los docentes como agentes de cambio ambiental, es determinante para
la construccion de una conciencia ecoldgica sustentable. Por lo tanto, la formacion del
educador ambiental no solo ira unida a la transmision de conocimientos técnicos, sino,
orientarse a construir un entendimiento practico y holistico de su responsabilidad frente
al medio. Asimismo, es fundamental fortalecer su capacidad para impulsar la

transformacion de las nuevas generaciones (Bustos y Severiche, 2025).

Los docentes, como mediadores por excelencia del proceso educativo, estan
llamados a ser verdaderos dinamizadores de la conciencia ambiental. Su papel como
verdaderos pedagogos ecologicos no se limita a la transmision de informacion, sino que
se consolidan como modelos de comportamiento, como referentes éticos y promotores de
una vision critica sobre relacion entre la sociedad y su entorno natural. Este trabajo, a

pesar de que pueda parecer un analisis superficial de la tarea diaria de un profesor, exige
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de los implicados un compromiso personal y profesional que va mas alla del aula e

involucra a la comunidad (Penata y Cuellar, 2022).

La formacion ambiental de los docentes debe ser integral y pluridimensional. El
saber tedrico sobre ecosistemas o cambio climatico resulta insuficiente; serd necesario
contar con competencias para el disefio de estrategias pedagogicas innovadoras, estimular
el pensamiento sistémico y motivar el compromiso activo de los estudiantes con su
entorno. Asimismo, es precisa una transformacion interior en la concepcion del mundo y
su forma de ver su papel como educadores. Esto fortalece la identidad profesional y la
accion pedagodgica frente a los retos socioambientales actuales (Amézquita-Galindo et al.,

2024; Morote et al., 2025; UNESCO, 2020).

Las universidades, los institutos de formaciéon docente y los organismos de
educacion son responsables de superar los modelos de ensefianza lineales y fragmentados.
Esto requiere aproximaciones interdisciplinarias que integren saberes -cientificos,
pedagdgicos y comunitarios a partir del reconocimiento de la complejidad de los

fendmenos socioambientales (Osorio Quintero, 2025).

En este sentido, es necesario que los programas de formacion no solo incluyan
contenidos ambientales actualizados, sino también metodologias vivenciales que
permitan a los futuros docentes experimentar los principios de la educacion ambiental.
La formacion debe unir la rigurosidad académica con la sensibilizacién emocional, siendo
indispensable generar experiencias que impulsen a los estudiantes hacia un deseo de

cambio.

Las estrategias de formacion ambiental de los docentes deben estructurarse en las

siguientes dimensiones:

e Conceptual: conocimiento cientifico y normativo.
e Metodologica: disefo de estrategias didacticas.
o Actitudinal: valores y ética ambiental.

e Practica: intervencion en contextos reales.

Las tecnologias digitales son un recurso fundamental en este proceso. El uso de
plataformas de aprendizaje virtual, recursos multimedia, comunidades de practica en linea

y herramientas de colaboracion enriquece la formacion ambiental del docente, quien
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puede acceder a recursos globales y conectarse e intercambiar por experiencias

innovadoras en contextos diversos (Giraldo y Valencia, 2025).

Sin embargo, el verdadero poder transformador de los docentes radica en su
capacidad de motivar. Més alla de los conocimientos técnicos, es su profesionalismo,
entrega y coherencia lo que realmente movilizara a las nuevas generaciones hacia un

compromiso fuerte con la sostenibilidad.

Por lo tanto, la formacién docente en educaciéon ambiental debe ser un proceso
continuo, flexible y evolutivo, que reconozca la complejidad de los retos
socioambientales actuales y potencie la capacidad del docente para ser un/a auténtico/a

agente de cambio.
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Capitulo V

Herramientas tecnologicas y educacion ambiental

Tecnologias digitales aplicadas a la educacion ambiental

En la actual era digital, la Educaciéon Ambiental encuentra en la tecnologia una
alternativa que transforma la manera de entender, interactuar y comprometerse con el
medio ambiente. Las herramientas digitales ya no son soélo recursos didacticos
innovadores, sino verdaderos puentes que conectan conocimientos tedricos y

conocimientos significativos con experiencias practicas.

El fortalecimiento de la conciencia ambiental se ha consolidado como una
prioridad en las instituciones educativas y abarca todos los niveles de formacion. Su
desarrollo se amplia cuando se combina con una integracion eficaz de herramientas
digitales, las cuales facilitan procesos de ensefianza innovadores y promueven habilidades
esenciales, como el pensamiento critico y la resolucion de problemas, en contextos

socioambientales (Vargas et al., 2025).

A lo largo del tiempo, los modelos educativos han sido objeto de una renovacion
constante, impulsada por los avances tecnoldgicos y la necesidad de incorporar
metodologias contextualizadas que respondan a las caracteristicas, desafios y
particularidades del entorno local donde se desarrolla el proceso educativo (Ferreira et

al., 2021).

El uso de las tecnologias es fundamental para el acercamiento, apropiacion de
saberes y conocimientos (Universidad Politécnica Estatal del Carchi, 2022b). Estos
recursos ofrecen un alcance sin precedentes a la hora de acercar a los estudiantes a

realidades ambientales complejas.

La transformacion digital de la educacion es considerada como un enfoque clave
de gestion académica innovadora (Bermeo et al., 2025), mediante la practica de
simulaciones y realidad aumentada, sumadas a plataformas colaborativas y recursos
multimedia, es posible crear experiencias de aprendizaje eficaces que superan los limites

del aula tradicional.

La tecnologia en educacion ambiental se ha transformado en herramientas

pedagbgicas sumamente necesarias (Milagros Baloa y Navas Alvario, 2024). Estas
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aplicaciones facilitan a los estudiantes el seguimiento de indicadores ecologicos, la
autoevaluacion de su huella de carbono, la identificacion de la flora y fauna endémica.
Asimismo, la participacion de forma interactiva en desafios ambientales que fomentan el

empoderamiento y el compromiso.

Plataformas de ciencia ciudadana como iNaturalist o PlantNet, ejemplifican como
la tecnologia democratiza el conocimiento cientifico. A través de estas aplicaciones, los
participantes registran la biodiversidad, colaboran en investigaciones cientificas efectivas

y se integran en comunidades internacionales de naturalistas y conservacionistas.

La innovacion digital y tecnologias emergentes para la educacion ambiental

Los Blogs y los perfiles en redes sociales desempefian un papel crucial en la
difusion de informacién sobre el cuidado del medioambiente y en la promocion del
activismo digital, lo cual facilita un cambio social en la conciencia colectiva hacia la
proteccion del planeta (Merizalde et al., 2025). Mediante la divulgacion cientifica
especializada. se facilitan instrumentos contemporaneos para acercar contenidos
especializados a los jovenes y convierten la comunicacion en horizontal, cercana y

motivadora sobre tematicas ecoldgicos.

Seglin Marin et al. (2020), las TIC no solo proporcionan herramientas, recursos y
contenidos, sino entornos que fomentan interacciones, interconexidén e innovacion
educativa. Actualmente, tecnologias como la teledeteccion, la geolocalizacién y los
sensores remotos facilitan la comprension de procesos ecoldgicos complejos en escalas

temporales y espaciales inimaginables.

Asimismo, plataformas como Google Earth posibilitan el analisis territorial y la
generacion de imagenes satelitales. El uso de estos datos, adquiridos mediante
observaciones terrestres o herramientas analiticas computacionales, ofrecen aperturas
para el estudio del cambio climatico, la degradaciéon ambiental o las dindmicas

ecosistémicas.

De este modo, los sistemas de informacion geografica (SIG) y las herramientas de
mapeo digital pueden ofrecer visiones ventajosas sobre fenomenos ambientales. Esto
permite que los jovenes estudien la cobertura forestal, la deforestacion, los patrones de
migraciones de especies o los cambios del paisaje a través de visualizaciones dinamicas

y datos georreferenciados.
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Los entornos virtuales de aprendizaje y las comunidades online especializadas en
educacion ambiental permiten generar una comunicacién de experiencias y proyectos
ambientales interinstitucionales. En estos espacios, los estudiantes actian como autores
de proyectos e investigaciones, asimismo, forman redes de cooperacion que traspasan las

distancias fisicas.

Los podcasts, canales de YouTube, webinars, recursos audiovisuales especificos
en educacion ambiental son herramientas a disposicion de toda la comunidad educativa,
estas plataformas dan soporte al tipo de comunicacion cientifica atractiva para un publico
contemporaneo. De esta manera, se facilita una aproximacion pedagogica a situaciones
dificiles, lo cual reduce la distancia de conceptos técnicos mediante narrativas creativas e

innovadoras, asi como producciones audiovisuales comprensibles y llamativas.

La gamificacion en la educacion ambiental representa una estrategia clave para
mejorar la gestion de residuos y fomentar la conciencia ambiental entre los estudiantes
(Vargas et al., 2025). Los videojuegos educativos centrados en sostenibilidad y

conservacion son recursos de ensefianza altamente efectivos.

A partir de dindmicas ludicas, los estudiantes enfrentan retos ecoldgicos, toman
decisiones estratégicas e interpretar las interrelaciones de los ecosistemas, asumen un rol
protagdnico ante problematicas ambientales. De este modo, los docentes utilizan la
gamificacion para estimular en los alumnos la participacion y motivacion a través de

proyectos innovadores (Alonso et al., 2021).

La programacion y el pensamiento computacional pueden relacionarse con la
educacion ambiental. Mediante el lenguaje de programacion, los estudiantes desarrollan
aplicaciones, modelos y algoritmos que abordan probleméaticas ambientales concretas.
Con ello, logran un enfoque interdisciplinario instrumental que une tecnologia, ciencia y
compromiso ambiental. Segun Vera-Rubio et al. (2023), actualmente resulta esencial

entender como las innovaciones digitales se integran al proceso educativo vigente.

Las tecnologias emergentes como big data o inteligencia artificial abren un nuevo
horizonte para el andlisis y entendimiento de fendmenos ambientales. De esta manera, los
estudiantes tienen acceso a herramientas de machine learning que pronostiquen impactos
del cambio climéatico, modelan escenarios de conservacidon y proporcionan insights sobre

sistemas ecoldgicos complejos.
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Inteligencia artificial y recursos digitales emergentes en la educacion ambiental

La IA se emplea en la investigacion educativa para analizar grandes volimenes de
datos y crear modelos predictivos (Vera-Rubio et al., 2023). Por ello, se ha convertido
una aliada pedagogica al proporcionar no solo contenidos pedagogicos personalizados,

sino tutorias y asistencia en el momento necesario (Flores y Garcia, 2023).

La realidad aumentada y virtual crean experiencias inmersivas que conectan al
alumnado con los ecosistemas lejanos, con procesos ecoldogicos microscoOpicos o con

escenarios de impacto ambiental.

Asimismo, estas tecnologias transportan a los estudiantes hacia ecosistemas en
peligro de extincion, de modo que posibilita la exploracion y comprension de su
biodiversidad sin salir del aula (Merizalde et al., 2025). Por consiguiente, las
posibilidades de experimentar y comprender mas alld de barreras fisicas que

anteriormente eran insuperables, ahora incrementan.

Estas tecnologias pueden desarrollar proyectos que restituyen la vivencia directa
con la naturaleza (Zambrano y Macias, 2025). Esto sienta las bases para un monitoreo
ambiental local mediante tecnologias de Arduino, de Raspberry Pi y de prototipado para
crear estaciones meteorologicas, sistemas de medida de calidad del aire e instrumentos de

investigacion ecologica (Delgado Soto et al., 2024).

Las tecnologias digitales no suplen la experiencia en la naturaleza, sino que la
enriquecen, su valor radica en usarlas como mediadoras de experiencias significativas
que generen vinculos afectivos, reflexion critica y una participacion proactiva con el
medioambiente. El conocimiento digital y el conocimiento ecoldgico son competencias
que, en el contexto del siglo XXI, llegaron a ser interdependientes (Pacheco Vergara,

2023).

Formar estudiantes que puedan comprender las tecnologias y valerse de ellas de
manera responsable genera aprendizajes duraderos y mejora la comprension de temas
ambientales complejos (Vargas et al., 2025). Lograr que su uso se coadyuve a la
transformacion socioambiental, supone una tarea pedagogica que hace a la educacion

ambiental parte del apoyo a la conciencia ecologica de las nuevas generaciones.

Las aplicaciones y recursos educativos emergen como herramientas

extraordinarias que permiten a docentes y estudiantes explorar, comprender y
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experimentar tematicas ambientales de forma dindmica, natural e inmersiva. Las
plataformas digitales actuales permiten afrontar la disciplina de mdultiples formas

mediante enfoques tecnoldgicos interactivos (Portillo-Ballesteros et al., 2021).

Las aplicaciones moviles, por ejemplo, facultan a los estudiantes para hacer
seguimiento de su huella de carbono, adoptar practicas sostenibles y valorar el impacto

de sus decisiones cotidianas el entorno del planeta (Pacheco Vergara, 2023).

Las bibliotecas digitales, bases de datos y los repositorios especializados ofrecen
materiales de consulta permanente. Plataformas como National Geographic Education o
UNESCO Open Learning ofrecen productos multimedia, didacticos, documentales y
recursos pedagdgicos actualizados que enriquecen y ayudan mucho la ensefianza de la

educacidon ambiental.

Segun Gallo et al. (2021), el éxito del proceso de ensefianza aprendizaje mediante
las TIC depende de la accesibilidad tecnoldgica y del uso competente de los recursos
disponibles. No basta con tener acceso a estas herramientas; se requiere un manejo
adecuado y una supervision efectiva para lograr resultados 6ptimos. Asi, se maximiza su

potencial educativo en entornos sostenibles.

No basta con integrar tecnologia en el aula para obtener mejoras educativas; su
impacto depende de un uso intencionado y pedagogicamente fundamentado. Esto implica
considerar las necesidades de los estudiantes, seleccionar las herramientas apropiadas y
gestionar correctamente su uso durante el proceso educativo. En consecuencia, es preciso
tener claras las metas de aprendizaje antes de incorporar recursos digitales, ya que
utilizarlos de forma improvisada o sin criterio puede producir complicaciones que afecten

la calidad del proceso formativo (Pacheco Vergara, 2023).

Construir una ciudadania comprometida con el medio ambiente es un reto que
exige aprovechar creativamente esta tecnologia y transformarla en un verdadero espacio

para construir conocimientos y un compromiso sostenible.
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Capitulo VI

Proyectos de educacion ambiental en la escuela

Proyectos escolares y practicas de aula para la educacion ambiental

Los proyectos escolares tienen un papel destacado en la educacion ambiental, ya
que se convierten en unos auténticos motores de transformacion social y de
concienciacion ecologica. Estas iniciativas se conciben como una accion colectiva en la
que estudiantes, docentes y comunidades establecen experiencias que trascienden el

espacio del aula tradicional.

En donde los proyectos han demostrado ser estrategias pedagogicas eficaces para
promover la conciencia ecoldgica, el compromiso comunitario y el desarrollo de
competencias socioambientales en los estudiantes. Investigaciones recientes sefialan que
iniciativas integradas con enfoques comunitarios y metodologias activas permiten no solo
transmitir conocimientos, sino también generar comportamientos responsables frente al

entorno (Gonzales-Ortiz et al., 2025a).

Asimismo, una revision sistematica de estudios sobre educacion ambiental escolar
destaca que los enfoques basados en proyectos contribuyen significativamente a la
promocion de la conciencia y el compromiso ecoldgico en estudiantes de educacion

basica (Ayala y Gomez, 2025).

En contextos de primaria, se ha observado que estos proyectos fortalecen las
estrategias didacticas y favorecen la consolidacion este enfoque pedagogico dentro del
curriculo escolar (Lopez y Aguirre, 2026). De manera complementaria, propuestas
interdisciplinarias que utilizan metodologias activas reflejan una mejora en el desarrollo

de habilidades criticas y colaborativas (Quifionez et al., 2025).

El impacto de los proyectos de educacion ambiental no se mide Uinicamente en
relacioén con el estado del medio ambiente, sino por su capacidad de formar personas
criticas, creativas y comprometidas con la sustentabilidad. Esta pedagogia trasciende la

ensefnanza del conocimiento para regirse como practica de transformacion.

Segun Gonzales-Ortiz et al. (2025), los proyectos educativos en contextos
escolares que integran la gestion ambiental y la participacion comunitaria fortalecen las
practicas de educacion ambiental y promueven cambios de comportamiento sostenible

entre estudiantes.

38



Este impacto en la comunidad educativa trasciende las paredes del aula. Tales
iniciativas se constituyen como estrategias de transformacion social, cultural y ambiental.
Por consiguiente, cada proyecto funciona como un ecosistema de aprendizaje que
promueve un proceso de concientizacion y de accion ambiental. Este proceso incluye no

solo a los estudiantes, sino también de los docentes, las familias y las comunidades.

En el seno de la educacion ambiental, las practicas de aula se articulan como
recursos indispensables para transformar la conciencia ecoldgica de los estudiantes. Cada
practica disenada permite concretar las posibilidades de conexion entre el saber teérico y
la experiencia vivenciada para que los jovenes comprendan esta interdependencia real
entre las practicas de aula y el medio ambiente. Estas actividades de aula son importantes,
precisamente, por el cardcter de participacion propio que pueda ocupar el estudiante

(Ayala y Gomez, 2025).

Tabla 1

Actividad: Roles y Simulacion en decisiones ambientales

Comprender las relaciones entre decisiones humanas,
Objetivo general politicas publicas y bienestar ambiental mediante una
simulacion de toma de decisiones.

e Identificar diferentes intereses sociales
(comunidad, empresas, autoridades).
Objetivos especificos e Evaluar impactos ambientales de distintas
decisiones.
e Desarrollar habilidades de negociacion y
argumentacion.

e Tarjetas de rol (autoridades, comunidad,
industrias, ONGs).

Materiales . . s
e [Escenarios ambientales hipotéticos.
e Recursos para debate (pizarras, tarjetas,
marcadores).
e Asignacion de roles: Cada estudiante
representa un actor social.
e Presentacion del escenario: Problema
Actividades ambiental (p. ej., construccion en zona verde).

e Debate y negociacion: Cada actor expone su
posicidn y negocia.

e Resolucion: Llegar a una decision
consensuada o justificada.
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Evaluacion

e Capacidad de argumentar con criterios

ambientales.

e Participacion en el proceso de negociacion.

e Reflexion final escrita sobre las implicaciones
sociales y ecoldgicas.

Nota. Elaboracion propia a partir de Lopez y Aguirre (2026).

Lépez y Aguirre (2026) manifiestan que para optimizar la ensefianza-aprendizaje

de la educacién ambiental, es primordial disefiar estrategias educativas que consideren

tres pilares fundamentales:

Tabla 2

Pilares estratégicos para proceso ensenianza-aprendizaje

Pilar estratégico

Implicaciones pedagégicas

Aplicacion en Educacion

Ambiental

Atencion a las
caracteristicas y

Disefio de actividades
diferenciadas; evaluacion

Permite abordar
problematicas ambientales

necesidades ) .. desde contextos locales,
L. flexible; aprendizaje .
individuales del .. . } ) respetando saberes previos y
. significativo; enfoque inclusivo. ) .
estudiante realidades socioculturales.
Capacitacion
docente en i ) . .
, Uso de metodologias activas Facilita el uso de simuladores
metodologias . . .
. (ABP, aprendizaje colaborativo); ambientales, proyectos
innovadoras y ) ., ., . .
integracion de TIC; formacion comunitarios, estudios de
recursos : ) ..
. docente continua. caso y herramientas digitales.
didacticos
efectivos
Integracion ) ,
g Promueve ciudadania
transversal de la . . . .
., Articulacion interdisciplinaria; ambiental responsable
educacion ) ) ., . .
. coherencia curricular; formacion integrando contenidos
ambiental en el . . L. ) ]
, integral del estudiante. ecologicos en diversas areas
curriculo .
curriculares.
escolar

Nota. Elaboracion propia a partir de Lopez y Aguirre (2026).

Estrategias efectivas en educacion ambiental

La aplicacion de estrategias efectivas en educacidon ambiental proporciona

evidencia de enfoques metodologicos, temas abordados y propuestas exitosas en

proyectos educativos ambientales en centros de educacion basica.
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Un ejemplo paradigmatico son los huertos escolares, los cuales son una propuesta

didactica que no se limita a la siembra de hortalizas. En este planteamiento, los

estudiantes no solo aprenden sobre ciclos bioldgicos, sino que desarrollan una conexion

organica con los procesos de la naturaleza. La preparacion del terreno, la eleccion de las

semillas, el cuidado diario y la observacion del crecimiento, se convierten en lecciones

vividas sobre ecosistemas, diversidad bioldgica y sostenibilidad (Moran et al., 2025).

Esta metodologia puede adaptarse a diferentes contextos. En entornos urbanos,

donde el terreno es escaso, el empleo de huertas elevadas o jardines en contenedores,

demuestran que no existe obsticulo fisico para este tipo de acciones ecoldgicas. Por

medio de esta practica, los alumnos asimilan el proceso de la agricultura urbana, el

reciclaje de nutrientes o la gestion eficaz de recursos; habilidades clave para su formacioén

como ciudadanos ambientalmente responsables.

Tabla 3

Actividad: huerto escolar

Objetivo general

Fomentar el respeto por los ciclos naturales y comprender
la importancia de los suelos, el agua y las plantas en los
ecosistemas mediante la creacion de un huerto escolar.

Objetivos especificos

Identificar las partes y funciones de una planta.
Analizar el ciclo del agua y su importancia para la
vida.

Promover hébitos de cultivo sostenible y cuidado
del suelo.

Materiales

Semillas (leguminosas o hortalizas).
Tierra o sustrato fértil.

Macetas o cajas de cultivo.

Agua.

Etiquetas y marcadores.

Registros de campo (cuaderno o bitacora.

Actividades

Planeacion colectiva: Los estudiantes investigan
qué plantas cultivar y por qué.

Preparacion del huerto: Llenar las macetas con
tierra, sembrar las semillas y etiquetarlas.
Registro y monitoreo: Cada semana medir
crecimiento, registrar observaciones y posibles
plagas.
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4. Reflexion: Analizar resultados y relacionar
aprendizajes con temas ambientales (ciclo del
agua, suelo, biodiversidad).

Evaluacion v Diario de campo con registros semanales.

v Participacion activa en la planificacion y cuidado.

v Exposicion breve de aprendizajes y conclusiones.

Nota. Elaboracion propia.

Otra actividad transformadora son las practicas de las auditorias ambientales en
instituciones educativas, donde los estudiantes asumen el rol de investigadores de su
entorno mas cercano. De este modo, verifican el consumo energético, la gestion de la
produccion de residuos, el consumo de agua y las practicas de reciclaje. Este proceso
incide positivamente sobre el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, de analisis

de datos y de propuesta de cambios (Gonzalez Barajas y Martinez Garcia, 2024).

Durante las auditorias, los jovenes desarrollan informes en los que se incluye no
solo el diagnoéstico, sino también las recomendaciones, asi como posibles planes de
accion. Asimismo, se deducen problemas y generan propuestas, por lo que se reafirma un

enfoque proactivo para la gestion ambiental.

Acciones comunitarias y campaiias de sensibilizacion ambiental

Los programas de recuperacion de espacios naturales constituyen otra forma
educativa efectiva. A través de acuerdos con entidades locales o instituciones publicas o
privadas que desarrollan sus actividades en el campo medioambiental, el alumnado
participa en tareas de limpieza de bosques, de recuperacion de humedales o de
reforestacion de areas degradadas. Estas vivencias conectan el aprendizaje formal con la

accion y generan efectos en su propia realidad (Sosa Barzaga et al., 2025).

Las campanas de sensibilizacion ambiental también representan un recurso
educativo significativo. Los estudiantes elaboran materiales comunicativos como
carteles, infografias, videos, podcast o campafias en redes sociales para divulgar
conocimientos sobre problematicas ambientales. Este proceso no solo profundiza el
conocimiento, sino que involucra a los jévenes como comunicadores y agentes del

cambio.
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Tabla 4

Actividad: Museo ambiental escolar

Objetivo Difundir aprendizajes ambientales mediante una exposicion que
represente la biodiversidad, los problemas y las soluciones del
general
entorno.

e Documentar fendmenos naturales o problematicas

Objetivos ambientales.
especificos e Crear piezas visuales, escritas o multimedia sobre temas
ambientales.

e Promover la educacion entre pares y en la comunidad
educativa.

Materiales e Posters, maquetas, fotografias, videos.
e Informacion cientifica o entrevistas.
e Espacio de exposicion (aula o pasillo escolar).

1. Planeacion tematica: Cada grupo elige un eje (agua, aire,
suelo, biodiversidad).
2. Construccion de piezas educativas: Preparar materiales y
Actividades recursos para la exposicion.
3. Instalacion del museo: Organizar y montar la exhibicion.
4. Circuito guiado: Compartir con visitantes y responder
preguntas.

v Calidad y pertinencia del contenido.
Evaluacién Claridad de exposicion y comunicacion.

v Retroalimentacion de visitantes y autoevaluacion.

Nota. Elaboracion propia.

La creacion de clubs ecologicos o voluntariados se establecen como alternativas
organizativas que permiten continuar y profundizar estas iniciativas. En estos espacios
extracurriculares se agrupan a los estudiantes comprometidos que establecen y
desarrollan proyectos ambientales a mediano y largo plazo. De esta manera, desarrollan
un trabajo cooperativo, autonomia en las tareas y fortalecen las competencias de

responsabilidad ambiental (Ayala y Gémez, 2025).

De la misma manera, es necesario destacar que las actividades no son ejercicios
aislados, en un enfoque pedagdgico global. La contextualizacion, la interdisciplinariedad
y la vinculacidn con el curriculo formal constituyen elementos clave para garantizar su
efectividad. Por ende, cada una de las experiencias debe estar adecuadamente
programada, la definicion de objetivos claros, de metodologias de participacion y de

mecanismos para evaluar los efectos reales de su aplicacion (Quifionez et al., 2025).
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La EA es esencial dentro del sistema educativo a nivel global para promover el
cuidado y la preservacion ambiental, asi como el desarrollo sostenible (Farfan Pimentel
et al., 2024). Bajo esta perspectiva, la variedad de propuestas planteadas pone en
manifiesto la complejidad y la riqueza de la educacion ambiental contemporanea, desde
lo micro como un huerto escolar hasta la intervencion en ecologias de la comunidad. Cada
propuesta busca formar ciudadanos conscientes, criticos y comprometidos con la

sostenibilidad.

El valor pedagogico de estas experiencias no es solo el aprendizaje de conceptos.
Resulta indispensable generar transformaciones profundas en la forma en que nifios y
jovenes entienden su propia relacion con el entorno, lo cual promueve una ética ambiental
sustentada en el respeto, la responsabilidad y el compromiso en el acto de transformacion.
Segun Aranda-Vejarano et al. (2023), los docentes deben romper con los esquemas

tradicionales y utilizar herramientas adecuadas para atraer el interés de los estudiantes.

Tabla 5

Actividad: Investigacion Comunitaria “Nuestro Entorno”

Investigar problematicas ambientales locales y proponer

Objetivo general _ ) i
soluciones viables desde la comunidad escolar.

Objetivos especificos e Realizar diagndsticos ambientales basicos.
e Identificar actores sociales y recursos disponibles.
e Proponer acciones concretas de mejora.

e Fichas de observacion.

Materiales e (Camaras o celulares para registro fotografico.
e Entrevistas o encuestas simples.
e Mapas o esquemas del entorno.
e Identificacion del tema: Elegir un problema local
(ruido, basura, contaminacion de agua).
e Trabajo de campo: Recolectar datos visuales,
Actividades observaciones y encuestas.

e Analisis: Sistematizar informacidn en grupos.
e Propuesta de accion: Disefar un plan de mejora 'y
presentarlo.

v Claridad en el diagndstico y uso de datos.
Evaluacién v Viabilidad y creatividad de la propuesta.

Vv Presentacion oral o escrita con conclusiones.

Nota. Elaboracion propia.
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En el ambito latinoamericano, los proyectos de educacion ambiental han
demostrado una extraordinaria capacidad de producir cambios. En términos de
percepcion ambiental, y en cuanto a la sostenibilidad, la experiencia acumulada en centros
educativos demuestra que los proyectos ambientales, cuando son participativos e

inclusivos, el potencial de replicacion e impacto se incrementa exponencialmente.

Un buen ejemplo lo constituye el programa de Educaciéon Ambiental enfocado en
la conservacion del agua, generado por la preocupacion de los estudiantes de dos
comunidades rurales situadas en la cuenca del rio Nenetzingo (México) ante la creciente
contaminacion del rio que atravesaba su comunidad. Este proyecto se estructur6 en tres
fases (diagnoéstico, educacion y evaluacion) y permitid6 mejorar significativamente las
percepciones de los estudiantes sobre la importancia del recurso hidrico y su cuidado

sostenible (Valenzuela-Morales et al., 2022).

En el tipo de proyecto se puede iniciar con un diagnostico colectivo en el que los
estudiantes realicen un mapeo de la comunidad para identificar las principales fuentes de
contaminacion del rio. Mediante la metodologia investigacién-accidon participativa, se
plantean entrevistas a los miembros de la comunidad, se recolectan muestras de agua para
su andlisis y, finalmente, definen los cambios ecosistémicos a partir del uso de registros

fotograficos y las bitacoras de campo.

La parte practica de un proyecto permite a los alumnos, por ejemplo, plantear y
poner en marcha un programa de limpieza del rio, que no solo implica a la poblacién
escolar, sino también a las autoridades locales y a la comunidad en general. Ademas, se
plantean jornadas colectivas para recoger residuos, se establecen puntos de reciclaje y

campaiias de sensibilizacion.
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Tabla 6

Actividad: Taller de reciclaje creativo

Desarrollar conciencia sobre la gestion de residuos y

Objetivo general e, . .
fomentar la reutilizacion creativa de materiales.

e C(lasificar tipos de residuos (organicos, reciclables y
Objetivos especificos no reciclables).
e Disefiar objetos utiles a partir de materiales que

normalmente se desechan.
e Reflexionar sobre la reduccion de la huella ecoldgica.

e Plasticos, carton, vidrio y latas.

Materiales e Tijeras, pegamento y pinturas.
e C(Cajas y envases usados.
e Hojas y marcadores para registro.
1. Clasificacion de residuos: Los estudiantes traen
residuos separados por categoria.
2. Diseio creativo: Proponer ideas de reutilizacion
Actividades (macetas, f),rganizadores y Ijuguetes). ‘
3. Construccion y presentacion: Elaborar el objeto y
explicar su utilidad.
4. Reflexion colectiva: Identificar como aplicaran
estos aprendizajes en casa.
v Creatividad y funcionalidad del objeto final.
Evaluacion v Argumentacion oral sobre su disefo.

v Trabajo en equipo y registro escrito de la experiencia.

Nota. Elaboracion propia.

Otro proyecto relevante surge en Medellin, Colombia, bajo el nombre de
"Escuelas Biodiversas". Esta iniciativa rehabilitdé los patios escolares con fines de
conservacion y los recred como laboratorios vivos de conservacion y biodiversidad. Por
su parte, los estudiantes recuperaron los espacios marginales y los transformaron en
jardines nativos, como corredores ecoldgicos urbanos. Con la ayuda de bidlogos y de
especialistas en medioambiente, identificaron especies nativas, disefaron estrategias de
restauracion ecoldgica y formularon protocolos de conservacion y programas de
compostaje. Inclusive, establecieron huertas escolares y practicas investigativas sobre los

polinizadores locales (Secretaria de Medio Ambiente de Medellin, 2022).

Experiencias y buenas practicas de educacion ambiental

El proyecto escapa a lo académico y se convierte en modelo de intervencion socio

ambiental. Los estudiantes participan en comités barriales, presentan sus conclusiones en

46



encuentros cientificos y forjan alianzas con ONGs ambientales locales. Los resultados
reportados muestran un incremento en la conciencia ambiental, el sentido de pertenencia
del territorio y la apropiacion de practicas sostenibles por parte del estudiantado. Ademas,
el proyecto vincula saberes cientificos con conocimiento local y fortalece una vision

ecologica integrada (Secretaria de Medio Ambiente de Medellin, 2022).

El proyecto "Escuela y Territorio" de una institucion educativa rural en Chubut,
en la Patagonia Argentina, constituye otro ejemplo de educacion ambiental
transformadora. Los estudiantes realizaron un trabajo de recuperacion de saberes
tradicionales, pertenecientes a comunidades nativas de manejo sustentable de ecosistemas
de estepa. Mediante técnicas de investigacion de practica social, documentaron practicas
ancestrales de conservacion, desarrollaron estudios de especies amenazadas y generaron

estrategias de preservacion del patrimonio natural y cultural (Gobierno de Chubut, 2025).

De este modo, la experiencia de “Escuela y Territorio” no solo contribuye a
desarrollar competencias ambientales y de pensamiento critico, sino que articula la
educacion formal con las necesidades y particularidades del contexto rural patagoénico.

Con ello, se fomenta una educacion que es, a la vez, significativa y transformadora.

En el contexto ecuatoriano, diversas experiencias escolares han evidenciado el
potencial de la Educacion Ambiental como herramienta formativa y transformadora. Un
caso destacado es el proyecto desarrollado por estudiantes de educacion basica superior
en una escuela publica del litoral. Se utilizaron itinerarios didacticos en ecosistemas
costeros, proyectos ambientales escolares y practicas interdisciplinarias que conectaron
el aprendizaje con la realidad del territorio. Esta experiencia fortalecié el conocimiento
ecologico de los estudiantes, asi como promovio la reflexion critica y la participacion en

la proteccion del entorno natural local (Chavez Chavez et al., 2025).

Asimismo, en instituciones educativas de las zonas urbanas de Guayaquil, Duran
y Samborondon (Ecuador), los estudiantes, docentes, familias y las comunidades
educativas, se unieron a iniciativas de reciclaje, huertos ecologicos y actividades
ambientales para promover una cultura ambiental, tanto dentro como fuera de la escuela.
Estas dindmicas incluyeron la siembra de arboles y plantas, la organizacion de huertos
ecologicos en el centro educativo y charlas orientadas a concientizar y responsabilizar
sobre el cuidado de los recursos naturales. En la Unidad Educativa Presidente Velasco

Ibarra, por ejemplo, se integra el huerto ecoldgico en el curriculo del area de Ciencias
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Naturales. Esto promueve que los estudiantes aprendan a reciclar, valorar la naturaleza y
cuidar su entorno desde edades tempranas (Ministerio de Educacion, Deporte y Cultura,

2023).

Estos proyectos tienen, en su mayoria, rasgos comunes: la participacion de los
estudiantes, el enfoque interdisciplinario, la vinculacion con la comunidad y el potencial
de transformacién social. Esto demuestra que esta propuesta pedagogica no es un
contenido o un tema abstracto, sino una practica experimental, que contribuye a la

formacion de ciudadanos comprometidos con su entorno.

Experiencias y buenas practicas de educacion ambiental

En lo que corresponde a educacién superior, un claro y gran ejemplo es la
Universidad Politécnica Estatal del Carchi (UPEC), que ha consolidado un compromiso
institucional firme con la sostenibilidad. Por ende, se ha posicionado dentro del ranking
GREEN METRIC como una de las universidades mas sustentables del Ecuador y del
mundo. Este enfoque se materializa en multiples actividades, proyectos y estructuras que
promueven la educaciéon y la gestion ambiental, tanto dentro del campus como en
vinculacién con la comunidad (Manual de Buenas Practicas de Sostenibilidad UPEC,

2022).

Desde 2017, la UPEC desarrolla el “Modelo de Universidad Sustentable”, que
guia todas sus iniciativas en torno a la sostenibilidad e integra la gestion ambiental, la
docencia y la investigacion, en un mismo marco formativo. Este modelo se implementa
a través de programas, proyectos y buenas practicas que buscan reducir el impacto

ambiental institucional y fomentar una cultura ecoldgica entre su comunidad universitaria

(Mina, 2018).

Una de las actividades relevantes es la conmemoracion del dia mundial de la
Educacion Ambiental, promovida por el Club de Sostenibilidad de la UPEC. En esta
fecha, estudiantes y docentes participan en eventos y campafias orientadas a sensibilizar
sobre el cuidado del entorno y la proteccion de los recursos naturales. Estas jornadas
incluyen talleres, charlas y difusion de buenas practicas ambientales que buscan fortalecer
la conciencia ecolodgica y la participacion de la comunidad universitaria (Universidad

Politécnica Estatal del Carchi, 2023a).

Ademas, la UPEC impulsa el desarrollo de proyectos de vinculacién con la

sociedad y de investigacion relacionados con la sostenibilidad. Por consiguiente,
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estudiantes y emprendedores presentan propuestas innovadoras para enfrentar desafios
ambientales y productivos en la region. Estas actividades se enmarcan en iniciativas que
promueven el uso responsable de los recursos, el desarrollo de tecnologias sustentables y
el fortalecimiento de emprendimientos con impacto social y ecoldgico (Universidad

Politécnica Estatal del Carchi, 2022b).

La elaboracion de un Manual de Buenas Practicas de Sostenibilidad, por parte de
la universidad, es otra accion institucional clave. Este manual contiene recomendaciones,
metodologias y estrategias para que toda la comunidad universitaria adopte hébitos
sostenibles, tales como la gestion adecuada de residuos, el uso eficiente de la energia y
agua, el consumo responsable, el reciclaje, movilidad sostenible y la promocion de

espacios verdes (Manual de Buenas Précticas de Sostenibilidad UPEC, 2022).

Estas acciones no solo reflejan el compromiso de la UPEC con la gestion
sustentable de su entorno, sino que también sirven como una forma de educacion
ambiental integral, en la que los estudiantes aprenden activamente a través de la practica,
la reflexion critica y el trabajo colaborativo. De esta manera, fortalecen sus competencias

para enfrentar los retos ambientales contemporaneos.

La réplica de estas experiencias resulta una cuestion clave, no solo se trata de
modelos de experiencia, sino de inspiraciones metodoldgicas transponibles a otros
lugares. Cada comunidad educativa puede desarrollar proyectos propios que respondan a

sus particularidades territoriales, culturales y ecosistémicas.

La manera en la que se logran articular a diferentes actores y saberes es, sin duda,
una de las cuestiones mas importantes. No se trata unicamente de comunicar los
conocimientos ecoldgicos, sino de construir una red de compromisos y acciones
colectivas. Por ejemplo, los proyectos de huertos escolares han mostrado ser verdaderas
herramientas pedagodgicas que conectan saberes cientificos, practicas agrarias y

conciencia ambiental (Quifionez et al., 2025).

Las sistematizaciones de experiencias en distintas instituciones educativas
permiten obtener patrones de €xito que pueden ser replicados. Entre estos se encuentran

los siguientes:

e Participacion de los estudiantes.

e Involucramiento de la comunidad cercana.
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e Relacidn con el curriculo.
e Enfoque practico y vivencial.

e Utilizacién de metodologias interdisciplinarias.

Las comunidades educativas que han puesto en practica con éxito este tipo de
proyectos ambientales han experimentado grandes transformaciones. Més alla de las
cuestiones mas visibles —tales como disminucidn del consumo energético o de agua, y
la mejor gestion de residuos— se generan procesos de empoderamiento y responsabilidad

grupal (Penata y Cuellar, 2022).

Un aspecto clave para la sostenibilidad y la posibilidad de transferencia es la
formacion del profesorado. Es imprescindible una orientacion que permita no solo
conocer aspectos técnicos dentro de la tematica medioambiental, sino también generar
competencias para fortalecer procesos de ensefianza-aprendizaje que resulten

significativos y reflexivos (Huerta Gomez et al., 2025).

La investigacion en diferentes paises latinoamericanos ha mostrado que los

proyectos ambientales que funcionan son aquellos que cumplen con los siguientes logros:

e Integrar el conocimiento local y el conocimiento cientifico.
e Promover la investigacion participativa.

e Generar respuestas situadas.

e Propiciar la resiliencia comunitaria.

e Desarrollar el pensamiento critico.

La dimension territorial de los proyectos es decisiva. En este sentido, no existe un
modelo universal sino uno especifico para cada contexto. Por ejemplo, un proyecto
ambiental en una comunidad rural andina no tiene relaciéon con un proyecto en un barrio

urbano de la costa.

Las tecnologias digitales han ampliado de forma notable las posibilidades de
documentar, intercambiar y escalar estas experiencias. Mediante plataformas de trabajo
colaborativo, redes de educadores ambientales, lugares de encuentro virtuales, entre otros,

las buenas practicas se han multiplicado rapidamente (Giraldo y Valencia, 2025).

La evaluacion del impacto de los proyectos educativos ambientales requiere una

metodologia integradora que no contemple solamente indicadores cuantitativos, sino que
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considere las transformaciones cualitativas que se produzcan en las percepciones, las

actitudes y las practicas de la gente que participa (Aaron Zubiria, 2023).

Entre los resultados conseguidos dentro de los proyectos de educacion ambiental

estan:

e Incremento de la conciencia ambiental.

e Desarrollo de habilidades de investigacion.

e Fortalecimiento de la identidad sociocomunitaria.
e Mejor gestion de los recursos naturales.

e Fomento de estilos de ciudadania ambiental.

Los proyectos de educacion ambiental se presentan como verdaderas estrategias
de transformacion social, capaces de generar aprendizajes significativos y cambios
culturales profundos hacia sociedades socialmente mas sostenibles y con el entorno

cercano.
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Capitulo VII

Evaluacion de 1a Educacion Ambiental

La evaluacion en educacion ambiental se sitia en un punto esencial, tanto,
trasciende la sola medicion del aprendizaje y se convierte en un medio para descubrir el

verdadero impacto transformador de los procesos esta disciplina sobre los estudiantes.

Se presenta como un reto metodologico de gran complejidad, puesto que no se
limita a los métodos convencionales de valoracion educativa, tampoco se centra en el

conteo ni medicion de datos.

En su lugar, busca comprender como los conocimientos impartidos y las
actividades ambientales constituyen cambios cualitativos en la toma de conciencia, en las

actitudes y en las practicas de los estudiantes frente al entorno natural (UNESCO, 2020).

Evaluacion cualitativa del proceso de toma de conciencia medioambiental

En este contexto, se presentan diferentes aproximaciones metodologicas que
permiten hacer valoraciones desde una perspectiva global, dentro de las cuales se

encuentran las estrategias mas importantes:

La evaluacion cualitativa se convierte en una de las principales formas de valorizar
la transformacion de los estudiantes, se puede evidenciar el proceso de construccion de la
sensibilizacién ambiental mediante herramientas como portafolios reflexivos, diarios de

campo ambientales y narrativas personales (Gonzales-Ortiz et al., 2025a).

Las metodologias cualitativas son muy relevantes en este proceso de evaluacion.
Los diarios de reflexion, las evidencias en los portafolios, las entrevistas y los grupos de
discusion permiten comprender mejor las transformaciones individuales y colectivas

generadas por las intervenciones educativas en la educacion ambiental.

La evaluacion del impacto también incluye otros aspectos de caracter relacional.
De este modo, atiende la manera en que el aprendizaje ambiental del alumnado se traduce
en influencias sobre su entorno familiar y social. A su vez, se considera la capacidad de
multiplicacion de aprendizajes, sus nuevas iniciativas, y el efecto multiplicador de la

capacidad adquirida.
Las metodologias resefiadas permiten detectar:

e Grados de comprension sobre la tematica de las problematicas ambientales.
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e Transformaciones de la percepcion personal frente a lo que se percibe como
entorno.
e Adopcion de valores y actitudes hacia la sostenibilidad.

e (apacidad de reflexion critica sobre los problemas ecoldgicos.

Los portafolios ambientales, por ejemplo, se construyen como herramientas
activas mediante las cuales los estudiantes registran su propio avance. Estos procesos se

documentan a través de:

e Evidencias de investigaciones realizadas.

e Reflexiones personales en torno a las vivencias ambientales.
e Documentos graficos de las iniciativas.

e Andlisis criticos de problemadticas ecoldgicas.

e Propuestas de intervencion y solucion.

La evaluacion cualitativa del proceso educativo y de toma de conciencia
medioambiental permite identificar transformaciones profundas en la forma en que los
estudiantes perciben, sienten y actiian frente a los problemas ambientales del planeta. Esto
revela dimensiones subjetivas que muy dificilmente pueden captarse mediante la

aplicacion de instrumentos cuantitativos (Gonzales-Ortiz et al., 2025a).

Métodos cuantitativos de evaluacion

Los métodos cuantitativos permiten operacionalizar el comportamiento ambiental
en indicadores observables, lo cual facilita evaluar la frecuencia de précticas sostenibles
dentro y fuera de la escuela (Meira, 2020), los métodos cuantitativos que permiten evaluar

cuestiones concretas del aprendizaje ambiental les corresponde lo siguiente:
a) Pruebas de conocimiento especifico

e Pruebas sobre contenidos tedricos que son una valoracion estructurada.
e Cuestionarios de seleccion multiple.
e Pruebas que ponen en juego y valoran de forma comprensible las ideas

conceptuales.
b) Escalas de Actitud Ambiental

e Escalas que permiten medir la predisposicion a comportamientos ecoldgicos.

e Valoracion a niveles de compromiso en practicas de sostenibles.
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e (Cambios en la percepcion y en la motivacion.
¢) Indicadores de Desempeiio

e Lapuesta en escena de las acciones concretas ejecutadas.

e Medicién de los impactos de proyectos medioambientales.

e [Evaluacion de aspectos competenciales para resolver problemas de caracter
ecologico.

e Evaluacion estimulada por proyectos.

Una metodologia novedosa que combina diversos aspectos de la evaluacion es la

estrategia de proyectos medioambientales, con esta aproximacion se:

e Valora la capacidad de investigacion.
e Mide la capacidad de trabajar en equipo.
e Se evalua la creatividad en las propuestas de solucion.

e Se documentan los procesos de transformacion comunitaria.

De este modo, los proyectos se convierten en instrumentos tanto de ensefianza
como de evaluacion, en los cuales se valoran el disefio y la planificacion, la
implementacion, los resultados obtenidos, el impacto alcanzado y la capacidad de

reflexion y mejora continua (Chavez Chavez et al., 2025).
Evaluacion formativa y participativa

Se propone un modelo evaluativo que involucre a los estudiantes e impulse la
practica de la autoevaluacion y la coevaluacion de aspectos de procesos grupales, ademas
de facilitar la reflexion personal y detectar areas de mejora. Es importante optimizar el
aprendizaje mediante la retroalimentacion continua que integre al alumnado en su propio
proceso de aprendizaje. Esta dindmica fomenta la autonomia y les ayuda a identificar sus
fortalezas y debilidades. Consecuentemente, se incrementa la participacion en las clases,
y se genera un ambiente propicio para una retroalimentacién constructiva (Quiterio

Valencia et al., 2025).

En la Educacion Ambiental (EA), este enfoque es especialmente relevante porque
evalla no solo conocimientos, sino también actitudes, valores, habilidades
socioemocionales y procesos de accién comunitaria. Al respecto, la UNESCO (2020)

destaca que la evaluacion formativa participativa permite comprender la evolucion de la
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conciencia ambiental y la capacidad de los estudiantes para tomar decisiones responsables

que favorezcan del desarrollo sostenible.

Las tecnologias digitales para la evaluacion

El uso de tecnologias digitales ha transformado significativamente los procesos
de evaluacion en la Educacion Ambiental (EA). Con ello, ha sido posible ampliar las
posibilidades de seguimiento, retroalimentacion, andlisis y documentacién del
aprendizaje. Asimismo, se posibilito el desarrollo de plataformas interactivas, sistemas de
seguimiento en tiempo real, o herramientas de analisis de datos que permiten una mejor

experiencia de comprension del proceso formativo (Angulo-Mina et al., 2025).

En este sentido, las herramientas tecnologicas facilitan, a nivel practico, nuevas
posibilidades para documentar y valorizar el aprendizaje ambiental: plataformas de
seguimiento, aplicaciones de registro, sistemas de andlisis de datos y herramientas

colaborativas on-line (Giraldo y Valencia, 2025). Entre las mas utilizadas tenemos:

Tabla 7

Herramientas tecnologicas y su uso en EA

Categoria Herramienta Uso evaluativo en EA

Cuestionarios, portafolios de
evidencias, seguimiento de progreso
y rubricas.

Plataformas Moodle, Classroom,
LMS Chamilo, Microsoft Teams

Genially, Canva, WeVideo, Infografias y presentaciones que

Interactividad CapCut, Adobe Express dgmuestran comprension de
ecosistemas o impacto ambiental.
Educaplay, Celebriti, Quizzes, crucigramas y juegos
Gamificacion interactivos para evaluar conceptos
Kahoot ecolégicos.
e YouTube, Edpuzzle, Evaluacion formativa mediante
Visualizacion : o re
TikTok videos sobre sostenibilidad.
Google Drive, Padlet, Proyectos grupales, mapas
Colaboracion Jamboard, Miro, Trello, mentales, y murales de reflexion
Notion, Wikis sobre el medio ambiente.
. Google Forms, Kahoot, Cuestionarios, encuestas,
Evaluacion . .,
Socrative recoleccion de datos.

Nota. Elaboracion propia.
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La evaluacion en la educacion ambiental es en consecuencia un proceso dinamico,
globalizado y transformador. Significa una permanente oportunidad de reflexion,

aprendizaje y crecimiento de forma individual y colectiva.

En el marco educativo actual, la evaluacion de la EA ha llegado a ser un elemento
determinante en el grado de impacto que puedan alcanzar las intervenciones didacticas
dirigidas a la educacion de la conciencia ecoldgica. Las métricas de evaluacion no
solamente aprenden el saber del impacto alcanzado, sino que son la manera mas efectiva
de transformar las distintas formas del proceso de ensefianza-aprendizaje respecto a esta

disciplina (UNESCO, 2020).

La aplicacion de métricas también precisa de un proceso integral y
multidimensional en las evaluaciones, en el que se tengan en cuenta las dimensiones
cualitativas/cuantitativas relacionadas con la construccion del saber por parte de los
estudiantes. A modo de sintesis, para el impacto de la educacion ambiental tienen que
prevalecer las dimensiones del conocimiento ecologico, las actitudes, los

comportamientos y el compromiso con la sostenibilidad.

Un primer nivel de evaluacion estd centrado en la dimension cognitiva, por lo cual
se valoraran los contenidos pertenecientes al conocimiento potencial que los estudiantes

adquirieron durante el desarrollo de contenidos.

Esto significa la elaboracion de instrumentos para discernir el nivel de la
comprension sobre los conceptos del ambito ecoldgico, de los problemas del medio
ambiente en el plano global y local, asi como marcos de referencia para la sostenibilidad.
Las pruebas diagnosticas, los cuestionarios estructurados y las pruebas tedricas son las

tradicionales para esta finalidad (Gonzales-Ortiz et al., 2025b).

Por ende, medir el impacto no equivale Ginicamente a lo que se pueda analizar con
el acopio de aprendizaje tedrico. Es necesario entrar en el &mbito de la modificacion de

las actitudes y los valores que estén vinculados con el medio ambiente.

Por esta razon, se establecen escalas de medicion que evaltan actitudes como la
empatia ecologica, la disposicion de conductas en pro del ambiente y la investigacion de

la sensibilidad hacia los problemas ecologicos.

Las rubricas de evaluacion son una técnica efectiva para valorar de forma

completa el comportamiento de los estudiantes en el campo de la EA. Con ello, es posible

56



determinar criterios y niveles de alcance que no entiendan su producto solo con relacion
a una nota durante la evaluacién integral del desarrollo de las competencias en la

educacion ambiental.

Los indicadores de comportamiento son una parte fundamental de la evaluacion,
pues a través de registros de campo y observaciones entre iguales, se evidencian cambios
claros de las practicas cotidianas del alumnado una vez realizadas las intervenciones.

Entre los cuales tenemos:

e El descenso del consumo.

e Laimplementacion de estrategias de reciclaje.

e La participacion de los alumnos en proyectos comunitarios.

e Elincremento de las iniciativas en sostenibilidad como evidencias del impacto

de la educacion ambiental.

La formacion de los docentes para el disefo y la aplicacion de estas formas de
evaluacion se convierte en un aspecto clave. Es necesario desarrollar competencias para
la elaboracion de instrumentos validos, la interpretacion de los resultados y la conversion

de la informacion en acciones pedagogicas concretas (Amézquita-Galindo et al., 2024).

Segun Gonzales-Ortiz et al. (2025a), las evaluaciones no solo miden resultados,
sino que se convierten en herramientas de empoderamiento y transformacion social. Cada
indicador, cada registro y cada evidencia es un paso adicional hacia la construccion de
una ciudadania ambientalmente comprometida y responsable en lo que respecta al

desarrollo sostenible.
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Capitulo VIII

Zetos y oportunidades en la Educacion Ambiental

Desafios, perspectivas y horizontes futuros de la educacion ambiental

La realidad social actual nos plantea un buen nimero de problemas para la
educacion ambiental, la cual se reconoce como un amplio espacio en el que se debe tomar

el tiempo necesario para elaborar una minuciosa reflexion y analisis.

Las variaciones sociales, economicas y culturales acontecidas en las ultimas
décadas han dado lugar a nuevos espacios de reaccion ante esta formacion que cuestionan

las practicas tradicionales de la educacion ambiental en los espacios educativos.

Asimismo, se resalta la importantica de la interdependencia entre las politicas
publicas y esta disciplina para fomentar el desarrollo de acciones sostenibles (Guaranga

et al., 2023).

De esta manera, las politicas publicas en la EA radican su importancia con la
necesidad de incidir sobre los marcos normativos y politicos que posibiliten su efectiva

implementacion. Esto implica:

. El impulso de politicas publicas que integren la educacion ambiental en los
distintos niveles de ensefianza.

. La creacidén de marcos legales que avalen la formacion en sostenibilidad.

. La constitucion de mecanismos de financiacion para proyectos de innovacion
educativa ambiental.

. La creacion de sistemas de evaluacion y seguimiento en relacion con los

programas implementados.

En el horizonte de la educacion ambiental, se manifiesta un fondo dindmico y
esperanzador que exige una transformacion radical de la comprension y la préctica
docente. Mediante la formacién de ciudadanos responsables y comprometidos con el
medio ambiente, se configura como un imperativo €tico y social por encima de los limites

de la educacion tradicional (Espinoza Coronel, 2023).

Segtun la UNESCO (2020), lo que se vive actualmente plantea interrogantes con
desafios ambientales sin precedentes: cambio climatico, pérdida de la biodiversidad,

contaminacion global, escasez de agua, entre muchos mas. Por ende, la educacion
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ambiental debe plantearse como una herramienta clave para generar conciencia, para
modificar actitudes y comportamientos, asi como promover capacidades criticas en las

nucvas generaciones.

La prospectiva de este enfoque necesita una formacion holistica e integradora que
supere la tradicional fragmentacion disciplinaria. No es suficiente un saber tedrico; se
trata de construir una pedagogia vivencial que conecte emocionalmente a los estudiantes
(nifios, jovenes, adultos) con el medioambiente, en la que el conocimiento relacional
despierte la sensacion de pertenecer y de compartir un sentido de responsabilidad
(Gamboa Dominguez y Cruz Teran, 2024). Es necesario reinventar la capacidad colectiva
de conexion entre el ser humano y la naturaleza, donde la EA no constituye un lujo sino
una necesidad urgente para construir sociedades mas resilientes, justas y en armonia con

los ecosistemas que nos sostienen.

Los futuros horizontes que vislumbran una educacion ambiental son los

siguientes:

1. Interdisciplinar: que aglutine saberes de distintos campos del conocimiento,
teniendo en cuenta la complejidad de los sistemas socioambientales.

2. Critica y transformadora: que potencie el pensamiento y los razonamientos
criticos de cuestionamiento hacia modelos de desarrollo insostenibles.

3. Participativa: que fomente el aprendizaje cooperativo partiendo de la
configuracion de los estudiantes, docentes, las familias y las comunidades, asi
como su implicacidn en la educacion ambiental.

4. Tecnolégicamente adaptada: que potencie el uso de herramientas digitales para

multiplicar el impacto de las problematicas ambientales.

A continuacion, se presentan algunas de las competencias de los ciudadanos/as en

la educacion ambiental:

e El pensamiento sistémico para comprender las complejas interconexiones de los
ecosistemas.

e La capacidad de andlisis critico sobre los modelos actuales de producciéon y
consumo.

e Laresolucion creativa de los problemas ambientales.

e El compromiso ético orientado a la preservacion y regeneracion de los

ecosistemas.
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e Las capacidades de participacion social en politicas publicas y la formacion

ambiental.

Las instituciones educativas deben actuar como verdaderos laboratorios de

innovacion socioambiental, con la funcion de trascender de la entrega de contenidos para

consolidarse como espacios de transformacion cultural, orientados a la practica y

proyeccion de modelos alternativos y sostenibles con el entorno.

La agenda de la accion para la educacion ambiental a futuro debe recoger diversos

componentes estratégicos:

Tabla 8

Cuadro estratégico de accion para una Educacion Ambiental transformadora

Dimension Ejes de accion Enfoque Proyeccion e
estratégica prioritarios pedagogico clave  impacto esperado
Incorporacion
transversal de los
contenidos
ambientales.
*Disefo de Aprendizaje . -
. L. ) Estudiantes criticos,
. ., experiencias de significativo,
Dimension .. , responsables y
] aprendizaje situado y basado .
curricular . . . comprometidos con
significativas y en la experiencia .
) la sostenibilidad.
contextualizadas. con el entorno.
*Promocion de
metodologias
experienciales y
vivenciales.
*Formacion
permanente de los
docentes. )
Comunidades
*Desarrollo de Docente como .
. < . . educativas
Dimension competencias mediador, .
. . L . . innovadoras y
formativa mvestigativas. investigador y

*Fortalecimiento de

criticas y
transformadoras.

miradas pedagdgicas

agente de cambio.

comprometidas con
la justicia ambiental.
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*Apertura de las

instituciones
educativas al entorno. Educacion L
. C e Impacto territorial
) ., *Alianzas con participativa, ”»
Dimension . . positivo y
L. organizaciones comunitaria y .
comunitaria : ) fortalecimiento del
ambientales. orientada a la .. )
., tejido social.
*Proyectos de accion.
intervencion
socioambiental.
*Uso de herramientas
digitales innovadoras
*Plataformas Tecnologia ) ,
. . . ) g Ciudadania
Dimension colaborativas educativa para el ] .
, . .. ambiental digital e
tecnologica globales. aprendizaje . .
., ) inclusiva.
*Produccién de colaborativo.

recursos educativos
abiertos.

Nota. Elaboracion propia.

El retos contemporaneos y estrategias de innovacion en la educacion ambiental

Segun Hernandez Jiménez et al. (2026), la Educacion Ambiental debe
consolidarse como un factor estratégico capaz de transformar el modelo de desarrollo
actual. Para lograrlo, el reto esencial es integrarla de manera transversal en todas las
disciplinas académicas, de modo que los estudiantes construyan un futuro sostenible y
equitativo en el que el equilibrio ecologico y la justicia social sean los pilares del

conocimiento.

En primer lugar, hay que tener en cuenta que este enfoque encuentra obstaculos
que son de dificil solucion para el sistema educativo actual. La rigidez del curriculum, la
fragmentacion disciplinaria y la pervivencia de modelos pedagdgicos tradicionales son
consideraciones importantes y marcas significativas para una buena educacion ambiental

(Moran et al., 2025).

En cuanto a los principales problemas, se pueden clasificar en dimensiones
interdependientes: institucionales, pedagdgicas, sociales y culturales. En lo que respecta
a la perspectiva institucional, es facil observar en las practicas educativas una clara
resistencia a introducir cambios en las estructuras administrativas y organizativas de las

instituciones educativas.
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El marco normativo existente no contempla la transversalidad que se necesita para
una educacion ambiental integral; la dimension pedagodgica contiene complicaciones
adicionales (Moran et al., 2025). La consideraciéon de la formaciéon de docentes
tradicionales no ha sido capaz de adecuar a los educadores al debilitamiento de la cuestion
ambiental desde una perspectiva critica y transformadora (Florez Espinosa y Ruiz Ortega,
2022). Atn prevalece una mera consideracion informativa en torno a las denominadas
conceptualizaciones ecoldgicas, en vez de intentar inducir una visién holista de la
problematica ambiental con una conciencia critica de la que resulte una comprension del

problema ambiental.

Un elemento determinante se relaciona con la distancia entre la teoria y el
conocimiento en la practica. Muchas propuestas educativas se limitan a dar informacién
con el riesgo de no lograr practicar lo transmitido. La presentacion tedrica queda en un
plano tan abstracto que reduce su potencial movilizador y transformador (Morén et al.,

2025).

El contexto socioecondmico latinoamericano se suma a las nuevas capas de
complejidad, la problematica de la desigualdad estructural. La precariedad como forma
de vida y la existencia de numerosos conflictos socioambientales, son condiciones que
dificultan la generalizacion de la practica a elaborar estrategias educativas integradoras.
Entonces, las comunidades educativas acostumbran a priorizar necesidades inminentes

frente a proyectos de largo plazo vinculados al cuidado ambiental.

A su vez, la revolucion tecnolédgica y digital supone un reto y una oportunidad
para la educacién ambiental. Al mismo tiempo, la hiperconexién y el acceso instantaneo
a la informacion y la posibilidad de la construccion de nuevas posibilidades pedagdgicas,
reportan riesgos de superficialidad y fragmentacion del conocimiento. Es decir, en
definitiva, es la reduccion de la profundidad reflexiva necesaria para forjar una auténtica

conciencia ecologica.

La adopcion de metodologias que sean, a la vez, participativas y experienciales es
absolutamente fundamental. Los proyectos de investigacidon-accion, el aprendizaje
basado en la resolucion de problemas que surgen en la comunidad y las estrategias de
indagacion que son colaborativas pueden hacer del aula un laboratorio vivo para la

construccidon de conocimiento ambiental (Giraldo y Valencia, 2025).
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Las herramientas digitales permiten la incorporacion de posibilidades hasta hace
poco inauditas en la educacion ambiental. Se plantea una estrategia de alfabetizacion

digital ecoldgica, vinculada también con los ODS que incorpore las siguientes

herramientas:

Tabla 9

Herramientas de alfabetizacion digital vinculadas con los ODS

Herramienta digital

Propdésito educativo
ambiental

ODS vinculados

Plataformas de
aprendizaje colaborativo
interactivas

Fomentar el aprendizaje
colaborativo y la reflexion
critica sobre problematicas

ambientales.

ODS 4 (Educacion de
calidad), ODS 17
(Alianzas para lograr los
objetivos)

Simuladores de
ecosistemas y cambio
climético

Comprender la
complejidad de los
ecosistemas y los efectos
del cambio climético.

ODS 13 (Accion por el
clima), ODS 15 (Vida de
ecosistemas terrestres)

Redes de intercambio de
experiencias didacticas
ambientales

Promover el aprendizaje
entre pares y la difusion de
buenas practicas
ambientales.

ODS 4 (Educacion de
calidad), ODS 17
(Alianzas para lograr los
objetivos)

Aplicaciones para el
monitoreo de indicadores
ecoldgicos

Facilitar la comprensién
de indicadores ecoldgicos
mediante datos reales.

ODS 6 (Agua limpia 'y
saneamiento), ODS 11
(Ciudades y comunidades
sostenibles), ODS 15

Comunidades virtuales
de aprendizaje y
activismo ambiental

Impulsar el compromiso
social y el activismo
ambiental informado.

ODS 13 (Accion por el
clima), ODS 16
(Instituciones solidas),
ODS 17

Nota. Elaboracion propia.

En conjunto, la alfabetizacion digital ecologica se configura como una estrategia

integral que articula educacion, tecnologia y sostenibilidad. De esta manera, contribuye
efectivamente al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y a la formacion
de una ciudadania ambiental critica, participativa y comprometida con la transformacién

de su entorno.

Las dinamicas de comunicacion actuales representan también un desafio

considerable. Existe saturacion informativa; la inmediatez y la fragmentacion de la
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informacion dificultan la produccion de narrativas coherentes sobre la problematica

ambiental, y, de esta forma, una conciencia ambiental sostenida.

Los jovenes estan sometidos continuamente a estimulos contradictorios que
obstaculizan la construccion y la configuracion de una conciencia ambiental firmemente

asentada (Angulo-Mina et al., 2025).

Uno de los puntos criticos radica, precisamente, en el hecho de que hay que
superar visiones unicamente conservacionistas o naturalistas de la educacion ambiental.
Por consiguiente, es esencial avanzar hacia enfoques que contemplen la complejidad de
las relaciones socio ecologicas y reconozcan la interdependencia entre los sistemas

humanos y los sistemas naturales.

Las oportunidades también son importantes. La creciente concienciacion mundial
sobre la crisis climatica, los movimientos juveniles por la accion ecoldgica y la mayor
notoriedad de los problemas medioambientales brindan oportunidades propicias para la

promocion de profundos cambios educativos.

La emergencia de nuevos paradigmas pedagogicos fundamentados en el
aprendizaje experimentado, la colaboracion y el contexto representa una linea de trabajo
prometedora, con metodologias que incorporen la investigacidon-accion participativa. El
aprendizaje por proyectos y el aprendizaje-servicio pueden potenciar la educacion

medioambiental.

Es necesario disefiar trayectorias de trabajo que articulen multiples lineas de
trabajo: formacion del profesorado especializado, flexibilidad curricular, integracion de
nuevas tecnologias digitales, fomento de la participacion de los estudiantes y trabajo con
las comunidades locales. Solo manteniendo una vision sistémica podremos superar las

limitaciones actuales.

Las herramientas innovadoras para el fortalecimiento de la educacion ambiental

La educacion ambiental en un futuro debe de concebirse como un proceso
dialdgico, critico y transformador, en el que los estudiantes no s6lo aprenden contenido,
sino que desarrollan capacidades para comprender la complejidad de los sistemas sociales

y ecologicos. De la misma manera, se espera que generen acciones de transformacion.
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Asi, las entidades educativas han de transformarse en laboratorios de innovacion
socioambiental, con espacios que trasciendan los muros escolares y que sean, por tanto,

nucleos de pensamiento y accion sostenible (Nufiez et al., 2022).

En este contexto, también hay que tener en cuenta la parte emocional y subjetiva.
La EA del siglo XXI tiene que producir experiencias que movilicen no solo el intelecto

sino también la sensibilidad y la implicacion ética. Esto incluye:

. Construir pedagogias que se enlacen con la dimension afectiva.

. Propiciar experiencias vivenciales para la conexion con la naturaleza.
. Trabajar por construir nuevas narrativas ecosociales.

. Generar espacio de sanacion y de reencuentro con los ecosistemas.

En la actualidad, la educacion ambiental enfrenta muchos retos que deben
gestionarse a partir de un enfoque estratégico e innovador, si lo que se pretende es la
transformacion real de esta disciplina, que debe entenderse como una construccion

multiple relacionada con diversos actores y dimensiones.

Las oportunidades para consolidar la inclusioén de la educacion ambiental en los
sistemas educativos constituyen un horizonte vasto y complejo. Ademads, deviene

necesario un examen critico de las estructuras curriculares tradicionales.

La vinculacion de la comunidad debe ser concebida como una dimension
estratégica para el desarrollo de la educacion ambiental, ya que las instituciones
educativas no pueden ser entendidas como unidades autdnomas, sino como ecosistemas

de aprendizaje que se relacionan e integran en su entorno local.

Con la creacion de redes de colaboracion con organizaciones ambientales,
comunidades indigenas, grupos ecologistas o administraciones municipales, se puede

poner en marcha sinergias que incrementen el impacto de la educacién ambiental.

La evaluacion de estas formas de aprendizaje también debe transformarse del
todo. Para ello, es necesario superar los modelos tradicionales centrados en la mera
reproduccion memoristica de la informacion, para desarrollar sistemas de valoracion que
contemplen el desarrollo de competencias criticas, la capacidad de proponer alternativas

y el compromiso ético con la sostenibilidad (Chavez Chavez et al., 2025).
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El ambito intercultural es, sin duda, otro elemento clave en las estrategias de la
integracion. La educacion ambiental tiene que reconocer los saberes tradicionales ligados
a las cosmovisiones de los pueblos originarios y a sus diferentes formas de relacionarse

con el territorio.

Esta formulacion facilita una vision mas rica y plural de los fendmenos
socioambientales (Left, 2025). Asimismo, se considera el reconociendo de los contextos,
la diversidad cultural y ecologica de cada una de las comunidades, mediante propuestas

o estrategias como:

Tabla 10
Reconocimiento del contexto, la diversidad cultural y ecologica
. s Enfoque intercultural Resultado
Estrategia Descripcion a o y
territorial esperado
Disefio de
royectos .
proy . Aprendizajes
Proyectos educativos . P
. . Reconocimiento del contexto significativos y
educativos vinculados a L . .
. . local, cultural y ecolégico de  pertinentes para
contextualiza  realidades y i .
o cada comunidad. la comunidad y el
dos problematicas

especificas del
territorio.

entorno.

Metodologias
participativas
y saberes
tradicionales

Aplicacion de
metodologias
activas que
integran
saberes
ancestrales y
conocimientos

Dialogo de saberes y
valoracion de la diversidad
cultural.

Fortalecimiento
de la identidad
comunitaria y del
conocimiento
ambiental local.

locales.
Articulacién
. ., entre
Vinculacion .
e, instituciones )
institucion— . . ) Acciones
N educativas y Trabajo colaborativo con .
organizacione L. L educativas con
organizacione enfoque comunitario y ) .
S o impacto social y
) ) S territorial. )
socioambienta . . ambiental real.
socioambienta
les
les del
territorio.
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Investigacion
colaborativa

Desarrollo de
programas de
investigacion

Co-construccion del

Produccioén de
conocimiento

con conjunta entre  conocimiento y participacion  pertinente para la
comunidades academiay comunitaria. gestion sostenible
locales comunidades del territorio.
locales.

Nota. Elaboracién propia.

Oportunidades y perspectivas futuras de la educacion ambiental

En tal razén, la financiacién y el apoyo institucional son condiciones estructurales
de cara a concretar oportunidades y resultados. Se precisan politicas publicas que no solo
hagan hincapié en el cuidado ambiental, sino que aprueben lineas de actuacion, hagan
inversiones, sienten incentivos e instauren normas que faciliten la aplicacion sistematica

de la educacion ambiental (Guaranga et al., 2023).

La cooperacion internacional y el intercambio de experiencias aparecen como
estrategias complementarias al respecto. Las redes de educadores ambientales, los
programas de cooperacion académica y los espacios de encuentro de distintos tipos
pueden aportar permanentemente a las practicas locales y visiones globales (Universidad

Politécnica Estatal del Carchi, 2023b).

La construccion de ciudadania ambiental constituye el ultimo horizonte de estas
estrategias, pues mas que transmitir informacion, el objetivo es formar agentes de cambio
capaces de comprender la complejidad socio ecoldgica, ejercer un pensamiento critico y

liderar transformaciones tangibles en su entorno (UNESCO, 2020).

El cuidado ambiental se sustenta en un enfoque integrado basado en ciencia,
politica publica, justicia social, cambio energético y financiamiento. Para abordar la crisis
climatica de manera efectiva, desde la dimension educativa, su implementacion llama a
formar personas capaces de comprender los aspectos mas fisicos del clima, asi como sus
dimensiones sociales, econdmicas y éticas. Para lograr un cambio genuino, la educacion
ambiental se concibe como el puente entre el saber cientifico y la accidon colectiva. De
esta manera, es plenamente incorporado a la formacion de ciudadanos conscientes,

criticos y comprometidos con la salud planetaria (PNUMA, s. f.).

El camino para optimizar la integracion de la educacion ambiental en los sistemas

educativos es un proceso dindmico y multidimensional que requiere fuerza politica,
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compromiso pedagodgico, creatividad metodoldgica y un profundo convencimiento sobre
el papel transformador de la educacion en la construccion de sociedades mas sustentables.
Segun Castro (2026), solo cuando el vasto entorno natural se reconozca como un derecho

de todos, nuestra sociedad podra experimentar una profunda transformacion de valores.
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Conclusiones

Al realizar un exhaustivo analisis del universo de la educacion ambiental, se ha
seguido una trayectoria transformadora que va mas lejos de solo transmitir
conocimientos. La EA se ha configurado como la herramienta mas adecuada para generar
conciencia ecologica, formar ciudadanos responsables, y poder construir un futuro

sostenible a partir de las aulas de clases.

A lo largo de los capitulos anteriores se ha desgranado la complejidad de esta
materia educativa y, tal como se mostraba, no se trata solo de ensefiar sobre la educacion

ambiental, sino de provocar una reflexion y cambio de mentalidad.

Desde la introduccion conceptual hasta el analisis de las perspectivas futuras,
todos y cada uno de los capitulos han contribuido a construir una concepcion integral y
esperanzadora sobre como la educacion puede ser motor de cambio educativo, social y
ambiental. Su fuerza reside precisamente en su cercania con la vivencia, con la practica,

con la teoria, con la didéctica, con lo individual y con lo global.

Los desafios ambientales tienen una respuesta educativa desde la innovacion y la
responsabilidad. El cambio climatico, la pérdida de biodiversidad, la contaminacion y el
deterioro de ecosistemas, no son problemas lejanos, sino complicaciones que afectan de

lleno la vida de las comunidades.

La educacion ambiental, entonces se presenta como una esperanza en la formacion
del ser humano critico, de aquel que pueda leer la complejidad y actuar de un modo

responsable.

Las experiencias y los proyectos que se han presentado en el libro demuestran que

si se pueden llevar practicas pedagdgicas transformadoras hasta llegar a un fin comun.

Desde las iniciativas escolares hasta los proyectos comunitarios, cada uno es un
ejemplo del potencial de una educacion capaz de conectar a los estudiantes con su mundo,
para formarles y constituirles como agentes de transformacion y como protagonistas de

su proceso de aprendizaje.

El proceso de formacion de los docente/as se constituye como pieza clave en esta
trayectoria, pues no son Unicamente transmisores de informacion, sino facilitadores de
experiencias significativas, mediadores/as entre la construccion del conocimiento

cientifico y la realidad local. Su rol no es tinicamente el de transmitir los contenidos, sino

69



también el de motivar, inspirar y acompafiar a sus estudiantes en la construccion de una

conciencia ambiental critica y propositiva.

Las tecnologias digitales se presentan como aliadas clave en esta practica; no
tienen como objetivo llegar a ser un fin, sino que lo ve como un medio capaz de enriquecer
el aprendizaje, de incrementar los horizontes y de articular diferentes realidades. La
educacion ambiental, en el siglo XXI, tiene que saber hacerlo para construir experiencias

inmersivas, colaboradoras y significativas.

Asi pues, los problemas no desaparecen en un abrir y cerrar de ojos; la existencia
de la fragmentacion curricular, la resistencia a lo nuevo, los escasos recursos y la

continuidad de algunos modelos de ensenanza complican la ejecucion de esta propuesta.

Pero, aun asi, es cierto que cada experiencia exitosa, cada proyecto de innovacion
y cada docente comprometido supone una manera posible de ir construyendo un nuevo

modelo educativo.

La invitacion al cambio es urgente y necesaria; la educacion ambiental no puede
continuar siendo un apéndice mas de los sistemas educativos, sino que debe convertirse
en un eje fundamental de la educacion de las nuevas generaciones. Esto implica un
compromiso €tico con el presente y el futuro del planeta, la apuesta por una ciudadania

global y responsable.

Las proximas décadas seran determinantes; puede que la comunidad educativa
est¢ en disposicion de iniciar una verdadera revolucion pedagogica, que deviene de
reconocer la interdependencia que comportan la educacion y el ser humano, asi como el
respeto por la diversidad bioldgica y cultural, que forma a los individuos a hacerse la vida
como un conjunto de relaciones mas justas y de condiciones sociales en beneficio de

todos.

La educacion ambiental no es algo opcional, es imprescindible, no es un lujo
académico, sino que establece la transformacion social; cada aula, cada escuela, cada
comunidad educativa puede ser un espacio de esperanza, de aprendizaje colectivo y de

desarrollo de futuros posibles.

Que este libro sea un punto de reflexion, un llamado a la accion, la inspiracion de

que docentes tendran que apropiarse, asi como estudiantes, instituciones educativas y
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comunidades. Que cada pagina sea un paso mas hacia una ensefianza comprometida con

la vida, con la diversidad, con la apertura a un mundo mas equilibrado y arménico.

El futuro se construye cada dia, se construye en la ensefianza, se construye con

pasion, se construye con creatividad, se construye con compromiso.
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