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Prologo

En el ambito académico y cientifico, la investigacion constituye un pilar fundamental
para la generacion de nuevo conocimiento y la solucion de problemas relevantes en
diversas disciplinas. La correcta aplicacion de métodos cientificos, asi como la
adecuada comunicacion de los resultados, son esenciales para garantizar la validez, la
replicabilidad y la utilidad de los estudios realizados. En este contexto, el proceso de
redaccion de articulos cientificos se convierte en una herramienta indispensable para la
divulgacion de los hallazgos obtenidos, permitiendo que estos contribuyan al desarrollo

de la ciencia y al enriquecimiento de la sociedad.

Este primer capitulo tiene como propoésito ofrecer una vision general de los elementos
que conforman una investigacion cientifica, haciendo énfasis en la importancia de una
metodologia sélida y en el proceso sistematico que guia la elaboracién de articulos
cientificos. Se abordaran los principios basicos de la investigacion, los tipos de
metodologias mas empleadas, y las estructuras formales que rigen la redaccion
académica. Ademas, se resaltard la relevancia del rigor ético, la claridad expositiva y la
coherencia logica como componentes clave para la publicacion y difusion efectiva de

cualquier trabajo cientifico.
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2.1.- TITULO DE LA INVESTIGACION

El titulo de una investigacion es una breve frase o expresion que resume el contenido y
el enfoque de la investigacion. Su objetivo principal es proporcionar una vision general
del tema y los objetivos de la investigacion. Un titulo efectivo debe ser claro, conciso y

captar el interés del lector.

En el contexto de una investigacion, el término "titulo" se refiere a la frase o enunciado
breve que resume el contenido principal del estudio. El titulo desempefia un papel
fundamental, ya que es lo primero que los lectores ven y determina si les interesa leer el
resto del trabajo. Aqui tienes algunas definiciones relacionadas con el titulo en una

investigacion:

Titulo: Es el nombre o etiqueta que identifica y resume de manera concisa el tema de la
investigacion. Debe ser claro, preciso y capaz de transmitir la idea central del estudio.

Titulo descriptivo: Es aquel que proporciona informacion clara sobre el contenido del
trabajo de investigacion. Debe indicar los aspectos principales que seran abordados y

puede incluir palabras clave relevantes.

2.1.1. Elaboracion de un titulo de Investigacion segiin ejemplos YANCOQUIS

Al elaborar un titulo para una investigacion, es importante tener en cuenta varios
aspectos clave que ayudaran a captar la atencion del lector y a transmitir de manera
efectiva el contenido de tu estudio. Aqui tienes algunos aspectos a considerar al elaborar

un titulo de investigacion:

Brevedad y claridad: El titulo debe ser conciso y directo, evitando frases largas y

confusas. Debe transmitir de manera clara y precisa el tema de investigacion.

Especificidad: El titulo debe ser lo suficientemente especifico para indicar el alcance
de la investigaciéon. Debe proporcionar una idea clara de los aspectos clave que se

abordan en el estudio.

Palabras segun su variable o problema a estudiar: Utiliza palabras clave que sean

relevantes para tu investigacion y que ayuden a identificar rapidamente el tema



Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos
N . iy . .
principal. Estas palabras clave pueden ser utilizadas posteriormente para indexar y

buscar tu trabajo.
Evita abreviaturas y jerga técnica: Asegurate de que el titulo sea comprensible para
un publico amplio, evitando el uso excesivo de abreviaturas y terminologia técnica que

pueda resultar confusa para los lectores no especializados.

Originalidad: Intenta que tu titulo sea unico y original, destacandote de otros estudios
similares. Evita titulos genéricos o demasiado comunes que no llamen la atencion.
Relevancia: El titulo debe reflejar la relevancia y el impacto de tu investigacion. Debe
captar el interés del lector y destacar por qué tu estudio es importante y digno de
atencion.

Uso de verbos y sustantivos: Incorpora verbos y sustantivos en el titulo para indicar la
accion principal y los conceptos clave de tu investigacion. Esto ayudard a transmitir la

intencion y el enfoque de tu estudio.

Coherencia con el contenido: Asegurate de que el titulo represente fielmente el
contenido de tu investigacion. Evita titulares llamativos pero engafiosos que no se

correspondan con los hallazgos o el enfoque real de tu estudio.

Recuerda que el titulo de investigacion es una parte importante de tu trabajo y puede
influir en la percepcion y el interés de los lectores. Tomate el tiempo necesario para

elaborar un titulo claro, conciso y atractivo que represente adecuadamente el contenido

y el proposito de tu investigacion.

EJEMPLO 01 para una sola variable
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EJEMPLO 02 para dos variables

O OO OO

EJEMPLO 03 para tres variables
e DAOLOLOROLED
Fuente: Elaborado por el Autor

2.2.- INTRODUCCION

2.2.1. Definicion

La introduccion debe captar la atencion del lector y establecer la base para el desarrollo
del trabajo. En esta seccion, se presentan los antecedentes del tema, resaltando la
informacion relevante y los estudios previos que se han realizado en el area. Ademas, se
exponen los objetivos de la investigacion, es decir, los propositos especificos que se

pretenden lograr con el estudio.

La introduccién en una investigacion tiene que proporcionar una vision general del
tema, justifica la necesidad del estudio, establece los objetivos de investigacion y sitia
el trabajo dentro del marco tedrico existente. Es una seccion crucial para establecer la
relevancia y el interés del estudio antes de profundizar en los detalles metodologicos y

los resultados obtenidos.

2.2.2. Ejemplos para Elaborar una introduccion
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Objetivos:

>

>

Dotar a los estudiantes de habilidades y conocimientos para la redaccion
cientifica en “introduccion”.

Conocer la estructura de “introduccion”.

Antes de redactar “introduccion”

Tener clara la idea de investigacion (pregunta de investigacion).
Determinar que se desea expresar.
En pocos parrafos resumir todo el conocimiento.

Hacer un plan de redaccion

INTRODUCCION

1. {Qué se sabemos?

2. {Qué NO sabemos? (vacio del conocimiento)

3. (Por qué es importante realizar el estudio? — Objetivo del estudio

Introduccion: parrafo 1 ;qué sabemos?

>

Ir de lo general a lo especifico:

(Por qué es un tema de interés?

lA cuantos afecta a nivel mundial, Latinoamérica, Perq, nivel local?

Mantener en mente que debe ser:

Una BREVE introduccién de lo que se sabe del tema “macro”

Una presentacion mas profunda de lo que se sabe del tema “micro” de tu sub-
tema.

Presentar antecedentes que permitan entender el porqué del estudio:

(Qué se conoce del tema en particular?

(Que estudios relevantes hay?

Cada parrafo debe transmitir una idea

No es una revision del tema

Debe tener una secuencia logica de ideas y tener continuidad con el préximo

parrafo
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Introduccion: ;qué NO sabemos? - vacio

iIr al grano! Que no se ha investigado al respecto.

Si no se ha investigado, que temas similares lo han abordado. Y porqué es
importante replicarlo en caso haya sido investigado.

Explicar por qué esta area es de importancia para el tema.

“Tu venta con fuerza” de por qué vale la pena y por qué es necesario realizar tu
estudio.

Debe tener una secuencia logica de ideas y tener continuidad con los otros

parrafos de la Introduccion.
Introduccion: ;qué se hizo?

Es el cierre de “tu venta con fuerza” ...
Indicar en dos o tres lineas maximo qué hard el estudio y posibles implicancias
de tu estudio.

En otras palabras, presentar tu pregunta de investigacion
Después de redactar “introduccion”

» “Chequear” tu Introduccion contigo mismo y con otros

v Si lees solamente los parrafos 1y 2, debes poder adivinar la pregunta de
investigacion.

v" Si lees solamente la pregunta de investigacion, debes poder adivinar los

contenidos de los parrafos 1y 2.

Conclusiones:
» Introduccion: tres partes, tres parrafos (;Qué sabemos?, ;Qué no sabemos?,
(Qué hizo?
» Laintroduccion es el espejo de un articulo, con esta parte el lector decide si

continuar leyendo o no tu producto cientifico.
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2.3.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Dicen algunos que la vida es una continua solucién de problemas. Esto puede decirse
porque a cada paso el hombre enfrenta situaciones que lo afectan y debe encontrar la via

para sobreponerse a ellas.
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Sin embargo, lo que se propone en este capitulo no se refiere a problemas cotidianos de la

vida, los cuales pueden dar lugar a interesantes cuestiones psicoldgicas, organizativas o
econdmicas, sino a una categoria que, aunque tiene rasgos comunes con los mencionados
problemas que enfrentamos diariamente es esencialmente diferente de ellos. Esta

categoria es la de problema cientifico.

El objetivo central es definir lo que constituye un problema cientifico, es decir, en qué
condiciones se plantea y con qué recursos debe resolverse un problema para ser
considerado cientifico. A partir de definir el problema cientifico pueden ser estudiadas
una serie de cuestiones interesantes en relacion con él. Cudles son los problemas
cientificos que se dan, como surgen, qué puede hacerse para formularlos, qué grado de

complejidad pueden presentar y qué nos puede ayudar a prepararnos para darle solucion.

2.3.1. Concepto de Problema Cientifico

Un problema cientifico se refiere a una cuestion o interrogante que surge dentro del
ambito de la ciencia y requiere de investigacion, analisis y estudio para ser resuelto. Es
una situacion en la que existe una brecha en el conocimiento actual y se busca encontrar

una respuesta o una solucion mediante el uso de métodos cientificos.

Resolver un problema cientifico implica seguir un método sistematico y riguroso. Esto
incluye revisar la literatura existente, formular hipotesis, disefar y realizar experimentos
o recopilar datos, analizar los resultados y llegar a conclusiones basadas en la evidencia
recopilada. La resolucion de un problema cientifico puede llevar tiempo y requerir la

colaboracion de varios investigadores o equipos de investigacion.

En conclusion, el problema cientifico es una cuestion que necesita ser investigada y
resuelta mediante el uso de métodos cientificos. Es el punto de partida para la

generacion de nuevo conocimiento y avance en el campo cientifico correspondiente.

2.3.2. Para poder llegar a elaborar el problema primero hay que identificar una

serie de informacion:

1. Identificar el problema.

2. Identificar las consecuencias del problema.



Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos
3. Identificar las posibles causas de ese problema.

1. Identificacion de problemas:

Para identificar el problema en una investigacion, es necesario analizar cuidadosamente el
contexto, los objetivos y la informacion disponible. Aunque no tengo informacién especifica
sobre tu investigacion, puedo proporcionarte una guia general sobre como identificar un

problema de investigacion:

& Contextualizacion: Comienza por describir el tema general de tu investigacion y
proporcionar antecedentes relevantes. Explica por qué es importante investigar este
tema y como se relaciona con el campo de estudio.

& Revision de literatura: Realiza una revision exhaustiva de la literatura existente sobre
el tema. Identifica las lagunas o brechas en el conocimiento actual, asi como las areas
controvertidas o inconsistentes en los estudios previos.

& Objetivos de investigacion: Define claramente los objetivos de tu investigacion. Estos
objetivos deben ser especificos, medibles y alcanzables. Al establecer los objetivos, ten
en cuenta las preguntas que deseas responder o los problemas que deseas resolver.

& Investigacion piloto o exploratoria: En algunos casos, puede ser util realizar una
investigacion piloto o exploratoria para recopilar datos preliminares. Estos datos pueden
ayudarte a identificar posibles problemas o desafios que puedan surgir durante la
investigacion principal.

& Identificacion de problemas: Analiza los datos recopilados, las teorias existentes y los
objetivos de investigacion para identificar cualquier problema o desafio que pueda
surgir. Esto puede incluir limitaciones metodologicas, falta de datos, contradicciones en
los resultados anteriores o dificultades para responder a tus preguntas de investigacion.

& Formulaciéon del problema: Una vez que hayas identificado los posibles problemas,
formula claramente el problema de investigacion. El problema debe ser especifico, claro
y estar estrechamente relacionado con tus objetivos de investigacion. Debe ser algo que

puedas investigar y abordar de manera efectiva.

2.3.3. El Planteamiento o Formulacion del Problema de Investigacion

Como se ha venido sefialando, existe diferencia entre la seleccion del tema y el
planteamiento del problema. Una vez que se han destacado, el conjunto de factores que

intervienen en la seleccion del tema, es necesario explicar los aspectos fundamentales a
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considerar en el planteamiento o formulacion del problema de investigacion. Por

cuento, la investigacion se inicia concretamente con la formulacion del problema a
investigar y este proceso debe estar basicamente influenciado por las condiciones que

pauta el procedimiento cientifico.
Los criterios para una descripcion adecuada de un problema:

1. Depende del Tipo
2. Depende del Nivel
3. Depende del Enfoque

4. Depende del Disefio de Investigacion
2.3.4. Enunciado del Problema.
Se manejan dos formas de enunciar el problema de investigacion:

a) interrogativo

b) declarativo

Interrogativo: Se expresa a través de una pregunta; por ejemplo: ;Cémo influye la
calidad de la ensefianza en el aprendizaje de los estudiantes de séptimo grado en la
Unidad Educativa Juan Bosco en el 20217 Se debe considerar con un signo de

Interrogacion, bajo simbologia ; ?

Declarativo: Se expresa a manera de proposito. El estudio pretende mostrar la

influencia.

En resumen, es importante destacar que preferiblemente, el planteamiento del problema
se inicia con el abordaje en el desarrollo de la argumentacion, que se presenta de lo

general a lo particular.
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. Como enunciar un problema en un proyecto ejemplo?

De manera general, lo que debe de llevar es:

Poner el problema en contexto (;qué sabemos ya?)
Describir la cuestion precisa de la investigacion (;,qué necesitamos saber?)

Mostrar la relevancia del problema (;por qué necesitamos saberlo?)

L b=

Establecer los objetivos de la investigacion (;,qué haremos para averiguarlo?)
. Como hacer el enunciado de un problema?

El enunciado del problema se debe redactar en forma de pregunta, sin ambigliedades, y
que posibilite encontrar una solucion al problema, mediante un proceso de investigacion
cientifica. Para lograr finalizar con éxito el proyecto de un estudio de investigacion, se

debe redactar con claridad el enunciado del problema.

,Qué es el enunciado del problema en un proyecto?

Nota. El enunciado del problema se debe redactar en forma de pregunta, sin ambigiiedades, y
que posibilite encontrar una soluciéon al problema, mediante un proceso de investigacion

cientifica.

1. Método AQP

A donde. - donde vas a desarrollar tu tesis (empresas, urbanizaciones, minas), se trata
de donde puedas adquirir la informacion, tiene que estar delimitado.

Quienes. - comprende el grupo de personas con el que podrias trabajar mejor,
funcionarios de la empresa.

Problema. - tener experiencia en el tema y conocerlo.

2. Método CCA



Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos
L

Causa. - Por qué se presenta el problema, que produce el problema.
Consecuencia. - que va a pasar si ese problema se sigue presentando, debe tener

trascendencia que afecten de forma relevante a la poblacion.

Aporte. - Esuna sugerencia o sugerencias para afrontar el problema.

Planteamiento del
Problema

2.4.- OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

En todos los campos de la actividad humana que se realiza en forma racional y
organizada, es necesario que antes de invertir recursos, de destinar tiempo a la
actividad, de involucrar personas en su desarrollo, se defina con claridad cuéles deben

ser los resultados que se esperan lograr como consecuencia de realizar esa actividad.

2.4.1. Definicion de Objetivo.

Un objetivo se puede entender como una meta a alcanzar, un logro, algo a lo que
aspiramos y que se encuentra a la distancia o en el tiempo y deseamos acercarnos

mediante acciones concretas para conseguirlo.

Desarrollo.
.Como debemos definir los objetivos?
¢ Claros: Concretos, sin dar pie a libres interpretaciones.

e Medibles: Formulados de manera que su resultado sea tangible.


https://image.slidesharecdn.com/objetivoycmoderedacta-120314002428-phpapp02/95/objetivo-y-cmo-de-redacta-4-728.jpg?cb=1331686350
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e Observables: Qué se puedan observar, que se refieran a cosas reales.

Los objetivos se redactan comenzando con un verbo en infinitivo y deben ser

evaluables, es decir, deben permitir la comprobacion del resultado.

Hay diferentes clases de objetivos segiin cudl sea el nivel de correccion o a quién se

dirijan.

Segun el nivel de concrecion pueden ser:
& @Generales o especificos.

Segun el destinatario o finalidad pueden ser:
& De formacion o de aprendizaje.

Para qué sirve un objetivo?
» Para formular concreta y objetivamente los resultados deseados.
» Para planificar las acciones.
» Para orientar los procesos.

> Para medir o valorar los resultados.

.Como se formula un objetivo?

Los objetivos se redactan empezando con un verbo en infinitivo.
2.4.2. Objetivos de Aprendizaje
Ejemplo de Verbos.

De Conocimientos Analizar, Conocer, Describir, Enumerar, Explicar, Verificar,

Relacionar, Resumir, etc.

De Habilidades Aplicar, Construir, Demostrar, Elaborar, Experimentar, Hacer

funcionar, Manejar, Usar, Utilizar, Planificar, etc.

De Actitudes Aceptar, Apreciar, Preferir, Respetar, Sentir, Tolerar, Valorar, etc.
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2.4.3. Lista de verbos sugerida para redactar objetivos observables/evaluables.

Distinguir, Resolver, Explicar, Discriminar, Aplicar, Relacionar, Realizar, Listar,
Conducir, Exponer, Seleccionar, Controlar, Usar, Enumerar, Clasificar, Identificar,
Calificar, Organizar, Utilizar, Detectar, Planificar, Manejar, Registrar, Evaluar,

Demostrar, Caracterizar, Desarrollar, Diagnosticar, Comparar, etc.

Conclusiones.
< Los objetivos orientan el proceso ensefianza-aprendizaje.
& Los objetivos facilitan el proceso de evaluacion.
& Los objetivos permiten prever qué sera necesario para la ensefianza y cual
sera el beneficio para el individuo o grupo de trabajo.
® La redaccion de objetivos claros y no subjetivos permiten una mejor
comunicacion entre todos los involucrados en el proceso.

La mejor manera de redactar un objetivo, es especificando claramente qué es lo que se

aprenderd o se lograra. |

Fuente: Elaborado por el Autor
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2.5.- JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Porque es importante una justificacion

La justificacion de una investigacion se refiere a la razon o el proposito detras de llevar
a cabo el estudio. Es importante proporcionar una justificacion solida para convencer a
los lectores de que el estudio es valioso, relevante y necesario. Aqui hay algunas

razones comunes que pueden respaldar la justificacion de una investigacion:
Consideraciones a tener en cuenta en una justificacion:

Justificacion de Conveniencia: Que tan conveniente es o que funcionalidad tiene, para
que sirve.

Justificacion de Relevancia Social: En que afectaria dicha investigacion o que impacto
tendria sobre la sociedad, quienes se beneficiarian con tal desarrollo.

Justificacion Practica: Ayudaria a resolver algun problema presente o que surgiera en
un futuro.

Justificacion Tedrico: Que contribucion o que aportacion tendria nuestra investigacion
hacia otras aéreas del conocimiento, tendria alguna importancia trascendental, los
resultados podran ser aplicables a otros fendmenos o ayudaria a explicar o entenderlos.
Justificacion Metodolégica: Con nuestra investigacion podriamos o ayudaria a crear

un nuevo instrumento para la recoleccion o analisis.

2.5.1. Algunas consideraciones importantes mas de la Justificacion de la

Investigacion.

POR QUE y PARA QUE o lo QUE SE BUSCA y PARA QUE, se desarrolla el tema

de estudio considerado.

2.5.2. LA JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

< Justificar una investigacion es exponer las razones por las cuales se quieres
realizar.
& Toda investigacion debe realizarse con un proposito definido.

& Debe explicar porque es conveniente la investigaciéon y qué o cuales son los
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beneficios que se esperan con el conocimiento obtenido.

< El investigador tiene que saber "vender la idea" de la investigacion a realizar,
por lo que debera acentuar sus argumentos en los beneficios a obtener y a los

usos que se le dara al conocimiento.

En las bases de esta propuesta, se plantea un nuevo equilibrio entre SABER, SABER
HACER y SABER SER.

Es decir, la preocupacion de la formacién estard centrada tanto en los procesos
cognitivos del APRENDER A APRENDER, como, asimismo, en los conocimientos
practicos o competencias del SABER-HACER, los conocimientos sociales de la

convivencia y el conocimiento personal de si mismo (SABER SER).

La justificacion en la investigacion; explica

el porqué y para qué se realizara el estudio
su importancia y posibles contribuciones
0 aportes. Por lo tanto, en esta seccion,
debes demostrar que la investigacion
es
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%

Son las razones que argumentan el deseo de verificar, rechazar o aportar
aspectos teoricos en la relacion con el ohjeto de conocimiento.
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Son las razones que sustentan un apoyo por la utilizaciéon o
creacion de instrumentos Yy modelos de investigacion.
(QUE TIPOS DE
JUSTIFICACION
EXISTEN?

Son las razones que senalan que la investigacion propuesta
ayudara en la solucion de problemas o en la btoma de decisiones.
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5.6 REVISION DE LITERATURA

2.6.1. Generalidades

Los antecedentes conforman los documentos que directa o indirectamente estan
relacionados con el problema de investigacion. A través de la revision de literatura el
investigador determina qué aspectos de su propia investigacion se han tratado y cudles
no. Este punto le permitira delimitar el problema y analizar diferentes disefios de
investigacion. Las bases tedricas se relacionan con los conceptos, sus definiciones y las
teorias pertinentes al problema. La definicion de los conceptos establece el significado

que el Investigador dard a los términos y variables de la investigacion.

Controversia de resultados.......Profundizar sobre el problema
Enfoque cualitativo y cuantitativo.... Recolectar datos, hacer juicios

Precision estadistica......... Interpretar segiin contexto del problema
2.6.2. Enfoque Practico para Revisar Literatura

Es necesario realizar una cuidadosa revision de la literatura con respecto al tema
seleccionado. Para identificar los estudios previos realizados sobre la materia, se aplica
el enfoque cientifico o analisis critico que se detalla a continuacion. Estos se
seleccionan con base en la confiabilidad de la fuente de informacion y la metodologia
empleada. De igual manera, la revision de literatura se justifica por permitir -de acuerdo
con las lecturas realizadas- concretar el tema, dar nuevas direcciones a la investigacion,
reformular el problema de investigacion y los objetivos propuestos, para alcanzar el

proposito del estudio que expresa el problema y establece los limites a fin de hallar la

respuesta acertada.

2.6.3. Fuentes de Informacion

El avance de la_ciencia representa un devenir entre teorias y trabajos de investigacion
que se enriquecen mutuamente en el proceso constante del crecimiento del saber.
Constituyen fuentes de informacion de todo documento, persona u objeto que
proporcionen datos o informacion para el andlisis y manejo del problema de

investigacion estudiado.


http://www.monografias.com/trabajos14/comer/comer.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos10/lamateri/lamateri.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/lide/lide.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/ciencia-y-tecnologia/ciencia-y-tecnologia.shtml
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Toda persona que trabaje en investigacion, con mayor frecuencia necesita reconocer las

fuentes de cualquier tipo de informacion escrita: libro, revista, periddico o manuscrito.
La informacién para ser valida deber dar respuesta acerca de donde y como fue

obtenida.

En forma general, las fuentes se clasifican en dos: fuentes primarias y fuentes

secundarias.

Las fuentes primarias se definen como la informacion de primera mano. Por tanto,
para determinar si la fuente es primaria se debe reconocer la proximidad del autor en
tiempo, lugar y circunstancia, con respecto al material escrito. Si el autor escribe su
propia experiencia -primera mano-, su publicacion constituye una fuente primaria
respecto al tema, como sucede con las publicaciones de investigaciones. Un ejemplo de
estdas son los libros, antologias, articulos de publicaciones periddicas,
monografias, tesis y disertaciones, documentos oficiales, reportes de asociaciones,
trabajos presentados en conferencias o seminarios, articulos periodisticos, testimonios

de expertos, peliculas, documentales y videocintas.

Las fuentes secundarias son compilaciones, resumenes y listados de referencias
publicadas en un area de conocimiento en particular (son listados de fuentes primarias).

actualizada, pero esto depende de la naturaleza y caracteristicas del tema.

2.6.4. Analisis Critico de las Publicaciones Cientificas

Para realizar una investigacion, todo investigador se basa en el conocimiento existente
de trabajos anteriores. Por tanto, el proposito principal de la revision de literatura es
fundamentarse en dichos conocimientos. Sin embargo, la revision inicial de literatura
pone de manifiesto la presencia de elementos contradictorios que pueden conducir al
lector a dudar de qué aceptar como verdad. Solo el andlisis critico de los trabajos de

investigacion permitird al investigador tomar acertadas decisiones.
2.6.5. Seleccion de Investigaciones Pertinentes

En primera instancia, de acuerdo con la disponibilidad se descartan algunos estudios
por presentar errores estadisticos, dificultad para localizados y por emplear métodos

obsoletos ya sustituidos.


http://www.monografias.com/trabajos13/librylec/librylec.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/elcapneu/elcapneu.shtml#PRENSA
http://www.monografias.com/trabajos10/prens/prens.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/tesisgrado/tesisgrado.shtml
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Segundo, los estudios se clasifican de acuerdo con sus caracteristicas, lo cual ofrece

representatividad de los diferentes tipos y lugares donde se realizaron. Esta forma
representa beneficios, pues los estudios experimentales con control pueden tener un
mayor valor predictivo, pero esto no siempre se cumple y se requieren un analisis
profundo de los resultados cuando el investigador no ha tenido en consideracion los

posibles sesgos.

Tercero, tener en cuenta s6lo los estudios publicados, previamente revisados por las
editoras de las diferentes revistas cientificas, también puede llevar a errores por no

incluir las tesis de grado o trabajos actualizados de expertos en la materia.

Cuarto, ¢l panel de expertos en el campo respectivo puede ser acertado, cuando se basa
en criterios terminados con anterioridad para evitar sesgos, los cuales son muy

frecuentes.
2.6.6. FORMULACION DEL MARCO TEORICO

La teoria se define como un conjunto interrelacionado de conceptos, definiciones o
proposiciones que presenta un enfoque sistematico del fendmeno por medio de la
relacion entre variables tendiente a explicar y predecir el fendmeno. Dicha definicion
hace referencia a la teoria como un conjunto de proposiciones a fin de establecer la

interrelacion de los conceptos.
2.6.7. Definicion del Marco Teorico

se define como el conjunto de proposiciones teoricas relacionadas entre si, que sirven de
fundamento y explican aspectos del problema a estudiar, situdndolo dentro de un area
especifica del conocimiento. Por tanto, su elaboracion consistira en buscar elementos
tedricos que permitan una adecuada comprension. Sélo si se relaciona el marco tedrico
elaborado con el problema planteado, se estard en condiciones de proyectar sus alcances
y comprender sus implicaciones. La formulacion del marco tedrico para un trabajo de

investigacion ofrece las consideraciones adecuadas para el desarrollo del proyecto.


http://www.monografias.com/trabajos14/control/control.shtml
http://www.monografias.com/trabajos3/comotesis/comotesis.shtml
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2.6.8. Funcion de la Teoria para la Investigacion

La teoria juega un papel fundamental en la investigacion cientifica. Proporciona un
marco conceptual y una base so6lida para el disefio, la ejecucion y la interpretacion de
los estudios de investigaciébn. A continuacidon, se presentan algunas funciones
importantes de la teoria en la investigacion:

& Guia para la formulacion de preguntas de investigacién: La teoria ayuda a
los investigadores a identificar y formular preguntas de investigacion relevantes.
Proporciona una estructura conceptual que permite enfocar el estudio en areas
especificas de interés y establecer hipotesis.

< Marco conceptual: La teoria proporciona un marco conceptual que ayuda a
organizar y estructurar el conocimiento existente sobre un tema en particular.
Ayuda a definir los conceptos clave, las variables y las relaciones entre ellas, lo
que facilita el disefio del estudio y la interpretacion de los resultados.

& Orientacion en la recoleccion de datos: La teoria proporciona pautas para la
seleccion de los métodos de recoleccion de datos mas apropiados. Ayuda a los
investigadores a identificar las variables relevantes, a disefiar instrumentos de
medicion adecuados y a desarrollar estrategias de muestreo que sean

consistentes con los objetivos de la investigacion.

2.6.9. ;En Qué Consiste La Revision De La Literatura?

La revision de la literatura consiste en detectar, obtener y consultar la bibliografia y
otros materiales que pueden ser utiles para los propositos del estudio, asi como en
extraer y recopilar la informacidn relevante y necesaria que atafie a nuestro problema de
investigacion (disponible en distintos tipos de documentos). Si al revisar la literatura
nos encontramos con que, en el area de interés hay 10 000 referencias, es evidente que

tendremos que seleccionar solamente las méas importantes y recientes.

A. Fuentes primarias (directas). Libros, antologias, articulos de publicaciones
periodicas, monografias, tesis y disertaciones...

B. Fuentes secundarias. Compilaciones, resumenes y listados de referencias
publicadas en un area de conocimiento en particular.

C. Fuentes terciarias. Documentos que compendian nombres y titulos de revistas y
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otras publicaciones periddicas, boletines, conferencias y simposios...

Las fuentes secundarias y terciarias, estriba en que una fuente secundaria compendia
fuentes de primera mano, y la fuente terciaria, retine fuentes de segunda mano.

Inicio de la revision de la literatura:

2.6.10. Analisis para la revision de la literatura de un articulo cientifico. Estudio y
/o fuentes revision técnicas

Estudio Primario

REVISION
v’ Publicaciones
v’ Revistas cientificas
v’ Tesis
v' Libros de editoriales reconocidas
v Identificacién de palabras claves

TECNICAS

v’ Notas: referencias bibliograficas, proposito, metodologia, conclusiones vy
recomendaciones
2.6.11. Recomendaciones Para la Redaccion del Marco Teorico

Diferenciar las definiciones explicaciones teéricas de modelos y opiniones.
Verificar que esten definididas todas las variables, dimensiones e indicadores en el
desarrollo del marco teorico.
< (Qenerar la contrastacion en cuanto a diferencias y semejanzas de las teorias
consideradas en su investigacion.
& Hacer uso de bibliografia lo mas vigente posible.
& Asumir una posicién como autor.
& Cuidar respetar las citas seleccionadas.
& Crear sus propios aportes e inferencias sobre lo que dicen los autores (evite el
exceso de citas sobre citas).
< FElaborar mapas conceptuales sobre las explicaciones teodricas fundamentales

para su investigacion.

Las funciones principales del marco teorico son:
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< Ayuda a prevenir errores cometidos en otros estudios

< Orienta sobre como ha de realizarse el estudio

< Amplia el horizonte del estudio y guia al investigador para que se centre en su
problema

& Conduce el establecimiento de hipotesis que se someteran a prueba mas tarde en
la realidad

& Inspira nuevas lineas y areas de investigacion

& Provee un marco de referencia para interpretar resultados.

2.6.12. Partes de una Revision de la Literatura
Se divide en tres son los siguientes:

& Antecedentes
& Marco tedrico
& Definicion de Términos Basicos

2.6.13. Antecedentes de la Investigacion.

Se refiere a los estudios previos y tesis de grado relacionadas con el problema
planteado, es decir, investigaciones realizadas anteriormente y que guardan alguna

vinculacion con el problema en estudio.

Se concluye que debe considerar ultimos 5 afios y de fuentes o estudios fiables.
Recuerda que los antecedentes deben ser relevantes, actualizados y basados en fuentes

confiables.

EJEMPLOS YANCOQUI

_—

Resultados

Conclusion

& J




Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos
L

- A la hora de seleccionar un antecedente debes considerar estos

aspectos principales= Objetivos 5 Metodologia *Resultados

2.6.14. Bases tedricas (teoria, enfoque, modelos).

Comprenden un conjunto de conceptos y proposiciones que constituyen un punto de
vista o enfoque determinado, dirigido a explicar el fendmeno o problema planteado.

2.6.15. Definicion de términos basicos.
Consiste en dar el significado preciso y segin el contexto a los conceptos principales,

expresiones o variables involucradas en el problema formulado, la definicion de
términos basicos.

ASPECTOS QUE

DEBE CONTENER
EN UN MARCO
TEORICO
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" N8 A 1a hora de REFERENCIAR, CONSIDERAR SEGUN VARIABLES DE

ESTUDIO s
R ﬁ—.—‘/‘ o
MARCO TEORICO
EJEMPLOS: FORMULAS METODOLOGICAS
YANCOQUIS

Fuentes Primarias, proporciona datos de primera
mano (Dankhe, 1986), libros antologias, articulos de
publicaciones periddicas, monografias, tesis y
disertaciones, documentos oficiales, reportes de
asociaciones, trabajos presentados en conferencias o
seminarios, articulos periodisticos, testimonio de

expertos, etc.

FUENTES DE
INFORMACION

EN UN MARCO B) Fuentes Secundarias, Reprocesa informacion de

TEORICO

primera mano, mencionan y comentan brevemente los
articulos libros, tesis, disertaciones y otros documentos

relevantes.

C) Fuentes Terciarias, Documentos que compendian
nombres y titulos de revistas y otras publicaciones
periodicas, asi como nombres de boletines, conferencias
y simposios, nombres de empresas, asociaciones
industriales y de diversos servicios

- debes considerar estos aspectos principales

RECUERDA QUE DEBES REFERENCIAR FUENTES DE INFORMACION
DE PRIMERA FUENTE Y DE LOS ULTIMOS 5 ANOS
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DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
EJEMPLOS: FORMULAS METODOLOGICAS YANCOQUIS

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

..."dar el significado preciso y segun el contexto a
los conceptos principales, expresiones o variables
involucradas en el problema y en los objetivos
formulados” .(Arias, 2016, p. 108)

CONSIDERACION A
TENER EN CUENTA

_/

Diferencia entre definicion de términos basicos y glosario.

e Contiene sb6lo los vocablos o|e Contiene vocablos técnicos y
expresiones inmersas en el| de dificil comprensién en un
problema o en los objetivos. texto.

e Puede ubicarse luego del

problema o en el marco teérico. * Beubichal finatdel obrs:

Fuente: Arias, F. (2016)

» Busqueda exhaustiva. ¢
» Sino hay palabras confusas: no es s
necesaria esta parte. o MIPOSE

» Si no hay palabras confusas: se : ‘ P
puede escribir un glosario al final -
del trabajo, como anexo, si la -\_N
investigacion contiene palabras %

técnicas de dificil comprension. 3
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3.- HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

La hipotesis de investigacion es una suposicion o proposicion tentativa que se formula

para ser probada o refutada mediante la realizacion de una investigacion cientifica.

Por ejemplo, si un grupo de amigos queda para reunirse en una cafeteria y uno esta
tardando en llegar, los que ya se encuentran congregados podrian lanzar hipotesis de lo
que podria haber pasado (un accidente, trafico vehicular inesperado, la persona decidio

a ultimo minuto que no iba a asistir, etc.).

La hipdtesis de investigacion se basa en la observacion inicial de un fendmeno o en la
revision de la literatura existente sobre un tema especifico. Generalmente, se plantea en
forma de una declaracion que establece una relacion entre una variable independiente

(causa) y una variable dependiente (efecto).

En conclusion, la hipotesis de investigacion es una suposicion provisional que se
formula para ser probada o refutada mediante una investigacion cientifica, y sirve como
guia para la recopilacion y analisis de datos.

3.1. Caracteristicas de las hipétesis

Las hipotesis deben de reunir las siguientes caracteristicas generales:

Las variables con las que se quiere probar una hipotesis deben de ser reales y tener
relacion con dicha hipotesis. Por ejemplo, volviendo al ejemplo de la quedada entre
amigos, si un amigo se retrasa o no aparece, el motivo no puede tener relacion con que

haya habido un incendio en el pueblo de al lado de la ciudad en la que vive.

Las variables sobre las que se fundamenta una hipotesis deben de poder ser

cuantificadas y estudiadas.

Nota Cuanta mas variables contemple una hipotesis,
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I , N
mayor sera la dificultad para probarla.
Las hipotesis deben de poder ser tanto
aprobadas como rechazadas, si solo
ASPECTO
FUNDAMENTAL .
contemplan una de estas opciones, no puede
ser consideradas hipotesis.
3.2. Tipos de hipotesis

Seglin la manera en la que fue formulada, una hipdtesis puede ser:

< Inductiva: Resulta de un proceso de analisis que va de lo particular (un caso
concreto) a lo general. Por ejemplo, si a la llegada de un turista a una ciudad una
persona se da cuenta de que los bares y restaurantes cierran puntual a las 12 am,
puede sugerir como hipotesis que existe una ley que ordena el cierre de dichos

locales a partir de la medianoche.

< Deductivas: Son aquellas que se estudian mediante el método deductivo, es

decir, cuando se va de lo general (como leyes o principios) a lo particular (la

realidad de un caso concreto).

< Analodgicas: Parten de comparaciones. Por ejemplo, Marco viajé ocho horas en
bus desde Madrid hasta Barcelona, parando dos veces durante el trayecto.
Entonces, meses después, si un amigo le cuenta que hard la misma ruta, Marco

pensara que durante dicho viaje también haran un par de paradas.

Por otro lado, los tipos de hipdtesis respecto a su alcance

pueden ser:

& Generales: Son aplicables para todos los casos involucrados. Se dividen en:


https://economipedia.com/definiciones/metodo-deductivo.html
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< Universales: Son planteamientos para todo el universo estudiado. Por ejemplo,
la hipotesis de que una enfermedad podria haberse transferido de animales a

personas.

& Probabilisticas: Se expresan como una posibilidad o como un porcentaje. Por
ejemplo, si, en base a los datos histdricos, se espera que la gran mayoria de los

alumnos de secundaria aprueben el curso de geografia.

< Particulares: Aplican para un caso singular. Por ejemplo, cuando planteo como
hipdtesis que Carlos se contagio de gripe porque su padre, que vive con ¢l, habia
estado también con gripe unos dias antes.

3.3. Hipétesis en estadistica

En estadistica, tenemos dos tipos de hipotesis:

Hipdtesis nula: Es la afirmacion que el investigador pretende rechazar.

Hipotesis alternativa: Es la conclusion a la que el investigador quiere llegar.

Nos quedaran estos conceptos mas

claros con el siguiente ejemplo.

=

Acerca de las hipétesis nula y alternativa

Las hipotesis nula y alternativa son dos enunciados mutuamente excluyentes acerca de

una poblacion. Una prueba de hipotesis utiliza los datos de la muestra para determinar si

se puede rechazar la hipotesis ny;

La hipétesis nula indica que un parametro de\
poblacion (tal como la media, la desviacion estandar,
etc.) es igual a un valor hipotético. La hipotesis nula

suele ser una afirmacion inicial que se basa en

\anz’llisis previos o en conocimiento especializado. /



https://economipedia.com/definiciones/hipotesis-nula.html
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/La hipétesis alternativa indica que un parametro de\
poblacion es mas pequefio, mas grande o diferente del
valor hipotético de la hipotesis nula. La hipotesis

alternativa es lo que usted podria pensar que es cierto

/

0 espera probar que es cierto.

Hipotesis unilaterales y bilaterales J

La hipétesis alternativa puede ser

unilateral o bilateral.

/Utilice una hipodtesis  alternativa bilatem

(también  conocida como  hipdtesis  no

direccional) para determinar si el parametro de
poblacion es mayor que o menor que el valor

hipotético. Una prueba bilateral puede detectar

cuando el parametro de poblacion difiere en

cualquier direccion, pero tiene menos potencia

Qle una prueba unilateral. /

Utilice una hipotesis alternativa unilateral

(también conocida como hipoétesis direccional)
para determinar si el parametro de poblacion
difiere del valor hipotético en una direccion
especifica. Usted puede especificar la

direccion para que sea mayor que 0 menor que

el valor hipotético. Una prueba unilateral tiene

mayor potencia que una prueba bilateral, pero

no puede detectar si el parametro de poblacion

Ejemplos de hipdtesis bilaterales

v unilaterales difiere en la direccion opuesta.
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La hipatesis alternativa puede ser

unilateral o bilateral.

— =

Un investigador tiene los resultados de una muestra de

estudiantes que presentaron un examen nacional en
una escuela secundaria. El investigador desea saber si
las calificaciones de esa escuela difieren del promedio

nacional de 850. Una hipdtesis alternativa bilateral

(también conocida como hipoétesis no direccional) es
adecuada porque el investigador estd interesado en
determinar si las calificaciones son menores que o
mayores que el promedio nacional. (HO: p = 850 vs.

H1: p# 850)

Un investigador tiene los resultados de una muestra de
estudiantes que tomaron un curso de preparacion para
un examen nacional. El investigador desea saber si los
estudiantes preparados tuvieron puntuaciones por

encima del promedio nacional de 850. Una hipotesis

alternativa unilateral (también conocida como hipotesis
direccional) se puede utilizar porque el investigador
plantea la hipotesis de que las puntuaciones de los
estudiantes preparados son mayores que el promedio

nacional. (HO: p =850 vs. H1: u> 850)
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(Como  se

formula

una

hipétesis?

;Como  se

formula
una

hipotesis?

(Como  se
formula
una

hipotesis?

NOTA

fAntes de poder formular ninguna hipdtesis el \

\hipétesis. /
/Una vez recogida la informacidon necesaria, sch

investigador o investigadores deben de llevar a cabo
un proceso de documentacion. A lo largo de este
proceso, deberan de recopilar informacion para poder

extraer las conclusiones que se tomaran como

estudiada para plantear cudles son los motivos que
han causado que se produzca dicha situacion. Por
ejemplo, si queremos saber por qué los embalses de
una comarca se encuentran al 50%, tendremos que
obtener datos acerca de las lluvias a lo largo del afio,

de la evolucion del regadio, del consumo de los

Q)gares, etc. /

/Por ultimo, en funcién a estos datos, se plantearan ID

hipdtesis correspondientes para intentar probarlas.

ejemplo, si queremos saber por qué los embalses de una
comarca se encuentran al 50%, tendremos que obtener
datos acerca de las lluvias a lo largo del afio, de la

evolucion del regadio, del consumo de los hogares, etc.

o /

/En los Niveles de investigacion (exploratoria, descriptiva,\

analitica y comparativa) no se formulan hipotesis
porque alli no se trabaja con relaciones de causa y efecto.
LA RAZON ES QUE NO SE PUEDE PREDECIR
ALGO QUE YA ESTA ESTABLECIDO Y
DETERMINADO.

\_ /
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4. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

La metodologia de investigacion se refiere a los procedimientos y técnicas utilizados
para llevar a cabo una investigacion de manera sistematica y rigurosa. Proporciona el
marco tedrico y practico necesario para planificar, ejecutar y evaluar un estudio de
investigacion. A continuacion, se presenta una descripcion general de los principales

elementos de una metodologia de investigacion:

Es importante tener en cuenta que la metodologia de investigacion puede variar
dependiendo del tipo de estudio y del campo disciplinario. Por lo tanto, es fundamental
consultar fuentes especializadas y adaptar la metodologia a las necesidades y requisitos

especificos de cada investigacion.

Diseiios de la Investigacion W

4.1. ;Qué es un diseiio de investigacion?

El término “disefio” se refiere al plan o estrategia concebida para obtener la
informacion que desea. Por lo tanto, el disefio de investigacion se concibe como
estrategias en las cuales se pretende obtener respuestas a las interrogantes y
comprobar las hipdtesis de investigacion, con el fin de alcanzar los objetivos del
estudio.

Diseiio No
Experimental

Disefio Experimental
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Disefios de la Investigacion No
Experimental

La investigacion no experimental es la busqueda empirica y sistematica en la
que el cientifico no posee control directo de las variables independientes, debido

a que sus manifestaciones ya han ocurrido o ha que son inherentemente no

< manipulables. Se hacen inferencias sobre las relaciones entre las variables, sin

intervencion directa sobre la variacion simultanea de las variables independiente

W dependiente (Kerlinger, 2002).

Los disefos no experimentales se clasifican

1) Transeccional o transversal: Investigaciones que recopilan datos en un solo
momento, en un tiempo Unico. Su propdsito es describir variables y analizar su
incidencia e interrelacion en un momento dado (o describir comunidades, eventos,
fendmenos o contextos), es como tomar una fotografia de algo que sucede.

A su vez, los diseiios transeccionales se dividen en:

/Diseﬁos transeccionales exploratorios: Su propésito es comenzar a conocer
una comunidad, un contexto, un evento, una situacion, una variable o un
conjunto de variables. Se trata de una exploracion inicial en un momento
especifico, por lo general se aplica a problemas de investigacion nuevos o pocos
conocidos, y se constituyen en preambulo de los otros disefos (experimentales y

\no experimentales). /

/Diseﬁos transeccionales descriptivos: Tienen como objetivo indagar las\
incidencias y los valores en que se manifiestan una o mas variables (dentro del
enfoque cuantitativo) o ubicar, categorizar y proporcionar una vision de una
comunidad, un evento, un contexto, un fendémeno o una situacion. El
procedimiento consiste en medir, o ubicar a un grupo de personas, situaciones,
contextos, fendmenos, en una variable o concepto y proporcionar su
descripcion. Son, por lo tanto, estudios puramente descriptivos y cuando

Qstablecen hipotesis, éstas son también descriptivas. J
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Los disefnos no experimentales se clasifican

Longitudinales:

Estudios que recolectan datos en diferentes puntos, a través del tiempo, para realizar
inferencias acerca del cambio, sus determinantes y consecuencias.

Los diseiios longitudinales suelen dividirse en:

/;1) Diseiios longitudinales de tendencia: Son aquellos que analizan cambios a
través del tiempo en variables o sus relaciones, dentro de alguna poblacion en
general. Se puede observar o medir toda la poblacidon, o tomar una muestra
representativa de ella cada vez que se observan o midan las variables. Su
caracteristica distintiva es que la atencion se centra en una poblacion.

b) Diseiios longitudinales de evolucion de grupo Cohorte: Examinan cambios
a través del tiempo en subpoblaciones o grupos especificos. Su atencidon son las
Cohorte o grupos de individuos vinculados de alguna manera (sexo, edad, etc.).
Se hace un seguimiento de estos subgrupos a través del tiempo.

c) Disefios longitudinales panel: Son similares a los disefios anteriores, s6lo
que el mismo grupo de sujetos es medido u observado (se recolectan datos sobre
ellos) en todos los tiempos o momentos. Su atencion se centra en los sujetos
individualizados, por lo tanto, son mediciones mas precisas.

\
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4.2. Disefios y sus Nomenclaturas

Nomenclatura

Antes de revisar los disenos experimentales se presenta la nomenclatura que
se utilizara, para representar de una manera clara y visual la estructura de
los disefios.
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4.2.1. a) Pre-experimentos:

este tipo de disefios se caracterizan por un bajo nivel de control y, por tanto, baja
validez interna y externa. El inconveniente de estos disefos es que el investigador no
< puede saber con certeza, después de llevar a cabo su investigacion, que los efectos

producidos en la variable dependiente se deben exclusivamente a la variable

independiente o tratamiento. Sin embargo, este tipo de disefios son los unicos aplicables

en determinados tipos de investigaciones educativas.

Los disefios de investigacion pre-experimental son los siguientes:

Gs'eﬁo de un solo grupo con postest:

En este disefio el tratamiento o variable independiente (X) s6lo se aplica a un grupo de
sujetos. A continuacion, se somete al grupo a un postest (O) para ver cuales han sido los
efectos de dicho tratamiento en la variable dependiente. La ausencia de un grupo de
control y de informacion acerca del grupo participante en la investigacion viola muchos
de los principios de la validez interna. Este disefio no garantiza que el tratamiento (X)

sea la tnica causa de los efectos observados en (O).

Este disefio se diagrama del modo siguiente:

X 0

o

ﬁeﬁo de un solo grupo con pretest y postest:

Los pasos para la aplicacion de este disefio son: aplicacion de un pretest (O1) para la
medida de la variable dependiente, aplicacion del tratamiento o variable independiente
(X) y, por ultimo, aplicacion, de nuevo, de un postest para la medida de la variable

dependiendo (02).

01 X 02

Medicidn V' Exp Medicidn

N
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Diseiio de dos grupos con postest al grupo experimental y al grupo de control.

Este disefio es similar al primero, al que se ha afiadido un grupo de control. Los grupos
son no equivalentes, lo que supone que los sujetos de uno y otro grupo podrian no ser

comparables en las caracteristicas mas relevantes.

Después de haber actuado la variable experimental.

Grupos igualados (uno con cierto impacto y el otro no).

El diagrama de arriba indica que el grupo experimental recibe tratamiento (X) y postest
(O1) y el grupo de control so6lo e

1 postest (02). La incorporacion del segundo grupo permite controlar algunos factores

de invalidez interna no controlados en el primer disefio.

4.2.2. b) Experimentos Puros “verdaderos”:

Este tipo de disefios se denominan también auténticos experimentos porque
realizan un control de todos los factores que afectan tanto a la validez interna,
< como a la validez externa. El elemento fundamental de este tipo de disefios es
que los sujetos son elegidos al azar de la poblacion y asignados al azar a los

grupos experimentales y de control.

N

Los diseiios experimentales propiamente dichos, son:

-

Dos grupos con postest y con grupo control

Este disefio es similar al disefio de dos grupos con postest al grupo experimental
< y al grupo de control. La diferencia entre uno y otro estd en que los sujetos han
sido elegidos y asignados a los grupos al azar. Este disefio efectua un control
mayor sobre la validez interna en lo que se refiere a la historia y a la

maduracion. La seleccion al azar ayuda, al mismo tiempo, a controlar la
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seleccion y la mortalidad. Puesto que no se aplica pretest a ninguno de los dos

grupos, se controlan otros factores como es el efecto de la aplicacion de pruebas

y la interaccion entre tales pruebas y la seleccion de los sujetos.

Hay situaciones en investigacion educativa en que no es conveniente 0 no es

posible la aplicaciéon de un pretest a los sujetos. En este caso es el disefio

apropiado.

R 0.
R X 0:

Dos grupos con pretest-postest y grupo control

/

R O:
R Oa:

0:

xﬂ.t

Como se aprecia en el diagrama anterior, este disefio es de los més completos

que se pueden utilizar en la investigacion experimental, porque incluye: la

asignacion de los sujetos al azar (R), se mide la variable dependiente en ambos
grupos, al mismo tiempo, antes y después del tratamiento. Este es uno de los
disefios con mayor control sobre los factores que puedan afectar la validez
interna (historia, maduracion, seleccion y mortalidad) puesto que incorpora un

grupo control que tiene las mismas experiencias que el grupo experimental,

excepto el tratamiento.

N

Diseiio Solomon con cuatro grupos:
-
Con ¢l se pretende controlar la posible interaccion que pueda existir entre el
pretest y el tratamiento. Este disefio permitird que los resultados puedan
< generalizarse también a los sujetos que no han recibido pretest. Como puede

apreciarse este disefio consta de cuatro grupos formados por asignacion al azar

antes de empezar la investigacion. Dos grupos reciben pretest y otros dos no; dos
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grupos reciben tratamiento y otros dos no.

R 0O 0:
R Os X (o
R Os
R Os

4.2.3. ¢) Cuasi-experimentos:

La caracteristica fundamental de este tipo de disefio estd en que el
experimentador no puede hacer la asignacion al azar de los sujetos a los grupos
experimentales y de control. Sin embargo, si puede controlar alguna de las
siguientes cuestiones: cudndo llevar a cabo las observaciones, cudndo aplicar la

variable independiente o tratamiento y cudl de los grupos recibira el tratamiento.

Aunque estos disefios no garantizan un nivel de validez interna y externa como
en los experimentales, ofrece un grado de validez suficiente, lo que hace muy

viable su uso en el campo de la educacion y de la psicologia.

N

Diseiios cuasi-experimentales:

/ Disefio con grupo de control no equivalente y pretest:

Este disefio es, tal vez, uno de los mas utilizados en investigacion educativa por las
facilidades que supone el no depender de la eleccidon de los sujetos al azar para obtener
la muestra. Para minimizar las diferencias que puedan existir entre el grupo de control,
se puede asignar los participantes a uno y otro grupo al azar, con lo que estara logrando

la equivalencia entre ambos grupos. En el caso de que esto no fuese posible, al

investigador aun le queda la posibilidad de asignar al azar el grupo que recibira el

tratamiento y el grupo que hara de control.

01 X 02
0z X 04

Este disefio, como podemos apreciar en el diagrama, incluye dos grupos, uno de control

y otro experimental, a los que se les ha aplicado pretest y postest al mismo tiempo. La

N
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no asignacion al azar de los sujetos a los grupos experimental y de control, viene

indicado por la linea discontinua. El grupo experimental es el que recibe la variable
independiente o tratamiento. El grupo de control puede recibir no tratamiento, un

placebo o un tratamiento alternativo.

Gseﬁo de series temporales:
Este disefio incluye un grupo. La variable dependiente es medida antes y
después del tratamiento varias veces. El efecto del tratamiento viene
determinado por la diferencia entre las medidas tomadas al grupo antes y
después de la intervencion o del tratamiento. Este disefio es similar al disefio de

un solo grupo con pretest y postest; sin embargo, este es mas potente gracias a

las multiples medidas que se efectiian antes y después del tratamiento. Estas
medidas adicionales permiten al investigador excluir la maduracion y la
administracién de las pruebas como una fuente de influencias en los cambios

entre el pretest y el postest.

Este tipo de disefio es especialmente util en aquellas investigaciones donde, al
no ser posible la inclusion de un grupo de control, se quiere ver los efectos de un

tratamiento de forma inmediata, a medio y a largo plazo.

N

G 0. 0: O X 0. 0s O

/Diseﬁo compensado:

En este disefio se aplican todos los tratamientos a todos los grupos que

intervienen en la investigacion. Generalmente este tipo de disefios se utilizan

cuando hay varios tipos de tratamientos que se desea analizar. La novedad esté
en que cada grupo es expuesto al tratamiento en momentos distintos tal y como
se puede apreciar en el diagrama. En éste observamos que el nimero de
tratamientos ha sido de tres y el orden en que los grupos han sido expuestos

varia.
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En caso de que los sujetos pudiesen asignarse al azar a los grupos, estariamos

ante un disefio de corte experimental. El uso de este tipo de disefio es apropiado
en aquellos casos en los que la aplicacion de un tratamiento no afecta a la

aplicacion del siguiente tratamiento.

A X.0 X:0 X.0
B X.0 X.0 X.0

C X:.0 X:.0 X.0

4.3. Tipos de Investigacion

4.3.1. Tipos de investigacion segtn el proposito

4.3.1.1. Investigacion teorica (llamada también Pura o basica)

El objetivo principal o propdsito de la investigacion tedrica es entender mejor los
conceptos que conforman un campo de estudio o cientifico especifico y aportar

elementos tedricos para profundizar sobre el mismo.
Los resultados de este tipo normalmente se orientan a la formulacion de teorias y suelen

basarse en el andlisis documental, el desarrollo de férmulas matematicas y la reflexion

de investigadores de alto nivel.

4.3.1.2. ; Para qué sirve la investigacion pura?

Generalmente estas investigaciones implican un gran nivel de calibre intelectual, asi
como el respaldo de una institucion respetada. Aquellos que se involucran en estas

investigaciones colocan todos sus esfuerzos a la formulacion o reformulacion de teorias.

Esta investigacion es organizada y sistemadtica; su meta es encontrar respuestas a las

preguntas que rodean a la vida y al universo.
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1.3.1.3. Caracteristicas principales

La investigacion pura también es conocida como investigacion fundamental

o investigacion basica y busca tener un mejor entendimiento de los fenomenos.

El conocimiento obtenido de estos estudios expande la base tedrica de un tema en
particular. Muchas veces son realizados por las universidades u otros centros de
investigacion superior. La investigacion pura involucra el proceso de recolectar y
analizar informacion para desarrollar y mejorar la teoria. En su forma mas bésica, la
investigacion pura se realiza solo con el propdsito de desarrollar la teoria o refinarla;

busca aumentar el entendimiento de los principios fundamentales.

4.3.1.4. Elementos mas caracteristicos de la investigacion pura

& Estos estudios buscan aumentar el conocimiento de los principios
fundamentales.

@ A menudo son estrictamente de naturaleza tedrica.
@ QOfrecen las bases de la ciencia.

& Son principalmente académicas y se realizan por universidades o institutos
de ensefianza.


https://www.lifeder.com/investigacion-basica/
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@  Usualmente son una fuente de nuevas ideas cientificas o de nuevas

perspectivas sobre el mundo.

# Sus estudios pueden ser exploratorios, descriptivos Incrementan la base de
conocimiento cientifico del hombre o el entendimiento de un fenémeno.

& No busca resolver problemas.
& Sus resultados no tienen algun valor econdmico directo o potencial.

% (Genera nuevas ideas, principios o teorias; o simplemente expande el
conocimiento.

#  No busca crear o inventar algo en particular.

& Involucra directa o indirectamente el desarrollo de una teoria.

4.3.1.5. Tipos de investigacion pura

Investigacion exploratoria

< La investigacion exploratoria es la examinacion de un tema en un intento por

ganar mas conocimiento sobre el mismo.

Con estas investigaciones el investigador comienza con una idea general y usa la
investigacion como una herramienta para identificar problemas que podrian ser el

foco de estudios a futuro.

Investigacion descriptiva

< La investigacion descriptiva involucra observar y describir el comportamiento

de un sujeto sin influenciar al mismo de ninguna manera. Esta informacion

puede recolectarse a través de la observacion o de casos de estudio.

4.3.1.6. Investigacion aplicada

La investigacion aplicada se desarrolla con el propdsito de resolver de manera

practica una problemdtica particular establecida por el investigador. Las
problemaéticas suelen definirse en relacion a una disciplina especifica.
La investigacion aplicada suele basarse en conocimientos o resultados obtenidos

a través de la investigacion tedrica.


https://www.lifeder.com/investigacion-exploratoria/
https://www.lifeder.com/investigacion-descriptiva/
https://tecnicasdeinvestigacion.com/investigacion-aplicada/
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4.3.1.6.1. Investigacion cientifica aplicada

Se orienta en la prediccion del comportamiento especifico de una o mas variables al

realizar un experimento particular.

4.3.1.6.2. Investigacion tecnoldgica aplicada
Se orienta principalmente hacia la mejora de la eficiencia en un sector productivo
particular a través de la mejora de procesos o maquinaria relacionada con dichos

procesos productivos.
4.3.1.7. Tipos de investigacion de acuerdo con los medios de obtencion de datos

Documental (De gabinete)

La investigacion documental o de fuentes secundarias, se basa en la revision de

fuentes de informacion existentes sobre una tematica particular.

4.3.1.7.1. De campo
Por su parte, la investigacion de campo implica la recoleccion directa de informacién en

el lugar en el que se desarrolla el fendmeno observado.

4.3.1.7.2. De laboratorio
La investigacion de laboratorio, se realiza en un sitio acondicionado para aislar ciertas

variables y establecer la relacion entre las mismas a través del método cientifico.

4.3.1.7.3. Mixta: documental, de campo y/o de laboratorio
Este tipo de investigaciones retne resultados tanto de fuentes secundarias
(documentales) como de fuentes primarias a través de la investigacion de campo o de

laboratorio.

4.3.1.8. Tipos de investigacion cientifica

Segun el tiempo de medicion


https://tecnicasdeinvestigacion.com/investigacion-documental/
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4.3.1.8.1. Sincronica

La investigacion sincronica es el tipo de investigacion que se enfoca en observar los
fenomenos en el momento en el que se llevan a cabo. Es decir, se lleva a cabo en

sincronia temporal con el fenémeno estudiado.

4.3.1.8.2. Diacronica
La investigacion diacronica estudia la evolucion de los hechos o fenémenos a través del

tiempo. Por lo que guarda mayor relacion con la investigacion historica.

4.3.1.8.3. Historica

La investigacion historica se orienta en reconstruir los hechos y fendémenos sociales

que se llevaron a cabo en el pasado procurando la mayor objetividad y exactitud

posible.

4.4. Niveles de Investigacion

NIVELES DE INVESTIGACION

Se define como se utilice segun su naturaleza o profundidad, el nivel de una
investigacion se refiere al grado de conocimiento que posee el investigador
en relacion con el problema, hecho o fenémeno a estudiar.

(" La clasificacién de los estudios en niveles surge como necesidad para definir
lalinea de investigacion. Una linea es una sucesion continua de puntos; en
investigacion, cada uno de estos puntos representa a un estudio, de manera que
una linea de investigacion es una sucesion continua de estudios desarrollados

< con un proposito.

La linea de investigacion es la razon de ser del investigador que pretende
descubrir, describir y solucionar un problema, mediante la ejecucion de un
L conjunto de estudios desarrollados sucesivamente.

A medida que avanzamos en nuestra linea de investigacion, iremos acumulando
mayor cantidad de conocimientos; los estudios que contienen los conocimientos
previos al desarrollo de nuestro estudio se denominan antecedentes
investigativos, y mientras mas antecedentes plantearemos una mejor solucion.



https://tecnicasdeinvestigacion.com/investigacion-historica/
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—
Por otro lado, el numero de variables analiticas también se incrementa a

medida que avanzamos en nuestra linea de investigacion; como consecuencia, el
< analisis estadistico se ird haciendo més complejo. La linea de investigacion
recorre los niveles de la investigacion que son: exploratorio, descriptivo,

Qelacional, explicativo, predictivo y aplicativo.

Veamos un ejemplo de linea de investigacion recorriendo
todos estos niveles con una enfermedad muy conocida: la
diabetes.

6 el nivel exploratorio se plantea la identificacion del problema, a partir de la
triada de polidipsia, poliuria y polifagia, que en algin momento fueron descritas

y que, mas adelante fue conceptualizado como diabetes.

En el nivel descriptivo se busca conocer la frecuencia del problema, a través de
indicadores epidemioldgicos, como la prevalencia, de manera que planteamos el

estudio de: la prevalencia de diabetes.

En el nivel relacional se desea conocer las condiciones que incrementan la
probabilidad de enfermar, se trata de los factores asociados y el estudio mas

comun es el de: factores de riesgo para la diabetes. Estudio entre Dos Variables

En el nivel explicativo queremos conocer la causa del problema, pero las
enfermedades como muchos problemas son multifactoriales, asi que
plantearemos el estudio: causas de la enfermedad de la diabetes.

En el nivel predictivo queremos conocer la evolucion de la enfermedad, en el

Qaso de que no se intervenga oportunamente y el estudio que vamos a plantear.

El investigador descubre problemas, construye lineas de investigacion y

plantea soluciones; solamente si recorre los niveles de la investigacion.

—
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4.4.1. Nivel Exploratorio

1. Nivel Exploratorio

Se plantea cuando se observa un fenémeno que debe ser analizado, puede perfectamente
nacer de la anécdota, aqui no hay preguntas que conduzcan a problemas precisos. Pero
para que la observacion sea cientifica, debe ser programada, planeada, consiente, y
controlada.

El estudio exploratorio se plantea cuando no existe un cuerpo teérico suficiente para
afrontar un fendmeno observado; en el area de la salud son los eventos adversos a la
salud en términos de morbimortalidad; en las ciencias sociales al nivel exploratorio se le
conoce como estudio cualitativo.
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4.4.2. Nivel Descriptivo

2. Nivel Descriptivo

Describe fenomenos sociales o clinicos en una circunstancia temporal y geografica
determinada, aqui los términos claves son temporal y geografico, porque los
hechos o acontecimientos, descubiertos en el nivel exploratorio tienen que
ser enmarcados en un espacio geografico y temporal.

Las caracteristicas descritas para una poblacidn no necesariamente son
iguales para otra poblacion y también cambian con el tiempo; por esta
razén, los estudios descriptivos siempre deben tener una delimitacion
temporal y geografica. Su finalidad, por tanto, es describir a la poblacion o
estimar parametros a partir de una muestra, considerando que el objeto de
estudio siempre es la poblacion.

La diferencia con el nivel exploratorio es que en el nivel descriptivo
aparecen los objetivos estadisticos, y por tanto,es el origen de la
investigacion cuantitativa, requiere de analisis estadistico para completar los
objetivos del estudio.

NOTA. - El analisis estadistico es invariado, aqui se describen
frecuencias si trabajamos con variables categoricas o promedios, si lo
hacemos con variables numéricas; también se estiman parametros con
intervalos de confianza; para ello tendremos que recurrir a procedimientos
estadisticos, en este nivel se encuentran los estudios de incidencia y
prevalencia.

Los estudios descriptivos pueden tener hipotesis, dependiendo de su
enunciado, si el enunciado del estudio es una proposicion, entonces, el
estudio descriptivo tendra hipodtesis, pero si el enunciado de la investigacion
no es una proposicion, entonces no tendra hipotesis.
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4.4.3. Nivel Relacional

3. Nivel Relacional

La caracteristica mas importante de este nivel es que posee andlisis
estadistico bivariado (de dos variables) y es, precisamente, lo que lo
diferencia del nivel descriptivo (donde el andlisis estadistico es
univariado); y la diferencia con el nivel explicativo es que no pretenden
demostrar relaciones de causalidad.

Todo el andlisis estadistico que desarrollamos en el nivel relacional es
bivariado, si trabajamos con datos categoéricos podemos hacer
asociaciones con el test de Chi cuadrado, con sus respectivas medidas de
asociacion, y si trabajamos con datos numéricos, correlaciones con la
prueba de correlacion de Pearson, con sus respectivas medidas de
correlacion.

Adicionalmente el analisis estadistico en el nivel relacional, permite
cuantificar la relacion entre las dos variables, para cuantificar una
asociacion podemos utilizar, por ejemplo, la indice kappa de Cohen,y
para cuantificar la correlacion entre dos variables numéricas, podemos
utilizar el indice de correlacion R de Pearson. Existe una confusion
frecuente entre el término relacional y correlacional, la relacion
corresponde a un nivel investigativo; y la correlacion, es un procedimiento
estadistico.

La hipotesis en el nivel relacional, es una hipdtesis empirica, una hipdtesis
que nace a partir de la subjetividad del investigador, y que carece de
fundamento. Como quiera que la hipdtesis es una sospecha fundada solo
en la experiencia del investigador por lo general se plantea a dos colas.
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4.4.4. Nivel Explicativo

4. Nivel Explicativo

Son estudios que plantean relaciones de causalidad, donde la estadistica
es insuficiente para completar sus objetivos, de manera que se tendra
que completar otros criterios de causalidad, donde el experimento es el
mas conocido, pero no indispensable para llegar a concluir el estudio.

El experimento es uno de los criterios para demostrar causalidad, pero
no es el tnico, ni es indispensable, de manera que se puede llegar a una
conclusion de causa y efecto sin la necesidad de experimentar. De
manera que en el nivel explicativo podemos desarrollar dos tipos de
estudios: los estudios observacionales y los experimentales.

Desde el punto de vista analitico, explica el comportamiento de una
variable dependiente en funcion de otras variables independientes. Pero
requiere de control, la finalidad del control es descartar las asociaciones
aleatorias, casuales o espurias; de las verdaderas relaciones causales,
que no se pueden diferenciar en los estudios relacionales.

El andlisis estadistico multivariado es clave en los estudios
observacionales, porque cuentan con datos que provienen de
mediciones no controladas; en cambio, un experimento, por ser un
estudio prospectivo se desarrolla en un contexto controlado, de manera
que el andlisis estadistico incluso puede ser bivariado.

Todos los estudios explicativos cuentan con hipotesis, pero la
diferencia con la hipotesis empirica de los estudios relacionales, es que
se trata de unahipdtesis racional, esto significa que requiere
necesariamente de un fundamento basado en los antecedentes

investigativos.
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4.4.5. Nivel Predictivo

5. Nivel Predictivo

Predicen probabilisticamente la ocurrencia de eventos generalmente
adversos como la enfermedad y la muerte; también predicen sucesos
en funcion al tiempo, como, por ejemplo: el tiempo de vida media.

A la probabilidad de ocurrencia de un evento adverso se le conoce
como prediccion, y al calculo del tiempo en que ocurriria el evento
adverso se le conoce como prondstico. Un ejemplo de prediccion es la
probabilidad de que una cirugia se complique y un ejemplo de
pronostico es el tiempo de vida media de una protesis dentaria.

Desde el punto de vista estadistico no se trata de poner a prueba
hipdtesis, sino de construir modelos predictivos; para ello se aplican
técnicas especificas, como las ecuaciones estructurales, las series de
tiempo y el andlisis de supervivencia; asi como la mineria de datos.

Para construir un modelo predictivo debemos definir claramente
nuestra variable endogena (variable a predecir) y a nuestras variables
exodgenas (variables predictivas) las cuales han sido demostradas
previamente como variables causales en el nivel anterior, de modo que
no estamos sometiendo a contraste su pertinencia o su participacion en
la ocurrencia del evento adverso, sino las usamos con fines predictivos.

En otros casos el interés del investigador estd centrado en predecir la
ocurrencia de un evento en funcién al tiempo, para lo cual necesitara
informacion del pasado para predecir el futuro, esta prediccion se hace
con un determinado nivel de confianza que se expresara mediante un
intervalo de confianza.
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4.4.6. Nivel Aplicativo

6. Nivel Aplicativo

Se divide a la investigacion en pura y/o bésica y aplicada. En términos
sencillos la finalidad de la investigacion pura es “conocer”, mientras que
la finalidad de la investigacion aplicada es “mejorar”; por tanto, la
investigacion pura abarca los cinco primeros niveles de la investigacion y
la investigacion aplicada se corresponde con el nivel aplicativo.

La investigacion aplicada cuenta claramente con intervencion, pero no se
trata de una intervencion delibera como ocurre en los experimentos, a lo
cual se le denomina manipulacion, sino de una intervencién a proposito
de las necesidades de la poblacion objetivo.

Tal es asi que la investigacion aplicada plantea resolver problemas o
intervenir en la historia natural de la enfermedad, es por esto que algunos
investigadores la denominan investigacion accion.

La estadistica ayuda a evaluar el éxito de la intervencion, en cuanto a
proceso, resultado e impacto. Si estamos desarrollando, por ejemplo, una
campafia de vacunacion, elprocesoes la cadena de frio,
los resultados son la cobertura o el porcentaje de nifios vacunados, y
el impacto es la disminucion de la incidencia de la enfermedad para la
cual estamos vacunando. Aqui se encuentra la estadistica para el control
de calidad.

Es posible que en algunos casos para solucionar problemas no se requiera
de haber pasado escrupulosamente los niveles investigativos anteriores, si
una determinada intervencion soluciona un problema, entonces debe
aplicarse a una poblacion, siempre que no existan efectos colaterales, esto
es muy comun en las ciencias sociales.
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4.5. Enfoques de la Investigacion

ENFOQUES DE LA INVESTIGACION

4.5.1. Enfoque Cuantitativa

ENFOQUE CUANTITATIVA

e N s——

/ El enfoque de investigacion cuantitativa se basa en la recopilacion y analisis de
datos numéricos para responder preguntas de investigacion y probar hipotesis.
Este  enfoque se utiliza en diversas disciplinas cientificas, como la psicologia,

la sociologia, la economia y la medicina.

<& Longitudinales. Hay una monitorizacion de la poblacion de estudio
durante un periodo.

= No longitudinales. No hay seguimiento en el tiempo.

= Estudios prospectivos: el efecto sucede tras el inicio del estudio.

= Estudios retrospectivos: el efecto ya se ha producido cuando se inicia el
estudio.

= Hacia delante (dese la exposicion al efecto)

= Hacia atras (desde el efecto a la exposicion)

< Sin sentido

1.-Que el investigador realiza los siguientes pasos:

/ < Plantea un problema de estudio delimitado y concreto. \
< Una vez planteado el problema de estudio delimitado y concreto. Sobre la base de la
revision de la literatura construye un marco tedrico.

& De esta teoria deriva hipotesis.

& Somete a prueba las hipdtesis mediante el empleo de los disefios de investigacion
apropiados. Si los resultados corroboran las hipotesis o son congruentes con estas, se
aporta evidencia en su favor.

& Para obtener tales resultados el investigador recolecta datos numéricos de los objetos
fendbmenos o participantes, que estudia y analiza mediante procedimientos
estadisticos.

\ /




El enfoque cuantitativo tiene las siguientes caracteristicas:

1. Las hipdtesis se generan antes de recolectar y analizar los datos. Por esto se
explica que las hipotesis se establecen previamente.

2. Larecoleccion de los datos se fundamenta en la medicion (se miden variables o
conceptos contenidos en las hipotesis).

3. Debido a que los datos son productos de mediciones, se representan mediante
numeros (cantidades) y se deben analizar a través de métodos estadisticos.

4. En el proceso se busca el maximo control para logara que otras explicaciones
posibles distintas a la propuesta del estudio (hipotesis) sean desechadas y se
excluya la incertidumbre y minimice el error.

5. Los andlisis cuantitativos se interpretan a la luz de las prodiciones iniciales
(hipotesis) y de estudios previos (teoria).

6. La investigacion cuantitativa debe ser lo mas objetiva posibles.

7. Los estudios cuantitativos siguen un patrén predecible y estructurando (el
proceso) y se debe tener en cuenta que las decisiones criticas son efectuadas
antes de recolectar los datos.

8. En una investigacion cuantitativa se pretende explicar y predecir los fenémenos
investigados, buscando regularidades y relaciones causales entre elementos.

9. Con los estudios cuantitativos se pretende explicar y predecir los fendémenos
investigados, buscando regularidades y relaciones causales entre elementos.

10. Los datos generados poseen los estandares de validez y confiabilidad, las
conclusiones derivadas contribuiran a la generacién de conocimiento.

11. Este enfoque utiliza la l6gica o razonamiento deductivo, que comienza con la
teoria y de esta se deriva expresiones logicas denominadas hipotesis que el
investigador busca someter a prueba.

12. La busqueda cuantitativa ocurre en la realidad externa del individuo.
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4.5.2. Enfoque Cualitativo

ENFOQUE CUALITATIVO

El enfoque cualitativo es una metodologia de investigacion que se centra en comprender
y explorar fendmenos sociales y humanos desde una perspectiva holistica y subjetiva. A
diferencia del enfoque cuantitativo, que se basa en la recopilacion y andlisis de datos
numéricos, el enfoque cualitativo se basa en la recopilacion y andlisis de datos no
numéricos, como palabras, imagenes, observaciones y experiencias personales.

El objetivo principal del enfoque cualitativo es obtener una comprension profunda y
detallada del fenémeno estudiado, centrandose en las perspectivas de los participantes y
en la interpretacion de los significados y las experiencias subjetivas. Se utiliza en

diversas disciplinas, como la sociologia, la antropologia, la psicologia, la educaciéon y

las ciencias de la salud.

El proceso de investigacion cualitativa involucra la recopilacion de datos a través de
métodos como entrevistas en profundidad, observacion participante, grupos focales,
analisis de documentos y analisis de contenido. Estos datos se analizan de manera
inductiva, lo que significa que se extraen temas, categorias y patrones emergentes de los
datos en lugar de probar hipotesis preexistentes.

El enfoque cualitativo valora la subjetividad, la contextualizacion y la interpretacion en
la investigacion. Busca capturar la complejidad y la riqueza de los fendémenos sociales y
humanos, y proporciona informacion detallada sobre las perspectivas y experiencias de
las personas involucradas. A través de este enfoque, los investigadores pueden obtener

conocimientos profundos y contextuales que ayudan a comprender mejor los problemas

y fenomenos estudiados.
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El enfoque de investigacion cualitativa se centra en comprender y explorar fendmenos
sociales desde la perspectiva de los participantes, buscando obtener una comprension
en profundidad de los significados, experiencias y contextos en los que se desarrollan.
A diferencia de la investigacion cuantitativa que se centra en la medicion numérica y la
generalizacion, la investigacion cualitativa busca capturar la complejidad y la
subjetividad de los fendmenos estudiados.

En el contexto de la relacion entre la actividad fisica y las habilidades metacognitivas
en los estudiantes, un enfoque cualitativo permitiria explorar las experiencias,
percepciones y significados que los estudiantes atribuyen a estos conceptos. Algunas de
las caracteristicas y enfoques clave de la investigacion cualitativa incluyen:

Recoleccion de datos en contexto: La investigacion cualitativa se realiza en el entorno
natural de los participantes, lo que permite comprender los fenomenos en su contexto
real. En el caso de esta investigacion, podria implicar observaciones directas de los
estudiantes durante actividades fisicas o entrevistas realizadas en el entorno educativo.
Muestreo intencional: En lugar de buscar una muestra representativa, el muestreo en
la investigacion cualitativa se basa en la seleccion intencional de participantes que
pueden proporcionar informacion rica y variada sobre el tema de estudio. En este caso,
se podrian seleccionar estudiantes con diferentes niveles de actividad fisica y
habilidades metacognitivas para obtener una vision mas completa.

Recoleccion de datos basada en entrevistas y observaciones: Las entrevistas en
profundidad son una técnica comin en la investigacion cualitativa, ya que permiten
explorar las experiencias, creencias y perspectivas de los participantes de manera
detallada. Ademads, las observaciones directas pueden ayudar a capturar los
comportamientos y acciones relacionados con la actividad fisica y las habilidades
metacognitivas.

Analisis de datos inductivo: En la investigacion cualitativa, el analisis de datos
implica un enfoque inductivo, donde los patrones, temas y categorias emergen a
medida que se revisan y analizan los datos. Esto implica una interpretacion reflexiva y
subjetiva por parte del investigador, quien busca comprender los significados y las
conexiones entre los diferentes elementos de los datos.

Validacién y confiabilidad: Aunque la investigacion cualitativa se basa en la
interpretacion subjetiva, se hace hincapié en la validacion y confiabilidad de los
hallazgos. Esto implica utilizar estrategias como la triangulacion (usar multiples
fuentes y métodos de recoleccion de datos), la revision por pares y la reflexividad del
investigador para asegurar la calidad de la investigacion.

En conclusion, el enfoque de investigacion cualitativa en el estudio de la relacion entre
la actividad fisica y las habilidades metacognitivas en los estudiantes permitiria
explorar las experiencias, percepciones y significados de los participantes, capturando
la complejidad y la subjetividad de estos fendomenos. Esto proporcionaria una
comprension en profundidad y rica de la relacion entre ambos conceptos desde la
perspectiva de los estudiantes.
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Caracteristicas de la Investigacion Cualitativa

La investigacion cualitativa es un enfoque de investigacion que se centra en comprender
y describir fendmenos sociales desde una perspectiva subjetiva. A diferencia de la
investigacion cuantitativa, que se basa en datos numéricos y estadisticas, la
investigacion cualitativa busca explorar las experiencias, perspectivas y significados de
los participantes en profundidad. A continuacion, se presentan algunas caracteristicas
clave de la investigacion cualitativa:
< Naturaleza exploratoria: La investigacion cualitativa busca comprender
fenémenos complejos y poco conocidos. Se utiliza para explorar conceptos,
teorias o contextos sociales en los que hay poca informacién disponible.
< Enfoque inductivo: La investigacion cualitativa se basa en un enfoque

inductivo, lo que significa que los investigadores recopilan y analizan los datos
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antes de desarrollar teorias o conclusiones. Los hallazgos emergen a medida que

se analizan los datos, en lugar de probar hipotesis preexistentes.

< Recopilacion de datos en contextos naturales: Los investigadores cualitativos
suelen recopilar datos en el entorno natural en el que ocurren los fenomenos.
Esto puede incluir entrevistas en profundidad, observacién participante, diarios,
documentos, entre otros.

< Muestreo intencional: En lugar de utilizar muestras representativas, como en la
investigacion cuantitativa, la investigacion cualitativa utiliza un muestreo
intencional. Los participantes se seleccionan deliberadamente por su relevancia
y su capacidad para proporcionar informacion rica y detallada sobre el fendémeno
de estudio.

< Analisis cualitativo de datos: Los datos cualitativos se analizan de manera
sistematica y rigurosa, utilizando técnicas como el andlisis de contenido, el
analisis tematico o la teoria fundamentada. El objetivo es identificar patrones,
temas y conceptos emergentes en los datos.

< Subjetividad e interpretacion: Los investigadores cualitativos reconocen su
influencia en el proceso de investigacion y en la interpretacion de los datos. La
subjetividad y la interpretacion son consideradas parte integral de la
investigacion cualitativa, y se busca comprender las perspectivas de los
participantes en su propio contexto.

< Estudio holistico y contextual: La investigacion cualitativa busca comprender
los fendmenos en su totalidad, considerando el contexto social, cultural e
historico en el que se producen. Se enfoca en capturar la complejidad y la

diversidad de las experiencias humanas.

Estas son algunas de las caracteristicas principales de la investigacion cualitativa. Es
importante tener en cuenta que no existe una uUnica forma de realizar investigacion
cualitativa, ya que los enfoques y métodos pueden variar segin el contexto y los

objetivos del estudio.
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Ilustracion 1. Disefios de investigacion cualitativa.

INVESTIGACION CUALITATIVA
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5. UNIVERSO Y MUESTRA

5.1. Poblacion

POBLACION

El concepto de poblacion se refiere a un conjunto o grupo de individuos que comparten
caracteristicas comunes y estdn ubicados en una determinada area geografica o espacio.
La poblacion puede referirse a diferentes niveles, desde una comunidad local hasta un
pais o incluso la poblaciéon mundial.

En el ambito de la demografia, la poblacién se estudia desde distintas perspectivas,
como su tamafio, estructura, distribucion geografica, crecimiento y caracteristicas
socioeconomicas. Estos aspectos son importantes para comprender y analizar las
dindmicas demograficas y los cambios que ocurren dentro de una poblacién a lo largo
del tiempo.

La poblacion puede clasificarse segin diferentes caracteristicas, como la edad, el
género, la etnia, la ocupacion o el nivel educativo. Estas divisiones permiten examinar
las particularidades y las necesidades especificas de los distintos grupos dentro de una
poblacion.

En Conclusion, el concepto de poblacion se refiere a un grupo de individuos que
comparten caracteristicas comunes y estan ubicados en un determinado espacio
geografico. El estudio de la poblacion abarca aspectos cuantitativos y cualitativos, y
permite comprender su tamano, estructura, distribucion y dindmicas a lo largo del
tiempo.
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g.Z. Muestra
L N

MUESTRA

El concepto de muestra se refiere a un subconjunto seleccionado de una poblacion mas
amplia. En el contexto de la investigacion y las estadisticas, una muestra se utiliza para
inferir conclusiones o realizar estimaciones sobre la poblacion en su conjunto, sin tener
que analizar todos los individuos que la componen.

La seleccion de una muestra se basa en la idea de que, si la muestra es representativa de
la poblacién en términos de caracteristicas relevantes, los resultados obtenidos de la
muestra pueden generalizarse a la poblacion mas amplia con cierto grado de confianza.

Al disefiar una muestra, es importante considerar métodos de seleccion adecuados para
evitar sesgos y garantizar la representatividad. Existen varios enfoques de muestreo,
como el muestreo aleatorio simple, el muestreo estratificado, el muestreo por
conglomerados y el muestreo sistematico, entre otros. Cada uno de estos métodos tiene
sus propias ventajas y consideraciones, y la eleccion del método depende de la
naturaleza de la investigacion y los recursos disponibles.

La muestra seleccionada debe ser lo suficientemente grande como para proporcionar
resultados confiables y precisos, pero también debe ser factible en términos de tiempo,
costo y recursos necesarios para recopilar los datos. Ademas, es fundamental considerar
el nivel de confianza y el margen de error deseado al establecer el tamafio de la muestra.

En Conclusion, una muestra es un subconjunto seleccionado de una poblacién mas
grande, utilizado para inferir conclusiones o realizar estimaciones sobre la poblacion en
su conjunto. La seleccion de una muestra adecuada y representativa es fundamental para
obtener resultados validos y confiables.
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g.2.1. Muestreo

Es la técnica empleada para la seleccion de elementos (unidades de analisis o de
investigacion) representativos de la poblacion de estudio que conformaran una muestra

y que sera utilizada para hacer inferencias (generalizacion) a la poblacion de estudio.

Tipos de muestreo

Probabilisticos [ proba,';‘iﬁsti cos
[ A;?;i:'l;lo - Por cuotas
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5.2.1.1. Muestreo Probabilistico

El muestreo probabilistico (0 muestreo aleatorio) es la técnica de eleccion de
lamuestraen la que los individuos son elegidos aleatoriamente y todos tienen

probabilidad positiva de formar parte de ella.

Poblacion

A
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Las muestras seleccionadas por métodos de muestreo probabilistico son mas

representativas que los métodos de muestreo no probabilistico, aunque no siempre es

posible seleccionar las muestra aleatoriamente.
5.2.1.2. Tipos de muestreo probabilistico

Muestreo aleatorio simple: todos los individuos tienen la misma
probabilidad de ser elegidos,2) las observaciones se realizan con
reemplazamiento, de forma que la poblacion es igual en todas las
extracciones.

Muestreo aleatorio estratificado: los individuos se dividen en grupos o
estratos. La muestra se elige escogiendo en cada estrato un namero
representativo de individuos.

Muestreo aleatorio sistematico: se utiliza en muestras ordenadas. Consiste
en seleccionar al azar un elemento y a partir de él, incrementando un
intervalo fijo, seleccionar toda la muestra.

Muestreo aleatorio por conglomerados: la poblacion estd dividida en
conglomerados naturales (provincias, ciudades, etc.). Se seleccionan algunos

conglomerados y se toman en representacion de toda la poblacion.

Vamos a ver los tipos de muestreo probabilistico uno a uno:

5.2.1.3. muestreo aleatorio simple:

1. Todos los individuos tienen la misma probabilidad de ser
seleccionados

2. Las observaciones se realizan con reemplazamiento, de forma que
la poblacion es igual en todas las extracciones. En el caso de que se
renuncie, por azar, a volver a seleccionar en la muestra al mismo
individuo, estaremos en el caso de método aleatorio sin
reemplazamiento.

Supongamos que queremos elegir una muestra de n individuos de

una poblacion de IV sujetos.
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Cada elemento tiene probabilidad n/]V de ser elegido en la muestra.

Cuando utilizarlo

e El método de muestreo aleatorio simple debe utilizarse cuando los
individuos de la poblacion son homogéneos respecto a las caracteristicas a
estudiar (es decir, a priori no sabemos si los resultados van a ser muy

diferentes por causa de otras variables).

e Es poco recomendado cuando la poblacion es muy grande y heterogénea (los

individuos presentan caracteristicas dispares).

Los individuos pueden ser seleccionados por cualquier proceso probabilistico que

otorgue a todos los elementos la misma probabilidad de ser elegidos.

Veamos algunos ejemplos:

Sacar bolas de un bombo

= Los individuos de la poblacion se numeran del 1 al N. Extraemos n bolas del

bombo y la muestra seran los individuos seleccionados.
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= La muestra obtenida es una tal que todos los elementos tienen la misma

probabilidad de ser seleccionados.

5.2.1.4. Numeros aleatorios

Uno de los métodos mas comunes de seleccionar una muestra aleatoria es

mediante nimeros aleatorios.

'of

Como en el método anterior, numeramos todos los individuos del 1 al V.
2. Generar un numero aleatorio entre 0 y 1, multiplicarlo por Ny redondearlo
siempre al alza.
Q 3. El nimero aleatorio generado indica el elemento que se seleccionara.
4. Repetimos este proceso hasta que tengamos la muestra aleatoria de n
individuos. Durante este proceso, cuando algin elemento se repite, se

I desestima y se vuelve a generar otro nimero aleatorio.

5.2.1.5. Muestreo Estratificado

6 muestreo estratificado es un tipo de muestreo probabilistico. Los individuosm

toda la poblacion se dividen en grupos o estratos. Cada elemento pertenece a un

unico estrato. La variable elegida para formar los estratos no debe permitir que un

individuo o elemento de la poblacion pertenezca a mas de uno de ellos.

La variable elegida debera ser significativa para el motivo u objetivo del estudio o

investigacion.

La variable elegida debera ser significativa para el motivo u objetivo del estudio o

Q/estigaci()n. /
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Poblacién

iy

Estrat

Estrato 2

Estrato 3

= Suponemos que hay k estratos de tamafios N;, Na,..., Nk, de forma que:

N=Ni+No+...+ N,

= En cada estrato se toman ny, n,..., nx elementos para la muestra, de manera que

se toman en total » individuos, es decir:

n=ny+ng+...+ng
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5.2.1.6. Ntiimero de sujetos por estrato

Se tomard una muestra que sea representativa del conjunto de la poblacién. El
numero de individuos que se eligen de cada estrato se puede decidir mediante diversos

criterios:

1. Eleccion simple (o uniforme): se toman de la muestra el mismo niimero de
sujetos para cada uno de loskestratos. De cada estrato se
seleccionarian n/k individuos. Este criterio no es recomendable cuando los
estratos tienen un nimero de individuos significativamente diferente.

Por ejemplo, en una muestra de 900 individuos dividida en tres estratos,

cada uno de ellos tendria 900/3 = 300 elementos.

2. Eleccion proporcional al tamaiio del estrato: el tamafio de la muestra en
cada grupo es proporcional a los elementos de dicho grupo. En cada estrato
se tomaran n; elementos, calculados mediante la formula:

siendo N el niimero de elementos de la
poblacion, n el de la muestra, N; el del
estrato 12

Por ejemplo, suponemos que se estd haciendo un estudio sobre la toma de pastillas para
dormir en una ciudad de 100.000 habitantes. La variable edad se considera adecuada
para obtener resultados en esta investigacion. Se incluyen solamente los mayores de 40
afios en el estudio. Se distribuyen en tres grupos o estratos, resultando una agrupacion,

segun el censo:

De 40 a 55 afios ... ... ... ... 25.000
De 56 a 70 afios ... .. ... ...18.000
Mayores de 70 ... ... ....... 7.000

TOTAL............50.000
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Por el procedimiento de muestreo elegido obtenemos una muestra de 750 sujetos. Para
asignar el numero de componentes a los tres estratos de edad, aplicaremos la formula

anterior:;

N, —_— 25.000 .
N 50.000

75

n,=n-

Donde n / N es una constante llamada razén de muestreo, que en este caso es de 0,015.

Resulta una distribucion muestral por estratos tal que asi:

Estrato | Poblacion lamanoge la
muestra
1 25.000 375
2 18.000 270
3 7.000 105
TOTAL | 50.000 750

5.2.1.7. Eleccion proporcional a la variabilidad del estrato:

Si se conoce la variabilidad de la caracteristica o variable que estamos tomando en
cuenta en cada estrato, se toman los sujetos proporcionalmente a la variabilidad en cada

grupo. En los grupos donde la varianza sea mayor, se toman, por tanto, mas sujetos.
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a ) J?\Ti

N =Mn-—

s

Y o;N;
j=1

siendo n el nimero de elementos de la
muestra, N; el del estrato y o; la
desviacion tipica del estrato i

Cuando utilizarlo

e Se utiliza el método de muestreo estratificado cuando los elementos se
dividen en estratos segun la variable o variables que se esta estudiando.

Por ejemplo, supongamos que se hace una encuesta para las elecciones en
EEUU vy se sabe que el candidato demodcrata tiene mayor influencia en las
mujeres que el candidato republicano. La muestra de la encuesta deberia
estratificarse en hombres y mujeres, puesto que sabemos que la variable

género influye en la votacion.

e En las encuestas conocemos datos sobre variables relacionadas con el
estudio, como la edad, sexo, nivel socioecondmico. Conviene que
la muestra tenga una composicion proporcional a los individuos de cada
estrato.

e Se utiliza el muestreo estratificado cuando los grupos o estratos son muy
homogéneos internamente y diferentes entre ellos. Si los grupos,
internamente son muy heterogéneos y no existen muchas diferencias entre
ellos, es recomendable utilizar el muestreo por conglomerados.

e El muestreo estratificado tiene una precision mayor que el muestreo
aleatorio simple. Es debido a la mayor homogeneidad dentro de cada grupo
o estrato respecto a la totalidad de la poblacién. Requiere, debido a su
precision, un tamafio de la muestra menor.

e Por el contrario, el muestreo estratificado es més costoso y requiere mas
tiempo, tanto para el conocimiento de los estratos como para la definicion de
las variables.
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5.2.1.8. Diferencia con el muestreo por cuotas

El muestreo estratificado se diferencia del muestreo por cuotas en que una vez se
decide el nimero de sujetos que se van a elegir de cada estrato, en el método de
muestreo estratificado se eligen los individuos aleatoriamente y en el muestreo por

cuotas no.

El muestreo estratificado es mas costoso, pero mas indicado cuando la poblacién es

muy heterogénea y hay estratos con diferencias significativas respecto a otros estratos.

5.2.1.9. Muestreo Aleatorio Simple MAS

Primero se prepara un marco muestral, que es una lista de todas las unidades, después
se decide el tamafio de la muestra, y se selecciona del marco, utilizando
procedimientos aleatorios (niimeros, tablas, software, etc.)

Este procedimiento consiste en seleccionar n elementos de una poblacion de tamano
N, de modo que todas las muestras posibles de tamafio n, tengan la misma
probabilidad de ser seleccionada. } implica contar con un listado de todos los
elementos del universo y esto lo hace muy costoso y en oportunidades imposibles de

realizar. /

Muestreo aleatorio simple (MAS)
n=5

15
|
D 18 26 | 29
1 wa |7 =22 }27

I
th
pary
-
o
h |
w

0

)
(J
N
Q

N
n

' — Marco muestral
O 14 — Poblacion homogénea

— Mecanismo al azar
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5.2.1.10. Muestreo Aleatorio Estratificado MAE

Se basa en dividir el conjunto N de elementos en L subconjuntos o estratos, mediante
variables de control llamadas variables claves de estratificacion, las cuales deben estar
correlacionadas con las variables en estudio. Estas variables agrupan los elementos de
la poblacion en L partes, tratando que sean cada uno de sus elementos lo mas
homogeéneos posibles y las L partes heterogéneas entre ellas,

Al tener esta poblacion dividida en partes y aplicarle a cada parte la seleccion por
muestreo aleatorio simple, se obtiene un muestreo estratificado aleatorio. /

H |

Muestreo aleatorio estratificado (MAE)

i

", L
®
8
B

T
S~ = : —s Marco muestral

—> Poblacion heterogénea
—> Mecanismo al azar

5.2.1.11. Muestreo aleatorio sistematico

Consiste en aplicar un método sistematico de seleccion de los elementos que
conformaran la muestra. Es decir, consiste en numerar los elementos de la poblacion
del 1 a N, en cualquier orden, luego dividirla en n partes de tamafio K=N/n (intervalo
de seleccion sistematica) y elegir un numero al azar entre 1 y K que se designa por 1

(origen aleatorio) y de alli en adelante tomar los elementos que ocupen la misma

posicion en los K sucesivas partes restantes, en total n-1. /
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Muestreo aleatorio sistematico

o

—> Conocer N

—> Definir una ruta

— K =N/n

—> Punto de inicio al azar

Ej:
N=50, n=5, K=10, i=1

5.2.1.12. Muestreo por Conglomerado

ﬁos conglomerados son grupos o agrupaciones de elementos que existeh
naturalmente y no los define el investigador. Se selecciona una muestra aleatoria no
de sujetos, sino de grupos de individuos, como familias, casas, pueblos, escuelas,
municipios, etc. Lo anterior implica que debemos contar con un listado de los

conglomerados, y no de los sujetos de estudio. El muestreo por conglomerados es

Qiecuado cuando las unidades de estudio estan geograficamente dispersas. /




Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos

Muestreo por etapas (polietapico)

UPM: l —
Departamentos USM: UTM: Comunas
Municipios

— Marco muestral de conglomerados
— NO censo de cada conglomerado
— Seleccion al azar en cada etapa

Muestreo aleatorio por conglomerados

— Marco muestral de conglomerados
—> Seleccion conglomerados al azar
—> Censo de cada conglomerado

5.2.1.13. Muestro Polietapico

Muestreo en el que se procede en etapas. El muestreo poli-etapico o multi-etapico consiste
en seleccionar las unidades de investigacion en varias fases o etapas. Ejem en el muestreo
en dos etapas (bi-etapico), se divide a la poblacion en unidades muestrales primarias
(cursos escolares, pacientes que acuden a consulta determinados dias determinados al
azar), y se selecciona a continuacion una muestra de dichas unidades primarias mediante

muestreo aleatorio simple, estratificado o sistematico. Por ejemplo, las UPM son cursos y

4

las USM son alumnos.
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5.2.1.14. Muestreo No Probabilistico

5.2.1.15. Muestreo por cuotas

En este tipo de muestreo se fijan unas "cuotas" que consisten en un numero de
individuos que reunen unas determinadas condiciones, por ejemplo: 20 individuos de
25 a 40 afios, de sexo femenino y residentes en Tegucigalpa. Una vez determinada la

cuota se eligen los primeros que se encuentren que cumplan esas caracteristicas.

5.2.1.14. Muestreo por juicio, Opinatico o Intencional

/Muestreo en el que la persona que selecciona la muestra procura que esta sea\
representativa. Los elementos de la muestra son elegidos a criterio del investigador
sobre lo que ¢l cree que pueden aportar a su estudio. Por consiguiente, la
representatividad depende de su intencion u opinidon, y la evaluacion de la

representatividad es subjetiva. No tiene fundamento probabilistico

A\ )

5.2.1.15. Muestreo Casual, incidental o por Conveniencia

/El investigador selecciona directa e intencionadamente los individuos de la poblacién\
porque €l investigador cree que son convenientes para su estudio, o porque se tiene facil
acceso a la muestra. Algunos ejemplos son las muestras obtenidas de instituciones de
salud, de consulta externa, de los pacientes de un médico o de voluntarios disponibles.

Otro caso frecuente de este procedimiento es cuando los profesores de universidad

/

emplean a sus propios alumnos.

5.2.1.16. Muestreo Bola de Nieve

KSe localiza a algunos individuos (los que cumplan con los criterios de admisi(')n\
9
los cuales conducen a otros, y estos a otros, y asi hasta conseguir una muestra
b b
suficiente. Este tipo se emplea muy frecuentemente cuando se hacen estudios con
poblaciones "marginales", delincuentes, drogadictos, sectas, determinados tipos de

enfermos o enfermedades raras, etc.

- /
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5.2.1.17. Criterios de Inclusion y Exclusion

Los criterios de inclusion y exclusion son las normas para decidir a quién se le permite
entrar en un ensayo. Las normas son diferentes para cada ensayo.

/Los criterios de inclusién son caracteristicas que usted debe poseer para\
participaren el ensayo. Algunos ejemplos de criterios de inclusion son:

= Contenido en células-T mayor de 200

<= Estar dispuesto y capacitado para firmar el formulario de consentimiento
informado

< (Carga viral mayor de 10,000 copias

\_ J

/Los criterios de exclusion son las caracteristicas que usted no debe poseer para\
participar en el ensayo. Algunos ejemplos de criterios de exclusion son:

= Infeccion oportunista activa
= Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia
@ Cualquier vacunacion aplicada en el mes anterior

/

Los criterios de inclusién y exclusion son utilizados por los investigadores para
disenar los ensayos que usaran en el estudio de los efectos de los medicamentos en
diferentes etapas de la infeccion por VIH.

Por ejemplo, un ensayo para personas cuyo tratamiento actual no estd haciendo efecto
so6lo incluird a personas con alta carga viral.

Los criterios de inclusién y exclusién también se utilizan para proteger a las personas
que participan en los ensayos.
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6. DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

LAS VARIABLES DE INVESTIGACION

.l

Son las distintas caracteristicas o propiedades de los seres vivos, objetos o
fenomenos que tienen la particularidad de sufrir cambios y que pueden
observarse, medirse, ser objeto de andlisis y controlarse durante el proceso de

una investigacion.

Algunos ejemplos de variables son la condicion socioeconomica de una
poblacion, el lugar de residencia, las preferencias politicas, el nivel de
educacion, el género, la edad, el nivel de radiacion, las temperaturas del

ambiente o los niveles de gases contaminantes.

Una variable es una propiedad del objeto de estudio que puede asumir dos o

mas valores (es decir, puede cambiar). De forma que, si esto no ocurre, la

caracteristica observada no es una variable sino una constante.

Las variables de la investigacion son las caracteristicas y propiedades
cuantitativas o cualitativas de un objeto o fenomeno que adquieren distintos

valores, o sea, varian respecto a las unidades de observacion. Por ejemplo,

la variable sexo puede tomar dos valores: femenino y masculino.
N—
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Algunos ejemplos de definicion de variables:

_—

-Edad: tiempo en arios transcurrido desde el nacimiento hasta la fecha de la
entrevista.

—Procedencia: lugar donde reside el entrevistado o paciente.

< —Fiebre: hallazgo de temperatura corporal (axilar), mayor o igual a 38 grados
centigrados (°C).

-Grado de deshidratacion de un individuo: se refiere a la pérdida de liquidos, la
cual segun la escala clinica puede ser leve, moderada o severa.

6.1. Clasificacion De Las Variables De Investigacion

CLASIFICACION DE LAS VARIABLES DE
INVESTIGACION

6.2. Tipos de variables segiin su naturaleza

Tipos de variables segun su naturaleza

o Discretas
Cuantitativa Continuas

Variables

Dicotomicas

Cualitativa | o ieotérmicas
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Segun su naturaleza, las variables se clasifican en cualitativas o cuantitativas.

6.2.1. Cuantitativas

CUANTITATIVAS

I
—_—

Son aquellas variables que pueden ser medidas o sometidas a conteo. Por
ejemplo, la cantidad de habitantes en una region o el nimero de personas
en un teatro.

=
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6.2.2. Cualitativas

CUALITATIVAS

—  —

Son las variables que representan un atributo del individuo o del
objeto en cuestion, por lo que su representacion no es numérica.
Por el ejemplo: el género o el tipo de alimentacion de un grupo
de nifios.

Las variables cualitativas diferencian dos o mas aspectos del
objeto de estudio y pueden ser dicotomicas y policotdmicas. y

N

/Variables dicotomicas: \ /Variables policotomicas: \

Son aquellas que expresan dos Manifiestan mas de dos
posibilidades para la caracteristica caracteristicas. Ejemplo: el estrato
estudiada. Ejemplos: el género socioeconomico de una poblacion, el
(femenino 0 masculino), tipos de cual puede ir desde la clase 1 hasta la

\escuelas (publicas o privadas). / \clase 3. /

6.3. Tipos de variables segiin su complejidad

Segiin el grado de complejidad las variables se clasifican en simples o
complejas:

mimples
Son las variables que se expresan directamente a través de un nimero o una

cualidad. Por ejemplo, el género se manifiesta en dos modos: masculino o
femenino; la edad se expresa en los afios que se han cumplido.

< 6.3.2. Complejas

Estas variables se descomponen o dividen inicialmente en varias
generalidades, porque no pueden ser estudiadas como un todo, por tanto cada
parte es definida individualmente. Estas se ejemplificaran en la seccion de
ejemplos.

N~
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6.4. Tipos de variables segiin su funcion o relacion

Segun su relacidon con otras caracteristicas del objeto de estudio, las variables pueden
ser independientes, dependientes, intervinientes o confusoras.

6.4.1. Independientes

Son aquellas que ocasionan cambios en otras variables. Las variables
independientes son utilizadas o manipuladas por el investigador para explicar el
fendmeno observado. Ejemplo: el tipo de ejercicios al cual un terapeuta somete a los
pacientes para ver su impacto en la obesidad.

6.4.2. Dependientes

Son las variables modificadas por la accion de la variable independiente. Son las
que se miden y originan los resultados de la investigacion. Ejemplo:
el peso corporal de los pacientes tras realizar por un tiempo determinado los
ejercicios indicados.

6.4.3. Intervinientes o0 mediadoras

Estas variables se interponen entre la variable independiente y la dependiente,
pudiendo intervenir en la respuesta de esta ultima. Deben ser identificadas y
controladas para que los resultados obtenidos procedan de la variable
independiente. Por ejemplo: el tipo de alimentos que ingieren los pacientes que
realizan los ejercicios.

6.4.4. Confusoras o extranas

Estas variables afectan tanto a la variable dependiente como a las independientes.
Por ejemplo: los factores hereditarios que afectan el peso corporal de las
personas que realizan los ejercicios.

6.5. Tipos de variables segun el nivel de medicion (Tipos de Variables
Cuantitativas y Cualitativas) Variables Nominales y Ordinales

6.5.1. Variables Cuantitativas

6.5.1.1. Definiciones variables cuantitativas

La mejor forma de definir de la manera mas simple posible lo que significa
variable cuantitativa, es hacerlo diciendo que es toda aquella variable que toma
valores numéricos.


https://www.lifeder.com/peso/
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6.5.1.2. Tipos de variables cuantitativas

Cuando hablamos de variables cuantitativas, nos podemos referir a dos tipos de
variables:

6.5.1.3. Variables Discretas vs Variables Continuas

Variable discreta:

Que podriamos definirla como cualquier variable que pueda tomar un numero finito de
valores entre dos valores. Por ejemplo: el nimero de hermanos que tienes [0,1,2, 3,...]; o el
numero de goles que ha marcado Messi esta temporada [probablemente muchos, pero, un

numero finito]

Variable continua:

Que en este caso la definiriamos como una variable que puede tomar un namero
infinito de valores entre dos nimeros. Por ejemplo: la altura en un grupo de
amigos, logicamente me dirds que la altura en un numero de amigos es un
nimero finito porque solo se considera a ese nimero de amigos, pero... ten en
cuenta que la altura la puedes dar en mas de dos decimales, en mas de tres... ja
qué ahora si se vuelve un valor infinito?

Un truco muy sencillo para diferenciar entre variable discreta y variable
continua es pensar en ello como el tipo de nimero que puede tomar:

e Sipuede tomar unicamente valores enteros, estamos hablando
inequivocamente de una variable discreta.

e Si puedes tomar cualquier valor con decimales, estaremos hablando
de una variable continua.

Aunque es importante tener en cuenta un matiz, es importante saber que también
puede haber variables continuas que tomen valores decimales, aunque también
tendremos un método sencillo de encontrarlas. Vamos a verlo con un ejemplo:

Definimos una variable como la fraccion de bombillas defectuosas que hay en una
fabrica, tomada una muestra aleatoria de 100. Ten en cuenta que los valores que
puede tomar esta variable estian comprendidos en el siguiente intervalo: [0/100,
1/100, 2/100, ..., 98/100, 99/100, 100/100].
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JSe trata de una variable discreta o continua?

Si tenemos en cuenta el truco anterior, tendriamos que decir que como la resolucion
de las fracciones nos ofrecen valores decimales (1/100 = 0.01, 50/100 =
0.5), estariamos hablando de una variable continua, pero no es asi, y estariamos
cometiendo un error.

Para que nos engafien con este tipo de problemas, tenemos que fijarnos en la
variable a partir de la cual se calcula esa fraccion.

En el ejemplo anterior, la fraccion con decimales nos esta intentando confundir,
pero no debemos caer en la trampa, ya que el nimero de bombillas, que es
realmente la pregunta que nos hace el problema, es una variable discreta (puedo
coger 1 o 2 bombillas, no puedo coger 1.1 o 1.5 bombillas) y siempre produce
variables discretas. Por tanto, aunque la representemos en forma de fraccion, la
variable sigue siendo discreta porque utilizando una variable discreta en origen.

6.5.2. Variables Cualitativas

6.5.2.1. Definiciones variables cualitativas

Podemos definir como variable cualitativa, toda aquella variable que, como su
propio nombre indica, expresa una cualidad, caracteristica o0 modalidad. Se conoce
como atributo o categoria a cada modalidad que se presenta, y la medicion de la
misma es la clasificacion de dichos atributos.

6.5.2.1.1. Tipos de variables cualitativas

Dentro de las variables que consideramos como cualitativas, podemos distinguir dos
tipos:

e Variable cualitativa ordinal
e Variable cualitativa nominal

6.5.2.1.2. Variable cualitativa ordinal:

Este tipo de variable puede tomar distintos valores ordenados segin una escala
preestablecida. Aunque no es necesario que el intervalo entre estas mediciones sea
uniforme. De esta forma, podemos definir por ejemplo de variable cualitativa ordinal
como una respuesta del tipo: «leve, moderado, fuerte».
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6.5.2.1.3. Variable cualitativa nominal:

Para este tipo de variable cualitativa por contra, no podemos definir un criterio
de orden. Un ejemplo sencillo de entender serian los colores: «rojo, azul, verde,
amarilloy.

6.5.2.1.4. Ejemplo de Matriz de operacionalizacion de variables.

Ejemplo FORMULA YANCOQUIS
Matriz de operacionalizacion de variables.

Variable Definicion Definicion Dimension | Indicadores Escala [ndice
Operacional | Conceptual Indice

ALGUNOS CONCEPTOS DE UN CUADRO DE
OPERACION DE VARAIBLES

N N w——

La Variable - Se tienen variables: Nominales, cuando se pueden clasificar,
ejemplo: Acido o Base, organico o inorganico.
Ordinales, cuando su dominio de variacion se puede ordenar de alguna manera.

Discretas, cuando su dominio de variacion solo acepta numeros enteros.
Ejemplo: el nimero de personas afectadas por la contaminacion ambiental.
Continuas, cuando su variacion puede asumir niimeros con decimales Ejemplo:
el pH, la densidad.

Definicion conceptual - De preferencia definiciones nominales y descriptivas de
la variable.

Definicion Operacional - Proceso en la cual se transforma la Variable, de
conceptos abstractos a términos concretos, observables y medibles.

Dimensiones - Se define como las caracteristicas subdivididas de la variable.
Indicador - Es la propiedad de la variable susceptible de ser medida.

Escala - Es un patrén convencional de medicidon, ejemplo: La temperatura en
grados Celsius o escala en grados Fahrenheit.

EJEMPLO: procedimiento de operalizacion de variables propone los siguientes

esquemas
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6.6. Conceptos Basicos de una Variable Segun su Contenido

CONCEPTOS BASICOS DE UNA VARIABLE SEGUN SU CONTENIDO

La variable: surge o esta contenida en el titulo de su proyecto o tesis de grado.
Una variable es una caracteristica que al ser medida en diferentes individuos es
susceptible de adoptar diferentes valores.

La variable representa aquello que varia o que esté sujeto a algln tipo de cambio.
Se trata de algo que se caracteriza por ser inestable, inconstante y mudable.

6.6.1. Definicion conceptual de la variable:

Basicamente, constituye una abstraccion articulada en palabras conceptualmente,
para facilitar su comprension y su adecuacion a los requerimientos practicos de la
investigacion. Es definirla. Representa la expresion del significado que el
investigador le atribuye, y con ese sentido se debe entender durante toda la
investigacion. También es conocida como la funcion nominal de la variable a
medir (nombre que la identifica)

6.6.2. Definicion operacional de la variable:

Estd constituida por una serie de procedimientos o indicaciones para realizar la
medicion de una variable definida conceptualmente. En esta se intenta obtener la
mayor informacion posible de la variable seleccionada, a modo de captar su sentido y
adecuacion al contexto. Y para ello debera hacerse una cuidadosa revision de la
literatura disponible en marco teodrico. La operacionalizacion de las variables esta
estrechamente vinculada al tipo de técnica o metodologia empleadas para la
recoleccion de datos. Estas deben ser compatibles con los objetivos de la
investigacion, a vez que responden al enfoque empleado, al tipo de investigacion que
se realiza, en lineas generales, pueden ser cualitativas o cuantitativas.
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6.6.3. La dimension:

Es el factor rasgo de la variable que debe medirse y que permite establecer
indicadores; se apoyan en el marco teorico, al igual que la variable operacional. Es un
elemento que resulta del analisis y/o descomposicion de la misma.

|
_—

6.6.4. Un Indicador:

Es un indicio, senal o unidad que permite estudiar y cuantificar una variable,
mostrando cémo medir cada uno de los factores o rasgos presentes en una
dimension (es) de la variable. Los indicadores: consisten en lo medible,
verificable, el dato, el hecho; forman parte de la descomposicion o clasificacion
de las dimensiones; los indicadores no deben surgir de la nada, ni ser inventados
por el investigador, mas bien deben partir de la clasificacion dada por alglin autor
consultado en una referencia bibliografica o documental, y rigurosamente
referenciados en el marco tedrico.

6.6.5. Escalas de Medicion
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6.6.5.1. Escalas de medicion de variables

Uno de los elementos fundamentales de la definicion de una variable es el tipo de
escala que utilizaremos para medirla. En funcion de la escala elegida decidiremos su
codificacion, tratamiento informatico y estadistico. Hay cuatro tipos de escalas de
medicidn, que ordenadas en orden creciente de potencia, segin la proporcion de
informacion que contienen, son:

< Nominal.

Ordinal.

= De intervalos.

De razones o ratios.
« Escala nominal

)

9

Escala nominal

(" Consta de dos 0 mas categorias mutuamente excluyentes. Si solo hay dos, se
llama escala nominal dicotdmica. A cada categoria se le suele asignar un
namero de codigo sin significado cuantitativo, lo que facilita su introduccion

< en bases de datos.

En cualquier situacidn, si se usa una codificacion propia, debe tenerse claro lo
(_que significa cada cddigo para cada variable.

Veamos algunos ejemplos:

~

9

Sexo: 1) masculino; 2) femenino. \

Fumar: 0) no; 1) si.

= Estado civil: 1, casado; 2, soltero; 3, viudo; 4,
divorciado,

= Procedencia del ingreso: 1, urgencias; 2,

consultas; 3, otro hospital.

- J

q

Escala Ordinal

/’

Las variables ordinales tienen la cualidad adicional, respecto a la escala
nominal, de que sus categorias estdn ordenadas por rango; cada clase posee
una misma relacion posicional con la siguiente; es decir, la escala muestra
< situaciones escalonadas. Si se usan niimeros, su Unica significacion estd en
indicar la posicion de las distintas categorias en la serie; sin embargo, no
asumen que la distancia del primer escalon al segundo sea la misma que la del

N—
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segundo al tercero.

Veamos algunos ejemplos:

~

Clase social: 1) baja, 2) media, 3) alta. \
Grados de reflujo vesicoureteral: grados 1, 2, 3, 4.

Conformidad con una afirmacion: 0) completo desacuerdo, 1) acuerdo
parcial, 2) acuerdo total.

< Fumar: 0) no fumador, 1) fumador leve, <10/dia; 2) fumador moderado,
10-20/dia, y 3) gran fumador, >20/dia).

- J

NOTA: Existen escalas que seran mezcla de nominal y ordinal, porque solo algunas
categorias estén ordenadas por rango; esto ocurre en las escalas en las que un valor
representa a una categoria inclasificable (ejemplo: no sabe no contesta o resultado
indeterminado).

9

q

q

Escalas de intervalos

ﬁas escalas de intervalos poseen la cualidad adicional de que los intervalos entre @

clases son iguales. Diferencias iguales entre cualquier par de nimeros de la escala
indican diferencias también iguales en el atributo sometido a medicion. Veamos un
ejemplo: la diferencia de temperatura entre una habitacion a 22 grados centigrados y
otra a 26 es la misma que la existente entre dos a 33 y 37 grados centigrados,
respectivamente.

Sin embargo, la razon entre los nimeros de la escala no es necesariamente la misma
que la existente entre las cantidades del atributo.

Ejemplo: una habitacion a 20 grados no estéd el doble caliente que otra a 10. Ello se
debe a que el cero de la escala no expresa el valor nulo o ausencia de atributo.

L /
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6.6.5.2. Eleccion de las escalas

En general, siempre que sea posible, interesa utilizar en la recogida de datos la escala
mas precisa, aunque no sea la que posteriormente se utilice en el tratamiento
estadistico. Ello nos permitira adecuar la decision, una vez conocida la verdadera
distribucion de nuestros datos. Por ejemplo, siempre serd preferible recoger el
nimero de cigarrillos que fuma una persona al dia que el dato categorizado como
<10, 10-20, >20; la primera estrategia facilitara la busqueda durante el analisis de
puntos de corte distintos a los empleados a priori.

Si una variable continua se limita en uno de sus extremos con una categoria abierta
(por ejemplo, carga viral mayor de 100 000), forzamos que tenga que ser considerada
como ordinal.

Las categorias de las variables deben estar clara y operativamente definidas, la escala

debe ser exhaustiva (incluir todas las posibilidades) y las clases mutuamente

excluyentes (cada observacion solo puede ser asignada a una opcion). A menudo

tendremos que recurrir a categorias complementarias que cubran todo el espectro
EE N1

como “otras”, “no aplicable” o “desconocido”, o establecer un orden de prioridades
en caso de opciones intermedias.

Las escalas utilizadas para medir variables combinadas se Illaman escalas
compuestas, pueden basarse en combinaciones de categorias (por ejemplo:

7.- -TECNICAS E INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

7.1. Técnica

Ga técnica son procedimientos o conjunto de\

herramientas o formas utilizados para obtener datos,

informacion y conocimiento que se usaran de acuerdo a

LA TECNICA.

los protocolos, pasos en una metodologia de Ila

investigacion determinada, ya sea de tipo, nivel y diseiio

Qenfoques cualitativos o cuantitativos. j

D
9
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1. Entrevistas

2. La encuesta

QD

\

3. La observacion

=N

. sesion de grupo.

7

OO NI

7.2. La Entrevista.

La entrevista, desde un punto de vista general, es una forma especifica de
interaccion social. El investigador se sitia frente al investigado y le formula
preguntas, a partir de cuyas respuestas habran de surgir los datos de interés. Se
establece asi un didlogo, pero un didlogo peculiar, asimétrico, donde una de las
partes busca recoger informaciones y la otra se nos presenta como fuente de estas

informaciones.

A
% El Entrevistado
V4

Debera ser siempre una persona que interese a la comunidad.
El entrevistado es la persona que tiene alguna idea o alguna

experiencia importante que transmitir.
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/ G, el que dirige la entrevista debe dominarm

dialogo, presenta al entrevistado y el tema principal,

hace preguntas adecuadas y cierra la entrevista.La

entrevista es también informacién y reportaje, las

entrevistas pueden ser reales o imaginarias.
Las reales presentan a una o mas personas reales que

responden a una serie de preguntas formuladas por

Qmentrevistador. /

/Las imaginarias son las que una persona adopta el\

papel del entrevistado artista, escritor y el otro el de
K entrevistado puede ser un personaje histérico o

literario, y el entrevistador es el mismo o algun otro

/

personaje.

\

Partes de una entrevista.

La presentacion suele ser breve, pero no suficientemente informativa. En ella no se

habla del entrevistado, sino del tema principal de la entrevista.

< El cuerpo de la entrevista estd formado por preguntas y las respuestas. Es
importante elegir bien las preguntas para que la entrevista sea buena, las
preguntas deben ser interesantes para ¢l publico, y adecuadas para el

entrevistado trasmita sus experiencias.

& También deben ser breves, claras y respetuosas. El cierre de la entrevista debe
ser conciso. El entrevistador puede presentar un resumen de lo hablado o

hacer un breve comentario personal.
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Lo que debe ser y lo que no debe ser una entrevista.

Ambiente personas y dialogo.

< Una entrevista debe ser simple reflejo de lo que ha sido. Condiciones
necesarias, saber describir el ambiente, saber ver que la persona con quien

nos entrevistamos y dominar el dialogo.

< Para la entrevista se pueden seguir dos métodos: el impresionista y el

expresionista.

NO RECARGAR DEMASIADO.

e
‘:h' &

na

s

N "
3

Un hombre no es una simple suma de rasgos. Lo que interesa es su alma, un

caracter que s refleje en algunos de esos rasgos. Lo que interesa, en realidad son los
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rasgos son principalmente los ojos, la boca y las manos.

EL ARTE DE PREGUNTAR

En el modo periodistico se ha impuesto un tipo de intervencion a base
exclusivamente de preguntas y respuestas, simple dialogo sin matiz alguno. El
sistema se ha impuesto por que este procedimiento informativo es el que mas facil
redaccion de todos. No exige demasiada preocupacion literaria ni hay que

preocuparse muchos por darles formas a las frases.

Pero lo bueno es enemigo de lo facil. Y asi resulta que este tipo de entrevistas

standard, es el personaje entrevistado se esfuma.

PREGUNTAS ABIERTA Y CERRADAS.



http://2.bp.blogspot.com/_8NMV-8n56tg/ShyXPSPu-UI/AAAAAAAAAFY/zacmVd7M-Cc/s1600-h/es-colorear-dibujos-imagenes-foto-pensar-p10044.jpg

Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos

Clases de Entrevista se Clasifica en:

-
Es la que se realiza a partir de un guion que contiene las preguntas que seran

formuladas al entrevistado. En este caso, la misma guia de entrevista puede
< servir como instrumento para registrar las respuestas se puede utilizar

diversos medios como grabadoras apuntes etc.
N—

Entrevista no estructurada o informal

En este tipo de entrevista no se formula las preguntas ni se elaboran
previamente. Por lo que si se trata de un tema preestablecido y permite definir

el tema de la entrevista. Es por eso que el entrevistador debe poseer una gran

&bilidad para formular las interrogantes sin perder la coherencia.

Entrevista semiestructurada

Aun cuando existe una guia de preguntas, el entrevistador puede realizar otras
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I
preguntas no contempladas inicialmente. Esto se debe a que una respuesta puede dar
origen a una pregunta adicional o extraordinaria segun sea el tema tratado.
7.3. La Encuesta.

Una encuesta es un conjunto de preguntas normalizadas dirigidas
a una muestra representativa de la poblacion o instituciones, con el fin de

conocer estados de opinidon o hechos especificos. El cual puede ser oral o

escrito

La encuesta oral. Se caracteriza por su caracter interrogatorio ya  sea
presencial o virtual, respondiendo una serie de “preguntas o interrogantes

el encuestador al encuestado

Caracteristicas de la encuesta oral:

& Abordar una gran cantidad de personas en poco tiempo

Se caracteriza por ser poco profunda, pero de gran alcance
& Se utilizan grabadoras y camaras de video,

% Siempre es llenada por el encuestador

Su uso es muy comun en las encuestas que realizan en la calle los medios de

comunicacion ya sea hablada o televisiva,
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@ Su uso en herramientas digitales tales como Meet, Zoom, Microsoft Teams, etc,

La encuesta escrita. Estas encuestas tienen por objetivo obtener

informacion estadistica indefinida en el mismo lugar de los hechos.

Se caracteriza por:

& Realizar encuestas en los censos

9

Registros vitales de poblacion en su conjunto

q

Son de mayor alcance y extension.
Es de forma clara y precisa,

La informacion es veras y objetiva

9 9 9

Este tipo de encuesta abarca generalmente el UNIVERSO de los
individuos en cuestion.

& Son encuestas descriptivas: Recaban o documentan las actitudes o

condiciones presentes. ...

Son encuestas analiticas: Buscan, ademds de describir, explicar los por qué de una

determinada situacion.
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TIPOS DE ENCUESTA
Los tipos de encuestas por Muestreo en donde se elige una parte de la
poblacién que se estima representativa de la poblacion total. Debe tener un
disefio muestral, necesariamente debe tener un marco de donde extraerla y ese
marco lo constituye el censo de poblacion.
La encuesta (muestra o total), es una investigacion estadistica en que la
informacion se obtiene de una parte representativa de las unidades de
informacion o de todas las unidades seleccionadas que componen el universo
a investigar. La informacion se obtiene tal como se necesita para fines
estadistico-demogréficos.
Ejemplo de uso.

& Medir las relaciones entre variables demograficas, econdmicas y sociales.

< Evaluar las estadisticas demograficas como errores, omisiones e
inexactitudes.

& Conocer profundamente patrones de las variables demograficas y sus factores
asociados como fecundidad y migraciones determinantes.

< Otorga informacion suplementaria en relacion a la otorgada por los Censos.

& Evaluar periddicamente los resultados de un programa en ejecucion.

& Probar la eficiencia de un método antes de aplicarlo al total de la poblacion.

& Saber la opinidn del publico acerca de un determinado tema.

Ventajas y Desventajas
Ventajas
& Bajo costo

&

Informacién mas exacta (mejor calidad) que la del Censo debido al menor
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numero de empadronadores permite capacitarlos mejor y mas selectivamente.
< Es posible introducir métodos cientificos objetivos de medicidon para corregir
errores.
& Mayor rapidez en la obtencion de resultados.
< Técnica mas utilizada y que permite obtener informacion de casi cualquier

tipo de poblacion.
Desventajas

& El planeamiento y ejecucion de la investigacion suele ser mas complejo que si
se realizara por censo.

< Requiere para su disefio de profesionales con buenos conocimientos de teoria
y habilidad en su aplicacion.

< Hay un mayor riesgo de sesgo muestral.

Encuesta piloto

Un tipo particular de encuesta, que tiene por objetivo preparar la verdadera
encuesta. Se busca tener unos pocos criterios para disefiar o redisefiar las
herramientas de trabajo, teniendo una idea previa de la poblacion. Esta
exploracion es util porque esta libre de conclusiones sobre el tema de estudio
y sirve solo para mejorar la investigacion; incluso restablecer un diagrama de
flujo u otro tipo de planificacion. Ayudaria a la muestra completamente
estratificada su uso en Investigacion basada en la comunidad. Es de vital

importancia en las organizaciones publicas y privadas.
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Modelos de encuestas con resultados.

@le ayudar al estudiante el poder ver una encuesta sociologica, ya hecha, y
también ver los resultados; para disefiar otra similar y para enterarse de las
opiniones al dia sobre temas de su interés. Esto es posible y de forma gratuita.
Los entes tipicos que son profesionalmente conocidos son los organismos
oficiales como el INE (Institutos Nacionales de Estadistica), el CIS (Centros
de Investigaciones Sociologicas), Camaras de comercio e instituciones

privadas como ASEP (Andlisis Socioldgicos, Econdmicos y Politicos);

disefian y realizan encuestas para variables estadisticas, sociologicas,
politicas, en forma de indices, indicadores, escalas de actitud, barémetros de
opinién y otros formatos, estudiados en la metodologia social, y que puede
conocer en su version actual y real. Pueden encontrarse en Internet las
encuestas completas y con resultados de tan solo semanas y de forma gratuita;
por poner un ejemplo, se puede llegar al Instituto Nacional de Estadistica de

Espafia comenzando en IPC (indice de Precios al Consumo) o via otras

enciclopedias en espafiol, es decir, utilizando enlaces partiendo de un topico o

materia.

7.4. La Observacion
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Como técnica de investigacion, la observacion tiene amplia aceptacion cientifica.

& Los sociologos, sicologos e ingenieros industriales utilizan extensamente ésta
técnica con el fin de estudiar a las personas en sus actividades de grupo y
como miembros de la organizacion. El propdsito de la organizacion es
multiple: permite al analista determinar que se estd haciendo, como se esta
haciendo, quien lo hace, cuando se lleva a cabo, cuanto tiempo toma, dénde

se hace y por qué se hace.

& ";Ver es creer! Observar las operaciones la proporciona el analista hecho que

no podria obtener de otra forma.
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/Primero, puede observar a una persona o actitud sin que el\
observado se dé cuenta y su interaccion por aparte del
propio analista. Quizd esta alternativa tenga poca
importancia para el analisis de sistema, puesto que resulta

casi imposible reunir las condiciones necesarias.

\_ /
(s

TIPOSDE intervenir para nada, pero estando la persona observada
OBSERVACION

egundo, el analista puede observar una operacion sin\

enteramente consciente de la observacion.

N /

\

ercero, puede observar y a la vez estar en contacto con

[
las personas observas. La interaccion puede consistir

simplemente en preguntar respecto a una tarea especifica,

)

pedir una explicacion, etc.

Preparacion para la observacion

& Determinar y definir aquella que va a observarse.
& Estimular el tiempo necesario de observacion.
& QObtener la autorizacion de la gerencia para llevar a cabo la observacion.

& Explicar a las personas que van a ser observadas lo que se va a hacer y las razones
para ello.

Secuela de la observacion

1. Documentar y organizar formalmente las notas, impresionistas, etc.

2. Revisar los resultados y conclusiones junto con la persona observada, el
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supervisar inmediato y posiblemente otro de sistemas.

La observacion se puede dividir de la siguiente

manera:

—

a) Observacion simple o no participante.- Es la que se realiza cuando el investigador

observa de manera neutral sin involucrarse en el medio o realidad en la que se

< realiza el estudio.

b) Observacion participante. - en este segundo caso el observador y/o investigador

pasa a formar parte del conjunto del estudio que va desarrollar el estudio.

\\

Se clasifican en:

K()bservacién no estructurada. Llamada también libre es aquel que se ejecuta en\
funcion de un objetivo, pero sin una guia elaborada que simplemente especifique cada
uno de los aspectos que deben ser observados.

Observacion estructurada. - llamado también elaborada segiin a sus objetivos el cual

se utiliza una guia disefiada o elaborada previamente antes de su ejecucion, en la que se

Qspeciﬁcan todos los elementos que seran observados. J

7.5. Sesiones de Grupo
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~— También conocida como sesiones de grupo, es una de las formas de los
estudios cualitativos en el que se retine a un grupo de personas para indagar
acerca de actitudes y reacciones frente a un
< producto, servicio, concepto, publicidad, idea o empaque. Las preguntas son
respondidas por la interaccion del grupo en una dindmica donde los

participantes se sienten comodos y libres de hablar y comentar sus opiniones.
—

(" En el mundo del marketing, las sesiones de grupo son una herramienta muy
importante para recibir retroalimentacion de diversos temas concernientes a la
mezcla de marketing, en particular se utiliza para detectar deseos y

< necesidades en cuanto a empaque, nombres de marcas o test de conceptos.

Esta herramienta da informacioén invaluable acerca del potencial de un

concepto y/o producto en el mercado.

Sin embargo, las sesiones de grupo tienen desventajas. El entrevistador tiene
poco control sobre el grupo y en ocasiones se pierde tiempo en asuntos de
poca trascendencia. Por otra parte, el analisis es complejo ya que depende de
< los estilos de comunicacidén a la par con las reacciones no verbales de los

participantes, por ello se necesita personal muy entrenado para el manejo del

grupo y el andlisis de los resultados.

Sesiones de grupo tradicionales

En las sesiones de grupo tradicionales se elabora un guion de desarrollo el cual servira para
iniciar y cerrar la discusion. Se dividen los grupos de acuerdo a caracteristicas del mercado
objetivo. Usualmente las sesiones la conforman entre 8 y 12 participantes, teniendo una
duracion entre 1 y 2 horas.

Es habitual que los participantes se dejen llevar por la presion del grupo cambiando de
opinion y por ende ‘“contaminando” los resultados. Este problema se puede mitigar
mediante manejos especiales de grupo en los cuales los moderadores deben estar

entrenados. J
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Tipos de sesiones de grupo
Las variantes de las sesiones de grupo son:

Sesiones de dos vias
< En esta variante, un grupo de personas ve la dinamica de otro grupo y discute

acerca de las reacciones e interacciones, para llegar a una conclusion.
Sesiones con moderador dual
< Estas sesiones cuentan con dos moderadores; uno se encarga de desarrollar la

sesion de manera suave y confortable, mientras que el otro se asegura de que
se toquen todos los puntos predefinidos.

Sesiones con moderadores enfrentados
& Los dos moderadores toman, deliberadamente, conceptos opuestos para
generar discusion.
Sesiones con participantes moderadores
& En estas sesiones se le pide a uno o mas de los participantes que actie como

moderador temporalmente durante la sesion.

Sesion con integracion de cliente

< Uno o mas representante del cliente integra el grupo de manera abierta o
encubierta.

Mini sesiones
@ Sesiones conformados con maximo 5 miembros.

Sesiones por tele conferencia

& Sesiones en el que se utiliza la red telefonica.
Sesiones online

& En estas sesiones se utilizan herramientas de Internet para conferencias

mediante computadores.
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Las sesiones de grupo pueden entregar informacion confiable con costos mucho
menores que el de herramientas de investigacion de mercados tradicionales. Es por

ello que el uso de las sesiones se ha ido incrementando con el tiempo.

EJEMPLOS
TECNICAS
e Analisis documental
Analisis e Analisis de contenido

e Estructurada

Observacion e No estructurada
e Oral
Encuesta e [Escrita

e Estructurada
Entrevista e No estructurada

Sesiones de grupo tradicionales
Tipos de sesiones de grupo:

Sesiones de dos vias

Sesiones con moderador dual

Sesiones con moderadores enfrentados
Sesiones con participantes moderadores
Sesion con integracion de cliente

Mini sesiones

Sesiones por tele conferencia

Sesiones online

Sesion de grupo

7.6. El Instrumento

Son recursos que el investigador utiliza para extraer informacion y también es un
instrumento de recoleccion de datos es cualquier recurso, dispositivo o formato impreso
o digital, que se utiliza para obtener, y recolectar datos y/o almacenar informacion sobre

un problema o fenomeno determinado.
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Consiste en una lista de criterios o de aspectos que conforman indicadores de
logro que permiten establecer su presencia o ausencia en el aprendizaje alcanzado

segln los objetivos propuestos.
JPara qué se usa?
Se usa para:

= Comprobar la presencia o ausencia de una serie de indicadores de logro,
aspectos o0 aseveraciones.

= Verificar si los indicadores de logro, aspectos o aseveraciones se manifiestan
en una ejecucion.

= Anotar si un producto cumple o no con determinadas caracteristicas.

= QObservar ciertas caracteristicas que deben estar presentes en el objeto o
proceso.

= Verificar si un comportamiento estd o no presente en la actuacion o
desempefio de los estudiantes.

.Como se elabora?

1. Se define la competencia a evaluar.

2. Seidentifican los indicadores, aspectos o aseveraciones necesarios para
evaluar la competencia.

3. Se elabora un formato de cuatro columnas.

& Se anota el nimero que le corresponde a cada indicador;

& Se escriben los indicadores aspectos o aseveraciones en forma
consecutiva; cada indicador debe incluir un solo aspecto a
evaluar;

& Se anota Si y No respectivamente;

& También se puede utilizar logrado no logrado, presente-no
presente, todo-nada, otros (ver ejemplo 1 en la pagina 19).

%  También puede elaborar un formato donde se incluya la
informacion de todos los estudiantes (ver Ejemplo 2).

& Las instrucciones de la lista de cotejo deben ser claras para
facilitar su comprension.


https://cnbguatemala.org/wiki/Lista_de_cotejo_(Herramienta_pedag%C3%B3gica)#Ejemplo_2
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.Como se evalua?

En la tabla el docente hace una marca para indicar la presencia o ausencia de cada
indicador en la ejecucion o aprendizaje del estudiante debajo de las respuestas

CERRADAS SI o NO.

Si se desea asignar una calificacion, es decir los puntos obtenidos por el estudiante,
se saca un porcentaje. Con esta informacion el docente debe platicar con el

estudiante

respecto a aquellos indicadores en los que debe mejorar y decirle qué puede hacer

para conseguirlo

~~ | VERBO '

I Indicador > <

CONDICION
(0)
PRODUCTO

Lista de Cotejo

Realice un ejemplo de Indicador

Indicador SI NO | Observaciones

Ejecuta
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—
Ejemplo de Lista de Cotejo para evaluar a todos los estudiantes
Expone sus Se mantiene en el tema Usa el volumen de voz Utiliza lenguaje Utiliza vocabulario
Criterio ideas con durante toda la apropiado para que todos corporal para acorde al temay ala .
Nombre claridad exposicion le escuchen apoyar sus ideas situacién Puntaje
Si No Si No Si No Si No Si No
1. Estudiante | v v v v 60
2. Estudiante | v v v v 80
3. Estudiante v v v v v 40
4. Estudiante | v v v v 100
5. Bstudiante | v v v v 60
6. Estudiante | v v v v 100
7. Estudiante | v v v v 80
8. Estudiante | v v N4 v 100
9. Estudiante v v v v v 40
10. Estudiante | v v v v 100
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7.6.2. Escala de Calificacion o de Rango Likert
¢Qué es?

La escala de calificacion o de rango consiste en una serie de indicadores y una
escala gradada para evaluar cada uno. La escala de calificacion puede ser
numérica, literal, grafica y descriptiva.

Titulo

Escala Indicador: Mantiene contacto visual con sus compaferas y comparieros.

Numérica |4 3 2 1

Literal A B C D

Grafica Excelente Muy bueno | Bueno Necesita mejorar

Descriptiva | Siempre A veces El contacto Nunca mantiene
mantiene mantiene visual que contacto visual con sus
contacto contacto mantiene es compafieras/os
visual visual escaso

¢Para qué se usa?

Se usa para:

< Evaluar el nivel de logro de los indicadores por parte de cada
estudiante.

# (Observar si un estudiante ha alcanzado determinada competencia
indicando ademas el nivel alcanzado

< Evaluar comportamientos, habilidades y actitudes durante el
desarrollo del proceso de aprendizaje.

& Comparar caracteristicas entre los estudiantes.

.Como se elabora?
a) Se define la competencia a evaluar.

b) Se identifican los indicadores para evaluar la competencia ya sea de una



Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos
ejecucion o un producto. Se escriben como aseveraciones o preguntas que se
refieran a aspectos observables.
¢) Se decide qué tipo de escala utilizar. Si utiliza la escala numérica o literal
debe explicar el significado de los nimeros o letras.
d) Se describe la calidad esperada en una gradacion descendente. Es aconsejable
utilizar una escala par (Ej. 4 niveles de gradacion).
.Como se evalua?
En la tabla el docente hace una marca debajo del nivel de gradacion que mejor
representa el nivel de logro alcanzado por el estudiante en la ejecucion o el producto.

Con esta informacion el docente debe platicar con el estudiante respecto a aquellos

indicadores en los que debe mejorar y decirle qué puede hacer para conseguirlo.
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Ejemplo

Grado: Primero Basico

Area: Ciencias Sociales

Competencia: 2. Describe las caracteristicas de la sociedad actual, con base en los cambios producidos por la
colonizacion y la interaccion entre pueblos indigenas y colonizadores espafioles en la rearticulacion del
territorio, poblacion y patrones culturales.

Indicador de logro: 2.3. Deduce las consecuencias de la conquista y la colonizacion.

Contenido declarativo: Descripcion de las relaciones entre espafioles e indigenas en el Reino de Guatemala
colonial.

Categorias: 4 = Siempre, 3 = A veces, 2 = Escasamente, 1 = Nunca
Aspectos 4 |3 (2 |1

1. Mostro interés en participar durante el debate.

2. Explico las causas de la conquista y de la colonizacion en Centroamérica durante su
participacion.

3. Explicé las consecuencias de la conquista y de la colonizacion en Centroamérica
durante su participacion.

4. Explic6 como ha sido la interaccion entre pueblos indigenas y 4 colonizadores
espanoles en la rearticulacion del territorio, poblacion y patrones culturales.

5. Determind de qué manera ha influido la conquista y colonizacion en la sociedad actual.

6. Defendio su postura en el debate con argumentos validos.

7. Concluyo el debate reafirmando su postura.

8. Persuadid con argumentos validos a la audiencia con relacion a su postura.

9. Respeto las opiniones de los demads participantes.

10. Respeto los lineamientos establecidos para participar durante el debate.
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7.6.3. Rubrica

oQué es?

Ga rubrica es un instrumento de evaluacion en el cual se establecen lh
criterios y niveles de logro mediante la disposicion de escalas para determinar
la calidad de ejecucion de los estudiantes en tareas especificas o productos que
ellos realicen. La misma permite a los maestros obtener una medida
aproximada tanto del producto como del proceso de la ejecucion de los

estudiantes en estas tareas. Hay dos tipos de rabrica: global u holistica y

\analitica. /

Ribrica global u holistica.

—
Este tipo de rubrica considera la ejecucion como una totalidad, cuando se

_< valora la misma al compararse con los criterios establecidos, es decir, se

evalua la totalidad del proceso o producto sin juzgar por separado las partes

\\que lo componen (Moskal 2000, Nitko 2001).

—
Se utiliza cuando pueden aceptarse pequefios errores en alguna de las partes

— del proceso, sin que se altere la buena calidad del producto final.

N~—

Rubrica analitica.

Este tipo de rubrica considera en forma mas especifica cada detalle de la tarea a
evaluarse. Las rubricas se elaboran con tres componentes esenciales: criterios,
niveles de ejecucion y valores, puntuaciones o pesos segun una escala.
& Los criterios se establecen para caracterizar el desempeiio esperado o
requerido para el grado.
< Los niveles indican el grado de logro que categoriza la ejecucion de los
estudiantes de acuerdo a su ejecucion basada en los criterios. Estos dan
informacion al docente para ayudar a los estudiantes en las dreas que mas

necesite.
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& La escala indica los valores, puntuaciones o pesos por medio de los cuales se
cuantifica la ejecucion de los estudiantes.

JPara qué se usa?

La rubrica se usa para:

& Determinar los criterios con los que se va a calificar el desempefio de los
estudiantes.

& Mostrar a los estudiantes los diferentes niveles de logro que pueden alcanzar
en una ejecucion o en un trabajo realizado, de acuerdo con cada criterio.

< Asesorar a los estudiantes en los aspectos especificos que debe mejorar.

< Posibilitar la autoevaluacion y coevaluacion conforme los estudiantes van

tomando experiencia en su uso.

. Como se elabora?

# Se determinan los criterios a evaluar.

& Se establecen los niveles de desempefio que puede alcanzar el estudiante en
cada criterio, del nivel mas alto al mas bajo. Ejemplo: Excelente, Muy bueno,
Regular, Debe mejorar.

< En la rabrica analitica se describe qué se espera del estudiante en cada criterio
de acuerdo a cada uno de los niveles.
& Se asigna valor a cada nivel de desempefio.

& Se deja un espacio para anotar los puntos obtenidos en cada criterio.

.Como se evalua?

En la rabrica el docente hace una marca en el nivel de desempefio que demuestra el
estudiante en cada criterio. Si se desea asignar una calificacion, es decir los puntos

obtenidos por el estudiante, se saca un porcentaje.

Con esta informacion el docente debe platicar con el estudiante respecto a aquellos

indicadores en los que debe mejorar y decirle qué puede hacer para conseguirlo.
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Ejemplos

Competencia: 1. Relaciona formas, figuras geométricas, simbolos, signos y sefiales con diferentes objetos y fendémenos que acontecen
en el contexto natural, social y cultural de su comunidad.

Rubrica global
Excelente

El proyecto cumple con todos los productos solicitados y se presentan en forma organizada y creativa. Se identifican
y clasifican correctamente todos los cuadrilateros y triangulos. Los calculos del perimetro son exactos y se
identifican los dngulos en todos los objetos. Se plantean y resuelven varios problemas de forma adecuada.

Muy bueno

El proyecto cumple con los productos solicitados y se presentan en forma organizada. Se identifican y clasifican
cuadrilateros y triangulos. Se calcula el perimetro y se identifican los dangulos en los objetos. Se plantea y resuelve al
menos un problema de forma adecuada.

Regular

El proyecto cumple con la mitad de los productos solicitados. Se identifican y clasifican adecuadamente algunos
cuadrilateros y tridngulos. Se calcula el perimetro y se identifican los dngulos en algunos objetos. Se plantea al
menos un problema de forma adecuada.

Debe mejorar

El proyecto cumple con menos de la mitad de los productos solicitados. Se identifican cuadrilateros y tridngulos,
pero no se clasifican adecuadamente. No se calcula el perimetro o se hace en forma errénea. No se identifican los
angulos adecuadamente. El problema no se plantea ni se resuelve en forma adecuada.
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Criterios / indicadores de
logro

Niveles de desempeiio

Excelente (25 puntos) Muy bueno (20 puntos) | Regular (15 Debe mejorar (10
puntos) puntos)

Presenta el proyecto con | Presenta en forma | Presenta en forma | Presenta el proyecto | Presenta el proyecto

calidad en su forma y contenido | organizada y creativa el | organizada el proyecto | con la mitad de los | con menos de la mitad
proyecto con todos los |con los productos | productos de los  productos
productos solicitados. solicitados. solicitados. solicitados.

1.1 Clasifica y mide 4ngulos. Clasifica y mide con | Clasifica correctamente | Clasifica No clasifica ni mide los
precision todos los | todos los angulos de los | correctamente todos | angulos de los objetos.

angulos de los objetos.

objetos, pero no los mide
con precision.

los é4ngulos de los
objetos, pero no los
mide

1.2 Descubre el paralelismo y

la perpendicularidad

cn

diferentes objetos que observa

en el aula y fuera de ella.

Identifica el paralelismo y
perpendicularidad en
todos los objetos.

Identifica el paralelismo
y perpendicularidad en
mas de la mitad de los
objetos.

Identifica el
paralelismo y
perpendicularidad

en menos de la

mitad de los objetos.

No identifica el
paralelismo y la
perpendicularidad  en

los objetos.

1.3 Clasifica triangulos por la

longitud de sus lados.

Clasifica de  manera
correcta todos los
triangulos de acuerdo a la
longitud de sus lados.

Clasifica de manera
correcta la mitad de los
triangulos de acuerdo a
la longitud de sus lados.

Clasifica de manera
correcta menos de la

mitad de los
triangulos de
acuerdo a la
longitud de sus
lados.

No clasifica de manera
correcta los triangulos
de acuerdo a la
longitud de sus lados

1.4 Clasifica cuadrilateros por

Clasifica de manera

Clasifica de manera

Clasifica de manera

No tomo6 en cuenta la
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la relacion de paralelismo o | correcta todos los | correcta mas de la mitad | correcta todos los | relacion de paralelismo
perpendicularidad entre sus | cuadrilateros encontrados | de los  cuadrilateros | cuadrilateros y perpendicularidad
lados opuestos y contiguos. tomando en cuenta la |encontrados tomando en | encontrados para  clasificar los
relacion de paralelismo y | cuenta la relacion de | tomando en cuenta | cuadrilateros que
perpendicularidad. paralelismo y|la  relacion  de | encontro.
perpendicularidad. paralelismo, pero no
logra clasificarlos
por su
perpendicularidad.
1.5 Calcula perimetro de|Hace un calculo exacto | Hace un calculo | Calcula No calcula el perimetro
tridngulos y cuadrilateros. del perimetro del lugar | aproximado del | incorrectamente el | del lugar que eligio.
que eligio. perimetro del lugar que | perimetro del lugar
eligio. que eligio.
5.2 Resuelve problemas que | Realiza el planteamiento | Realiza el planteamiento, | Resuelve Realiza un
tienen varias o ninguna | adecuado y lo resuelve | pero no resuelve | correctamente el | planteamiento
solucion. correctamente. correctamente el | problema sin | incorrecto  para el
problema. realizar el | problema.

planteamiento.
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7.6.4. Portafolio

oQué es?

JPara qué se usa?
Se usa para:

e Observar el progreso de las producciones de los estudiantes durante cierto
tiempo.

o Fomentar la autoevaluacion y la auto-reflexion.

e Promover en los estudiantes la percepcion de sus propios progresos y el
monitoreo del avance en su aprendizaje.

o Reflexionar sobre las estrategias pedagogicas que usa el docente.

o Integrar varias areas curriculares del curriculum.

e Tener evidencia concreta del proceso de aprendizaje de los estudiantes.

. Como se elabora?

El docente

1. Define el propésito del portafolio.

2. Determina con qué trabajos, producciones y evidencias el estudiante
va a demostrar el aprendizaje
3. Determina el instrumento de evaluacion y los criterios que se tomaran

en cuenta para valorar el portafolio.
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4. Determina como se hard la autorreflexion y con qué periodicidad.

El estudiante

.Como se evalua?

1. Elabora los trabajos, producciones y evidencias para el portafolio.
2. Autoevalla y reflexiona respecto a cada trabajo.

3. Archiva en el portafolio los trabajos que el docente solicite junto con

sus respectivas reflexiones.

6 docente debe evaluar periddicamente el portafolio del estudiante. Para eh

elige el instrumento de evaluacion que utilizara: lista de cotejo, escala de
calificaciébn o rubrica. Luego asigna un punteo con base a lo anotado en el
instrumento de evaluacion. Con esta informacion el docente debe platicar con el
estudiante respecto a aquellos indicadores en los que debe mejorar y decirle qué
puede hacer para conseguirlo.

El estudiante también debe realizar una autoevaluacion de su proceso de

/

aprendizaje con base en el portafolio que esta elaborando.
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Ejemplos

Grado: Segundo Baésico

Area: Ciencias Naturales

Competencia: 2. Contrasta los habitos de su familia y de su comunidad con las practicas que contribuyen a la preservacion y el

mejoramiento de la salud.

Indicador de logro: 2.1. Identifica, en su familia y en su comunidad, las practicas que favorecen la salud y el buen

funcionamiento de los sistemas de su organismo.

Ejemplo de los trabajos, producciones y evidencias con los que el estudiante demostrara su aprendizaje y lo que incluird en el

portafolio.

Contenidos procedimentales

Productos a elaborar por el estudiante (evidencias)

1. Analisis del valor nutritivo y energético de los alimentos.

Mapa conceptual del valor nutritivo de los alimentos.

2. Descripcion de enfermedades causadas por alimentacion
inadecuada.

Organizador grafico de las causas y consecuencias de las
enfermedades ocasionadas por una mala alimentacion.

3. Descripcion de las practicas adecuadas de preparacion, lavado,
forma y tiempo de coccion de los alimentos para preservar sus
propiedades nutricionales.

Receta de cocina que ejemplifique la conservacion de los
nutrientes en los alimentos.

4. Investigacion de la historia del desarrollo de los distintos tipos
de vacunas y de las jornadas de vacunacién en su comunidad.

Afiche publicitario acerca de la importancia de las
vacunas.

5. Descripcion de los antibidticos mas comunes, su uso apropiado
y cémo funcionan.

Organizador grafico de los antibidticos,
funcionamiento y efectos secundarios.

su  uso,

6. Identificacion de plantas medicinales en Guatemala y sus usos.

Cuadro comparativo de las plantas medicinales que hay en la
comunidad.
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7. Relacion entre la recreacion y la salud. Entrevista a 5 personas de su familia y comunidad acerca
de la relacion que existe entre la alimentacion, la
recreacion, el deporte y la salud.

8. Relacion entre practicas de higiene y salud familiar. Ensayo critico sobre las practicas alimenticias y de salud
Argumentacion documentada sobre el control médico. de su familia y los miembros de su comunidad que
Investigacién sobre centros de salud y otros proveedores de | contribuyen o no a la preservacion y el mejoramiento de la

salud de su comunidad. salud.

Ejemplo de Instrumento de evaluacion para evaluar el portafolio (escala de rango)

Contenido Excelente Muy Bueno Debe
bueno mejorar

1. Mapa conceptual del valor nutritivo de los alimentos.

2. Organizador grafico de las causas y consecuencias de las enfermedades ocasionadas por una
mala alimentacion.

3. Receta de cocina que ejemplifique la conservacion de los nutrientes en los alimentos.

4. Afiche publicitario acerca de la importancia de las vacunas.

5. Organizador gréfico de los antibioticos, su uso, funcionamiento y efectos secundarios.

6. Cuadro comparativo de las plantas medicinales que hay en la comunidad y sus usos.

7. Entrevista a 5 personas de su familia y comunidad acerca de la relacion que existe entre la
alimentacion, la recreacion, el deporte y la salud.

8. Ensayo critico sobre las practicas alimenticias y de salud de su familia y los miembros de su
comunidad que contribuyen o no a la preservacion y el mejoramiento de la salud.

9 presentacion

10 originalidad
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Ejemplo de registro de auto reflexion por parte del estudiante

Autoevaluacion de mi portafolio

Nombre del trabajo:

Lo que mas me gusto de este trabajo fue:

Lo que menos me gusté de este trabajo fue:

Lo que aprendi al realizarlo fue:

Lo que podria mejorar es:

Lo puedo aplicar en:

Fecha Nombre o firma del estudiante




Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos

m7+6:5. Cuestionario

Los cuestionarios son ampliamente utilizados en diversos campos,
como la psicologia, la sociologia, la investigacion de mercado y los
estudios de opinidn, entre otros. Al analizar los datos recopilados a
través de los cuestionarios, los investigadores pueden obtener
informacion valiosa que les ayuda a comprender las actitudes,
opiniones, caracteristicas o comportamientos de la poblacion

objetivo.

Cuestionario de opcion multiple: Es un tipo de cuestionario en el
cual se presentan una serie de preguntas con varias opciones de
respuesta, de las cuales el encuestado debe elegir la opcidon que
considere correcta.

Cuestionario de respuesta abierta: En este tipo de cuestionario, se
formulan preguntas abiertas que permiten al encuestado responder en
sus propias palabras, sin restricciones de opciones predefinidas. Este
tipo de cuestionario suele utilizarse cuando se busca obtener
respuestas mas detalladas y descriptivas.

Cuestionario de escala de Likert: Se utiliza para medir actitudes y
opiniones. Consiste en una serie de afirmaciones a las cuales el
encuestado debe indicar su grado de acuerdo o desacuerdo en una
escala de opciones predefinidas (por ejemplo, de "totalmente en
desacuerdo" a "totalmente de acuerdo").

Cuestionario de clasificacion o categorizacion: Este tipo de
cuestionario se utiliza para agrupar elementos o conceptos en

diferentes categorias o clasificaciones predefinidas. Los encuestados
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mm=deben asignar los elementos a las categorias correspondientes segun
los criterios establecidos.
Cuestionario de escala de valoracion: Se utiliza para medir la
importancia o valor asignado a diferentes elementos o aspectos. Los
encuestados deben asignar valores numéricos o puntuaciones a cada
elemento, segun su percepcion de su importancia relativa.
Cuestionario de respuesta dicotomica: En este tipo de cuestionario,
las preguntas tienen solo dos opciones de respuesta, generalmente si
o no. Se utiliza para obtener respuestas rapidas y directas.
Estos son solo algunos ejemplos de tipos de cuestionarios. La
eleccion del tipo de cuestionario depende del proposito de la
investigacion, las preguntas que se quieran responder y el tipo de

datos que se deseen obtener.

7.6.7. Prueba de Aptitud o Test

con una prueba de aptitud o test. Por favor, indicame el tipo de prueba o el
area en la que deseas evaluar tus habilidades. Algunas opciones comunes
son Cabe sefialar que existen muchas otras pruebas de aptitud que se
adaptan a diversos contextos y requerimientos especificos. Las
pruebas de aptitud suelen ser disefadas y administradas por
profesionales capacitados para asegurar su validez y fiabilidad en la
medicion de las habilidades y capacidades de las personas

evaluadas.

Tipos de Prueba de aptitud o test

Las pruebas de aptitud o test son evaluaciones disefiadas para medir
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mmlas=habilidades y capacidades de una persona en areas especificas.
Estas pruebas se utilizan ampliamente en diferentes contextos,
como en el ambito educativo, laboral, de seleccion de personal y en
el diagnostico de habilidades cognitivas. A continuacion, se
presentan algunos tipos comunes de pruebas de aptitud:
Pruebas de aptitud verbal: Estas pruebas evaltian la habilidad de
comprension y uso del lenguaje, incluyendo sinénimos, analogias,
comprension de lectura y habilidades gramaticales.
Pruebas de aptitud numérica: Se centran en medir las habilidades
matematicas y numeéricas de una persona, incluyendo célculos
aritméticos, razonamiento numérico y resolucion de problemas
matematicos.
Pruebas de aptitud logica: Estas pruebas evaltian la capacidad de
razonar y resolver problemas ldgicos, como secuencias numéricas o
patrones visuales.
Pruebas de aptitud espacial: Miden la capacidad de percibir y
manipular objetos en el espacio, asi como la orientacion espacial y
la resolucion de problemas visuales.
Pruebas de aptitud mecanica: Evallan la comprension y
habilidades en tareas mecéanicas y fisicas, como principios de
maquinas, herramientas y procesos industriales.
Pruebas de aptitud perceptual: Estas pruebas miden la percepcion
visual y auditiva, la discriminacion de formas y sonidos, y la
habilidad para identificar detalles.
Pruebas de aptitud cognitiva: Evaluacion mas amplia de las
habilidades mentales generales, incluyendo la memoria, la

velocidad de procesamiento, la atencion y la capacidad de
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mmaprendizaje.
Pruebas de aptitud de razonamiento abstracto: Midan la
capacidad de resolver problemas abstractos sin la necesidad de
conocimiento especifico en un area particular.
Pruebas de aptitud informatica: Evaltian las habilidades en el
manejo de herramientas y software informatico, asi como la
comprension de conceptos basicos de computacion.
Pruebas de aptitud musical: Miden la habilidad musical, como la
percepcion auditiva, la identificacion de notas y el ritmo.
Prueba de Aptitud Deportiva: son pruebas fisicas directamente,
estar¢ encantado de proporcionarte informacion sobre diferentes
tipos de pruebas de aptitud deportiva que son comunes en muchos
deportes.
Aqui hay algunos ejemplos de pruebas de aptitud deportiva que se
pueden llevar a cabo en diferentes disciplinas:
Carrera de velocidad: Una prueba para evaluar la velocidad de un
atleta en una distancia especifica, como 100 metros o 40 yardas.
Salto de longitud o Fuerza: Se mide la distancia que un atleta
puede saltar desde un punto de partida fijo.
Prueba de resistencia: Puede ser una carrera de larga distancia
(por ejemplo, 5 kilémetros) o una prueba en la que el atleta debe
realizar una actividad durante un periodo prolongado, como
ciclismo o natacion.
Flexibilidad: Se evalua la flexibilidad del atleta mediante ejercicios
de estiramientos y movilidad articular.
Fuerza muscular: Pueden realizarse pruebas especificas para

medir la fuerza en diferentes grupos musculares, como press de
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m=banea, sentadillas o dominadas.
Agilidad: Evaluacion de la habilidad del atleta para cambiar de
direccion rapidamente y con precision a través de un curso de
obstaculos.
Equilibrio: Pruebas que evalian la capacidad del atleta para
mantener el equilibrio en diferentes posiciones o situaciones.
Coordinacion mano-ojo: Se miden las habilidades de coordinacion
entre las manos y los 0jos, como en el béisbol, tenis o baloncesto.
Capacidad cardiovascular: Pruebas para evaluar la capacidad del
sistema cardiovascular, como el consumo maximo de oxigeno
(VO2 max.).
Es importante recordar que cada deporte puede tener sus propias
pruebas especificas de aptitud, por lo que los ejemplos mencionados
anteriormente son solo una muestra general. Ademas, la prueba de
aptitud deportiva dependerd del nivel de competencia y los

objetivos especificos del atleta o equipo.
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EJEMPLO DE RESUMEN DE
INSTRUMENTO

INSTRUMENTOS

Lista de cotejo, Cuestionario

Escala de calificacion

Rubrica Global

Analitica

Portafolio

Prueba de Aptitud o Test

7.6. Confiabilidad y Validez de Instrumentos de investigacion

(Qué es medir?

Medir es parte de nuestro vivir. Bostwick, (2005). Medir significa
“asignar numeros, simbolos o valores a las propiedades de objetos de

acuerdo a ciertas reglas”

Actualmente se concibe a la medicion como al “proceso de vincular
conceptos abstractos con indicadores empiricos” Carmines (1991). ;Y qué
es un instrumento de medicion? Es el recurso que se utiliza para registrar

la informacién que se quiere obtener.
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[ Confiabilidad, validez y objetividad. }

LA CONFIABILIDAD

—

Grado en que un instrumento produce resultados consistentes y
coherentes. Es decir, en que su aplicacion repetida al mismo sujeto u
objeto produce resultados iguales. Kerlinger (2002).

Ejm: Si se midiera en este momento la temperatura ambiental
usando un termometro y este indicara que hay 22°C, un minuto mas
tarde 5°C, tres minutos después 40°C; dicho termémetro no seria
confiable.

ﬁ Medida de estabilidad: Un mismo instrumento de mediciérh
d

aplica dos mas veces a un mismo grupo de personas, después de
cierto periodo. Confiabilidad por test-retest, “r”” de Pearson.

2. Método de formas alternativas o paralelas: Aqui no se
administra el mismo instrumento de medicion, sino dos o mas
versiones equivalentes de este. Coeficiente de correlacion producto-
momento de Pearson.

3. Método de mitades partidas: Se necesita solo una aplicacion, el
total del items se divide en dos partes y se comparan los resultados.
(Pearson y Spearman-Brown).

4. Medidas de consistencia interna: Requiere solo una
administracién. Confiabilidad del test segun el método de division de

las mitades por Rulon y Guttman, Formula 20 de Kuder-Richardson,
{ICoeﬁciente del Alfa de Cronbach. /
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Seqgun Herrera (1998):

1 1
I
0 0,5

frecuencias

= wariable

Nota:

Los instrumentos validados, en el contexto de la investigacion, se
refieren a las herramientas, cuestionarios o escalas utilizadas para
recopilar datos en un estudio cientifico. La validacion de estos
instrumentos es un proceso critico que asegura que las medidas
utilizadas sean confiables y precisas para medir las variables de
interés.

Cuando un instrumento esta "validado", significa que ha pasado por
un riguroso proceso de evaluacion y que se ha demostrado que mide
lo que pretende medir de manera precisa y consistente. Algunos de
los principales métodos para validar instrumentos de investigacion
incluyen:

Validez de contenido: Consiste en que expertos en el campo
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mmevalien el contenido del instrumento para asegurarse de que las
preguntas o items sean relevantes y representen adecuadamente el
fenomeno que se esté estudiando.
Validez de constructo: Se refiere a la medida en que un
instrumento mide el concepto o constructo tedrico que pretende
medir. Esta validacion se realiza mediante andlisis estadisticos que
evalian la relacion entre las puntuaciones del instrumento y las
teorias existentes.
Validez convergente y divergente: Se verifica si el instrumento
tiene una alta correlacion con otras medidas que deberian estar
relacionadas (validez convergente) y una baja correlacion con
medidas que no deberian estar relacionadas (validez divergente).
Validez predictiva: Esta forma de wvalidacion se centra en
determinar si el instrumento puede predecir resultados futuros
relacionados con el constructo que esta siendo medido.
Validez de criterio: Se evalta la relacion entre los resultados del
instrumento y un criterio externo establecido previamente, como
otro instrumento ya validado o medidas objetivas del fendmeno en
estudio.
Fiabilidad: Ademas de la validez, también es importante evaluar la
fiabilidad del instrumento, que se refiere a la consistencia y
estabilidad de las mediciones realizadas con el mismo instrumento
en diferentes ocasiones.
En resumen, los instrumentos validados son aquellos que han
demostrado que miden de manera confiable y precisa el fendémeno o
constructo de interés, lo que brinda mayor credibilidad a los

resultados de la investigacion en la que se utilizan.
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Rango Relacion
-0.91 a -1.00 C. N. perfecta
-0.76 a -0.90 C. N. muy fuerte
-0.51 a-0.75 C. N. considerable
-0.11 a -0.50 C. N.media
-0.01 a -0.10 C. negativa débil
0.00 No existe correlacion
+0.01 a +0.10 C. P. débil
+0.11 a +0.50 C. P. media
+0.51 a +0.75 C. P. considerable
+0.76 a +0.90 C. P. muy fuerte
+0.91 a +1.00 C. P. perfecta

Fuente: Elaboracion propia, basada en Herndndez Sampieri &

Fernandez Collado, 1998.

8. Plan de Analisis de Datos

Objetivo: En el presente capitulo se expone un panorama
conceptual sobre el andlisis de datos. Se describen de manera no
exhaustiva algunos elementos estadisticos utiles tanto para la
organizacion y presentacion de los datos Como para el andlisis de

los resultados de investigacion.
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CARITULO IV ANALISIS
DE DATOS

| |
41 Procedimientos de Anélisis
de Dafos

i 4 2 Elementos Estadisticos

411 Analisiz Univanado

1 4.2.1 Estadistica Descriptiva

412 Andlisis Bivariado

=1 423 Estadistica Inferencial

413 Analisis Trvariado |-|

Preferencia
UACH ITCC Institucion | Total
Particular
Recien egresados 20 24 4 43
Préximos a egresar 16 18 a 38
Total 36 42 12 a0

8.1. Procedimientos de Analisis de Datos

Una vez concluidas las etapas de coleccion y procesamiento de
datos se inicia con una de las mdas importantes fases de una
investigacion: el andlisis de datos. En esta etapa se determina
como analizar los datos y que herramientas de analisis estadistico

son adecuadas para este proposito. El tipo de andlisis de los datos
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msmdepende al menos de los siguientes factores.

a) El nivel de medicion de las variables
b) El tipo de hipotesis formulada
c) El disefio de investigacion utilizado indica el tipo de andlisis

requerido para la comprobacion de hipdtesis.

El anélisis de datos es el precedente para la actividad de
interpretacion. La interpretacion se realiza en términos de los
resultados de la investigacion.

Esta actividad consiste en establecer inferencias sobre las
relaciones entre las variables estudiadas para extraer conclusiones
y recomendaciones (Kerlinger, 1982). La interpretacion se realiza

en dos etapas:

K a) Interpretacion de las relaciones entre las variables y los datos\
que las sustentan con fundamento en algin nivel de
significancia estadistica.

b) Establecer un significado mas amplio de la investigacion, es
decir, determinar el grado de generalizacion de los resultados

k de la investigacion. j

“Analizar significa establecer categorias, ordenar, manipular y
resumir los datos,” (Kerlinger, 1982, p. 96). En esta etapa del
proceso de investigacion se procede a racionalizar los datos

colectados a fin de explicar e interpretar las posibles relaciones que
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mmexpresan las variables estudiadas.

Los resultados de una investigacion basados en datos muestrales
requieren de una aproximacion al verdadero valor de la poblacion
(Zorrilla, 1994). Para lograr lo anterior se requiere de una serie de

técnicas estadisticas. Estas técnicas se derivan tanto de la
estadistica paramétrica como de la estadistica no

paramétrica. La primera tiene como supuestos que la poblacion
estudiada posee una distribucién normal y que los datos obtenidos
se midieron en una escala de intervalo y de razon. La segunda no
establece supuestos acerca de la distribucion de la poblacion sin
embargo requiere que las variables estudiadas se midan a nivel

nominal u ordinal (ver Weiers, 1993).

Las tablas disefiadas para el andlisis de datos se incluyen en el
reporte final y pueden ser utiles para analizar una o mas variables.
En virtud de este ultimo criterio el andlisis de datos puede ser
univariado, bivariado o trivariado dependiendo de la cantidad de

variables que se analizan.



Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos

===8:2: Diseiios para el analisis de datos en el analisis estadistico

/El analisis estadistico se divide en tres grandes tipos: univariadh
bivariado y multivariado.

En el analisis univariado se describen las caracteristicas de una variable
por

vez. También se lo llama estadistica descriptiva.

En el andlisis bivariado se investiga la influencia de una variable que es
independiente, por vez, con respecto a la variable dependiente.

En el andlisis multivariado se investiga la influencia de dos o mas
variables independientes, junto o no a una o mas variables asociadas

\(covariables o cofactores) sobre una o mas variables dependientes. /

ANALISIS UNIVARIADO.

Consiste en el andlisis de cada una de las variables estudiadas por
separado, es decir, el analisis estd basado en una sola variable. Las
técnicas mas frecuentes de analisis univariado son la distribucion
de frecuencias para una tabla univariada y el analisis de las
medidas de tendencia central de la variable. Se utiliza inicamente
en aquellas variables que se midieron a nivel de intervalo o de
razon (ver Therese L. Baker, 1997).

La distribucion de frecuencias de la variable requiere de ver coémo
estan distribuidas las categorias de la wvariable, pudiendo
presentarse en funciéon del numero de casos o en términos
porcentuales.
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ANALISIS BIVARIADO.

El analisis bivariado disena tablas con tabulaciones cruzadas, es
decir, las categorias de una variable se cruzan con las categorias
de una segunda variable. Se les conoce como tablas de
contingencia. Los requisitos que debe cubrir son:

1 El titulo debe reflejar la informacidon que contiene la tabla.
2 Incluir un subtitulo para cada columna y subcolumna que se
integre a la tabla.

3 indicar el 100 % cuando la tabla se exprese en términos
porcentuales.

4 indicar al final de cada columna el ntimero total de casos o
categorias que comprende.

@ALISIS TRIVARIADO \

El andlisis trivariado incluye una tercer variable que se
utiliza como variable control. Esto permite analizar la
asociacion entre las dos variables, controlando el efecto de
una tercer variable mediante la observacion de las dos
primeras sobre cada condicioén que presenta la tercera.

Por ejemplo si se analiza el ingreso econdémico de los
ejecutivos de la micro, pequefia y mediana empresa regional
con estudios de licenciatura y los ingresos de aquellos

(jecutivos con estudios de posgrado (maestria), es posibly
Semomllooien mem mll men LS afs e comertmlblla Al e sttt as miaes
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9.- Discusion de Resultados en una Investigacion

Una discusion de resultados en una investigacién es una seccion
esencial de cualquier informe o articulo cientifico. En esta seccion,
el investigador debe interpretar y analizar los datos obtenidos
durante el estudio y relacionarlos con los objetivos de Ila
investigacion. Aqui hay algunas pautas generales sobre cémo

estructurar y desarrollar una discusion de resultados:

Resumen de los resultados principales: Comienza la discusion
resumiendo de manera clara y concisa los resultados mas relevantes
y significativos de tu investigacion. Esto permite a los lectores tener
una idea general de lo que has encontrado antes de profundizar en

los detalles.

Relacion con los objetivos de la investigacion: Explica como los
resultados obtenidos se vinculan con los objetivos y las preguntas
de investigacion planteadas al principio del estudio. Debes destacar

st tus hallazgos apoyan o contradicen las hipdtesis formuladas.

Comparacion con la literatura existente: Compara tus resultados
con estudios anteriores y otros trabajos relevantes en el campo.
Identifica las similitudes y diferencias entre tus resultados y los de
otros investigadores. Si tus resultados coinciden con la literatura
existente, refuerza la validez de tus conclusiones. Si hay

discrepancias, explora las posibles razones detras de ellas.
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I
Explicacion de hallazgos inesperados: Si encuentras resultados
inesperados o contradictorios, trata de explicarlos razonablemente.
Pueden surgir limitaciones en la metodologia, problemas de
muestreo o influencias de variables no controladas que afecten los

resultados.

Implicaciones y relevancia de los resultados: Discute las
implicaciones practicas y tedricas de tus hallazgos. ;Como
contribuyen tus resultados al conocimiento existente? ;Tienen
alguna implicacion en la aplicacion o mejora de practicas en el

campo de estudio?

Fortalezas y limitaciones del estudio: Reconoce las fortalezas y
limitaciones de tu investigacion. Discute como estas limitaciones
podrian haber afectado los resultados y qué medidas podrian

tomarse para abordarlas en futuros estudios.

Recomendaciones y dreas para futuras investigaciones:
Proporciona recomendaciones basadas en tus resultados para
futuras investigaciones. Identifica areas que podrian beneficiarse de
una mayor exploracion y como se podrian abordar algunas de las

limitaciones mencionadas anteriormente.

Conclusion general: Finaliza la discusion recapitulando
brevemente los puntos clave y destacando la importancia global de

tus resultados en el contexto mas amplio de la investigacion.
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Recuerda que una discusion solida de resultados no solo se trata de
describir lo que encontraste, sino de presentar una interpretacion
reflexiva y fundamentada de tus hallazgos. Debes ser objetivo y
utilizar la evidencia proporcionada por tus datos para respaldar tus

argumentos.

10.- Aspectos Generales para realizar una conclusion en una
investigacion

Al redactar las conclusiones de una investigacion, es esencial
resumir y destacar los puntos clave que se han descubierto y
analizado durante el estudio. Aqui hay algunas pautas para elaborar

conclusiones efectivas:

Sintesis de resultados: Resume de manera concisa los principales
hallazgos de tu investigacion. Especifica los resultados mas
significativos y como se relacionan con la hipétesis o el objetivo de

la investigacion.

Cumplimiento de objetivos: Evalua si los objetivos de la
investigacion se han logrado. Mencionar si la hipodtesis se ha
confirmado o refutado y como los resultados contribuyen al

conocimiento existente en el area.

Importancia de los resultados: Explica la relevancia de los

resultados obtenidos y cémo pueden impactar en el campo de
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mmestudio o0 en la sociedad en general. Resalta las implicaciones

practicas o tedricas de tus hallazgos.

Limitaciones: Reconoce las limitaciones de la investigacion, como
posibles sesgos, restricciones de tiempo o recursos, que puedan
haber afectado los resultados o la interpretacion de los mismos.

Recomendaciones: Si es apropiado, incluye recomendaciones para
futuras investigaciones basadas en los resultados y las limitaciones

identificadas.

Reflexion sobre el proceso: Comenta brevemente sobre el proceso
de investigacion y como se podrian mejorar o modificar ciertos
aspectos para futuros proyectos.

Impacto personal: Si lo deseas, puedes compartir tus propias
reflexiones personales sobre lo que aprendiste durante el proceso de

investigacion y como ha afectado tu comprension del tema.

Cierre y reafirmacion: Concluye resaltando la importancia global
de la investigacion y como los resultados contribuyen al

conocimiento cientifico o académico en el area de estudio.

Nota: Recuerda que las conclusiones deben ser claras, coherentes y
basadas en evidencias solidas obtenidas durante el proceso de
investigacion. No incluyas informacion nueva que no haya sido

previamente discutida en el trabajo.
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mwlde==Aspectos Generales para realizar una sugerencia

Al realizar una sugerencia en una investigacion, es importante tener
en cuenta varios aspectos clave para que la recomendacion sea
solida y efectiva. Aqui hay algunos aspectos que debes considerar

al elaborar una sugerencia:

Fundamentacion: Asegurate de que tu sugerencia esté respaldada
por datos y evidencias solidas obtenidas durante la investigacion.

Debe basarse en resultados y conclusiones objetivas y confiables.

Objetividad: Evita sesgos personales y prejuicios al formular tu
sugerencia. Es crucial que tu recomendacion sea neutral y se derive
de los resultados obtenidos en la investigacion.

Claridad: Expresa claramente cual es la sugerencia que estas
proponiendo. Evita ambigiiedades y asegurate de que los lectores
comprendan claramente cual es el curso de accion que estas

sugiriendo.

Relevancia: Asegurate de que tu sugerencia esté relacionada
directamente con los resultados de la investigacion y que aborde de
manera efectiva el problema o la pregunta de investigacion

planteada al inicio del estudio.

Viabilidad: Considera la factibilidad y viabilidad de implementar
la sugerencia propuesta. /Es realista y practica en el contexto en el

que se desarrolla la investigacion? Ten en cuenta factores como
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mmreeursos, tiempo y restricciones.

Beneficios y consecuencias: Describe los posibles beneficios que
se podrian obtener al seguir la sugerencia y también menciona

posibles consecuencias o desafios que podrian surgir.

Comparacion con alternativas: Si existen otras opciones o0
alternativas posibles, compara tu sugerencia con ellas. Resalta las
ventajas y desventajas de cada opcion para justificar tu eleccion.

Imparcialidad: Evita conflictos de interés o influencias externas que
puedan afectar tu recomendacion. Debes mantener tu integridad y

objetividad.

Aplicabilidad: Considera como se podria aplicar la sugerencia en
la practica y en qué contexto especifico seria mas efectiva.

Propésito y audiencia: Ten en cuenta el proposito de tu
investigacion y la audiencia a la que te diriges al formular la
sugerencia. La recomendacion puede variar segun el objetivo de la

investigacion y las personas a las que se dirige.

Al seguir estos aspectos, tu sugerencia estara bien fundamentada y
serda mas convincente para aquellos que revisen o utilicen los
resultados de tu investigacion. Recuerda que la calidad y validez de
la recomendacidon contribuiran significativamente a la utilidad y

relevancia de tu estudio.

12. Matriz de Consistencia



Investigacion Metodologia y Redaccion de Articulos Cientificos

== 1. Concepto

e Es la herramienta que posibilita el andlisis e interpretacion
de la operatividad teodrica del proyecto de investigacion, que
sistematiza al conjunto: problema, objetivos, variables y
operacionalizacion de las variables.

e Es un instrumento valioso que consta de un cuadro formado
por columnas (en las que en su espacio superior se escribe el
nombre de los elementos mas significativos del proceso de
investigacion), y filas (empleadas para diferenciar los
encabezados de las especificaciones y detalles de cada
rubro). El numero de filas y columnas que debe tener la
matriz de consistencia varia segin la propuesta de cada
autor.

e La matriz de consistencia, como su nombre lo indica
permite consolidar los elementos claves de todo el proceso
de investigacion, ademas posibilita evaluar el grado de
coherencia y conexion logica entre el titulo, el problema, la
hipotesis, los objetivos, las variables, el disefio de
investigacion  seleccionado, los  instrumentos  de
investigacion, asi como la poblacion y la muestra del

estudio.
I1. Importancia

Definir su importancia preguntando (;para qué sirve la matriz de
consistencia? La respuesta seria, sirve o es util para verificar la

eficiencia, eficacia y precision con que se ha elaborado el proyecto
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== de investigacion, es decir, a través de este instrumento sabemos si el
proyecto estd bien hecho, o que requiere revision o reajuste antes de

ejecutarlo.
II1. Caracteristicas

La matriz de consistencia, como cuadro logico de ponderacion y
verificacion de la relacion tedrica y metodologica de los elementos
y fases del proceso de investigacion, posee un conjunto de
caracteristicas, que en esencia expresan su naturaleza 'y

significacion.

Es un instrumento de ponderacion. La matriz se emplea para medir
y evaluar el grado de coherencia entre los elementos esenciales del

proyecto de investigacion.

1. Presenta una vision panoramica de los principales elementos
del proyecto de investigacion. Al medir y evaluar el grado
de coherencia y consistencia del proyecto de investigacion,
la matriz permite tener una vision total de todos sus
componentes.

2. Es un documento que se elabora después de terminar el

disefio.
Al respecto:

1. No es una herramienta de uso comun en las universidades.
2. Se utiliza parte de ella, y en un lugar inadecuado del él.

(recuadro 1).
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=== 3. Como se aprecia en el recuadro 2. estd ubicada luego de los
objetivos; a efectos de una racional estructuracion de la

misma.

12.1.1. Matriz de Consistencia: Concepto E Importancia

Es un instrumento fundamental de un trabajo de investigacion,
consta de varios cuadros formados por filas y columnas, permite al
investigador evaluar el grado de conexidn logica y coherencia entre
el titulo, el problema, los objetivos, las hipdtesis, las variables, el
tipo, método, disefio e instrumentos de investigacion; de mismo

modo la poblacion y la muestra correspondiente de estudio.

En consecuencia, la matriz facilita tener una vision general de
estudio, puesto que permite al investigador ubicar las actividades
que se plantean como necesarias para dar cumplimiento a los
resultados. Por un lado, permite sumar en forma vertical, el total de
acciones que requiere un resultado para hacer realidad. Y por el otro
lado, permite la suma horizontal de los resultados que son
impactados en una relacidon causa — efecto por una misma accion,
identificaindose a si el valor de una actividad por la cantidad de

resultados a los que va a beneficiar.

12.1.2. Importancia del Matriz de Consistencia

La importancia de una matriz de consistencia radica puesto que
permite observar la logica interna de la propuesta de estudio, para

luego validar o corregir la matriz en mencion, que haya cohesion,
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== firmeza y solidez en las distintas partes, de modo que, es importante

para el investigador de la misma forma para quienes lo evaltan.

TECNICA E
PROBLEMA | OBJETIVOS | HIPOTESIS | UNIVERSOY | METODOS | INSTRU
MUESTRA MENTO

PROBLEMA OBJETIVO

ENFOQUE TECNICA
GENERAL GENERAL

Si fuera el caso UNIVERSO

TIPO
Enunciado del NIVEL
problema OBJETIVOS INSTRU
I ? ESPECIFICOS MUESTRA DISENO DE MENTO
LA
INVESTIGAC

ION:
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13.- REDACCION DE ARTICULOS CIDENTIFICOS

En el &mbito académico y cientifico, la investigacion constituye un
pilar fundamental para la generacion de nuevo conocimiento y la
solucion de problemas relevantes en diversas disciplinas. La
correcta aplicacion de métodos cientificos, asi como la adecuada
comunicacion de los resultados, son esenciales para garantizar la
validez, la replicabilidad y la utilidad de los estudios realizados. En
este contexto, el proceso de redaccion de articulos cientificos se
convierte en una herramienta indispensable para la divulgacion de
los hallazgos obtenidos, permitiendo que estos contribuyan al

desarrollo de la ciencia y al enriquecimiento de la sociedad.

Esta parte del libro tiene como propdsito ofrecer una visién general
de los elementos que conforman una investigacion cientifica,
haciendo énfasis en la importancia de una metodologia solida y en
el proceso sistematico que guia la elaboracion de articulos
cientificos. Se abordaran los principios basicos de la investigacion,
los tipos de metodologias mas empleadas, y las estructuras formales
que rigen la redaccion académica. Ademads, se resaltard la
relevancia del rigor ético, la claridad expositiva y la coherencia
logica como componentes clave para la publicacion y difusion

efectiva de cualquier trabajo cientifico.
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PARTES DEL ARTICULO CIENTIFICO

En el &mbito académico y cientifico, la investigacion constituye un
pilar fundamental para la generacion de nuevo conocimiento y la
solucion de problemas relevantes en diversas disciplinas. La
correcta aplicacion de métodos cientificos, asi como la adecuada
comunicacion de los resultados, son esenciales para garantizar la
validez, la replicabilidad y la utilidad de los estudios realizados. En
este contexto, el proceso de redaccion de articulos cientificos se
convierte en una herramienta indispensable para la divulgacion de
los hallazgos obtenidos, permitiendo que estos contribuyan al

desarrollo de la ciencia y al enriquecimiento de la sociedad.

Un articulo cientifico suele estar estructurado en varias secciones

esenciales que garantizan su claridad y consistencia.

Estas partes son:

e Titulo, que debe ser conciso y representativo del contenido;

e Resumen (Abstract), donde se sintetizan los objetivos,
metodologia, resultados y conclusiones.

e Introduccién, que presenta el problema de investigacion y
sus antecedentes.

e Metodologia, donde se detallan los procedimientos y
métodos utilizados.

¢ Resultados, que expone los hallazgos obtenidos.
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m====e Discusion, que interpreta los resultados en relacion con la

literatura existente.

e Conclusiones, que destacan las aportaciones y posibles

aplicaciones del estudio.

e Bibliografia o Referencias, donde se citan las fuentes

consultadas. Algunos articulos.

e Anexos (si considera la revista)
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